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Arbeidsparticipatie na NAH

De kracht van samenwerking tussen zorg & werk

Prof. Dr. Engelien Lannoo

Revalidatiecentrum UZ Gent

Caerels Karolien

Klief

Arbeidsparticipatie na NAH

Voor jou door de golven.

De kracht van samenwerking tussen zorg & werk.
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Na WGTW: oproep Jo Brouns:

Voor jou door de golven.

✓ Vindplaatsgericht
✓ Outreachen
✓ Bereiken van mensen in welzijns- of zorgsetting 

(zorgverleners en personen met NAH)

Samenwerking

Voor jou door de golven.

• Vlaanderen

• GTB

• Emino

• Zorginstellingen 

https://www.vlaanderen.be/departement-werk-sociale-economie/nieuwsberichten/oproep-vindplaatsgericht-en-outreachend-bereiken-van-personen-in-een-welzijns-of-zorgsetting
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Doel

Voor jou door de golven.

Door krachten te bundelen: coach zorg & coach werk

Mensen met gezondheidsuitval vroegtijdig bereiken om 
stappen te zetten richting terugkeer naar de arbeidsmarkt

‘Two body practice’

Uitstroom met geïnformeerde keuze naar een traject binnen VDAB 
(mutualiteit, eigen WG)(of anderen)

Voor jou door de golven.

Methodiek

Informeren  
motiveren  

sensibiliseren

• Persoon met 
gezondheids
problematiek

• Netwerk

• omgeving

Geïnformeerde keuze

• Duidelijkheid

• Overzicht

• actieplan

‘warme overdracht’

• werkgever

• VDAB

• Terug naar 
werk coach

Sneller en duurzame 
re-integratie traject

• Dialoog met 
netwerk !

• Ondersteuning 
van netwerk
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Voor jou door de golven.

Werkschakel: vindplaatsen  (juni 2024) 

www.werkschakel.be
info@werkschakel.be

Begeleiding richting duurzame (her)tewerkstelling na 
NAH

Voor jou door de golven.

▪ De kracht van samenwerking tussen zorg 
& werk.

▪ Werk als revalidatiedoel
▪ Drempels & uitdagingen
▪ Omgeving
▪ Landschap van werk
▪ Wie is er nodig in een re-integratietraject?

http://www.werkschakel.be/
mailto:info@werkschakel.be
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Voor jou door de golven.

Kracht tussen Coach zorg & Coach werk

HOPE²

COACH ZORG COACH WERK

Onderlinge invloed: 
doelen zorg en werk 
beïnvloeden elkaar !

Geïnformeerde keuze
Warme overdracht

Opvolging
Voor jou door de golven.

HOPE²

Herstel

Outreachen

Present zijn

Empoweren

Ervaringsdeskundigheid
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Voor jou door de golven.

Vroegtijdige identificatie van werk als revalidatiedoel

▪ Revalidatiedoelen

▪ Multidisciplinaire revalidatie

▪ Actief bespreken van terugkeer naar werk

▪ Toekomstperspectief

Duurzaam traject door individueel re-integratieplan
+

Communicatie met alle betrokken partijen

Voor jou door de golven.

Drempels en uitdagingen

Zichtbare gevolgen van een NAH Onzichtbare gevolgen van een NAH

• Verlammingen
• Stoornissen in het zicht
• Tremoren, spasticiteit
• ….

KENNIS NAH !!!!

• Aandachtsproblemn
• Geheugenproblemen
• Beperkt probleemoplossend vermogen
• Gedragsproblemen en karakterveranderingen
• Taalstoornissen
• Stoornissen in waarnemen
• Stoornissen in handelen
• Emotionele problemen
• …
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Voor jou door de golven.

Omgeving: belemmerende of ondersteunende factor

Aandacht voor de mantelzorger

Aandacht voor kennis NAH en de gevolgen

Voor jou door de golven.

Landschap van werken

Opstap: begeleid werk of vrijwilligerswerk

Huidige werkgever

contact

Capaciteiten versus jobinhoud

Mogelijkheden

aanpassingen

Mutualiteit / TNWC

Adviserend geneesheer

Terug naar werk coach

Begeleiding

VDAB

VDAB en partners

(her)oriënteren

Versterken

matching

Uitval vermijden

Preventie

Loopbaanbegeleiding

(gespecialiseerde) jobcoaching

BTOM
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Voor jou door de golven.

Wie is er nodig in een  re – integratrietraject?
Persoon met NAH staat centraal 

Behandelend arts - team Medische diagnose - therapie

Werkgever / leidinggevende / 
collega’s

Contact – terugkeer naar werk – kennis NAH

Preventieadviseur / arbeidsarts Gekoppeld aan werkgever – ondersteuning van werknemer
Neutraal bekijken mogelijkheden werk
Communicatie met werkgever

Adviserend geneesheer / Terug 
naar werk Coördinator

Arts mutualiteit
Arbeidsongeschiktheid ikv uitkering
Terug naar werk coach

Arbeidsbemiddeling VDAB en hun partners

Directe omgeving Mantelzorg- vrienden-…

Persoon 
met 
NAH

Directe 
omgeving

Behandelend 
arts en team

Werkgever 
/ collega’s

Preventieadviseur 
- arbeidsarts

Adviserend 
geneesheer –

Terug naar 
werk 

coördinator

Arbeids-
bemiddeling

Voor jou door de golven.

Besluit
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Voor jou door de golven.

De kracht van samenwerking 

Empowerment

Outreachen / vindplaatsgericht

Kennis NAH

Omgeving

Besluit

Voor jou door de golven.

www.werkschakel.be

info@werkschakel.be

http://www.werkschakel.be/
mailto:info@werkschakel.be
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Klief     Zeedijk

Zeedijk 286-288
8400 Oostende
+32 (0) 59 70 51 81

Klief     Koningsstraat

Koningsstraat 79
8400 Oostende
+32 (0) 59 80 45 19


