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Communicatie & cognitie ondersteunen
met smartphone fotografie



APHASIOLOGY, 2016 %{ Routledge

http://dx.doi.org/10.1080/02687038.2016.1274872 Taylor & Francis Group

Using self-captured photographs to support the expressive
communication of people with aphasia

Enoch Ulmer?, Karen Hux®, Jessica Brown¢, Tracy Nelms® and Christina Reeder®

*Monroe-Meyer Institute Speech Pathology, Nebraska Medical Center, Omaha, NE, USA; PDepartment of
Special Education and Communication Disorders, Barkley Memorial Center, University of Nebraska —
Lincoln, Lincoln, NE, USA; “Department of Speech-Language-Hearing Sciences, University of Minnesota,
Minneapolis, MN, USA; 9Department of Special Education and Communication Disorders, Barkley Memorial
Center, University of Nebraska — Lincoln, Lincoln, NE, USA; *Compass Elementary School, Platte City, MO,
USA

* Groot verschil in aantal genomen foto’s en gebruik van
de foto’s

* Wie foto’s gebruikte, kon meer en specifiekere
informatie-eenheden duidelijk maken aan nieuwe
communicatiepartner




Toepassingen voor ondersteuning

A. Verhalen vertellen
B. Vragen stellen

C.

D. Emoties uiten

Sociale verbinding

Zie Paemeleire, Moerkerke & Fierens (2021)
voor 6 tips voor OC bij PMA download artikel



https://drive.google.com/file/d/1gNA0F3CGjO7fbPe1YD8g5dNXiUhdgzqa/view?usp=sharing

A. Verhalen vertellen

Welke foto’s zijn hiervoor meest geschikt?
* Veel inhoudselementen (Brown & Thiessen, 2018)

I content element (i.e., sign) 4 content elements (i.e., two 7 content elements (i.e., two
researchers, stethoscope, researchers, two signs, scale,
stopwatch) pencil, paper)

Ulmer et al. (2016)



* Veel context (Brown & Thiessen, 2018)
< detail foto’s (bijv. close-up bord)

Isolated photograph (no-context photograph)

Low-context photograph

High-context photograph




Personen die met iets bezig zijn (Brown & Thiessen, 2018)
< typische foto’s in dagelijks leven (‘kijk eens naar de camera’!)

Task-engaged Camera-engaged



- Zelf genomen, persoonlijk relevante foto’s (Brown & Thiessen, 2018)




* Voorbeeld 1: foto vocabularium
* persoonlijk relevant

* aansluitend bij communicatienoden en/of
terugkerende communicatieve probleemsituaties

www.expressme.nl



- Voorbeeld 2: gebruik van remnants

= tastbare objecten of foto’s die een beeld geven van een eerdere gebeurtenis
(Ho et al., 2005).

- Effect bij taalstoornissen

« Remnants trekken de aandacht van de conversatiepartners, bieden een ondersteunende
communicatieve context, personen brengen nieuwe gespreksonderwerpen aan en
communicatiepartners vinden het gesprek aangenamer
(Beukelman & Garrett, 1988; Ho et al., 2005).

- Effect bij cognitieve stoornissen:
 Stimuleert het oproepingsgeheugen

* Geeft een gedeelde kennis voor gesprek
en vermijdt hierdoor stellen van testvragen

* Geeft structuur aan een gesprek

www.memorycafedirectory.com



B. Vragen stellen

Executief functies!
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oo Ajn ellhasl haal Belmel

Hersenletsel Teevee #12: Leven met afasie na een hersenletsel.
https://youtu.be/MIiE roz5cC0?si=-gbkZS svdzdmEQJ&t=1096



https://youtu.be/MiE_roz5cC0?si=-qbkZS_svdzdmE0J&t=1096

C. Sociale verbinding

Verschillende onderzoeken hebben het
potentieel van foto’s als ondersteuning voor

sociale verbondenheid gedocumenteerd
(Brown & Thiessen, 2018)



D. Emoties uiten






Voordelen smartphone fotografie

* Smartphone is altijd mee

* Steeds meer technologie die voor NAH reeds gebruikt werd

* Natuurlijke vorm van ondersteunde communicatie (iedereen doet het)
* Mensen durven meer en starten meer zelf gesprek met foto’s



Uitdagingen smartphone fotografie

* Cognitieve, visuele, motorische, ... stoornissen kunnen gebruik
smartphone moeilijker maken (Mott et al., 2018)
* Aangepaste bediening mogelijk
 Samen oefenen = indien nodig via principes van foutloos aanleren

* Onderzoek Baier et al. (2018): gebruik van Snapchat op GSM als
dynamische tool voor sociale netwerking bij 6 personen met afasie tijdens
zomerkamp; positieve resultaten maar nood aan continue/face-to-face
ondersteuning

* Niet alle foto’s zijn even geschikt om
als communicatie-ondersteuning te
gebruiken.

Figure 2. Aphasia-friendly Snapchat training manual example images.



Paemeleire
(2024)

Leer personen om met hun smartphone zelf betere foto’s
voor communicatie-ondersteuning te nemen

Voorzie blijvende technische ondersteuning
(bepaal samen wie technische buddy zal zijn)

Train de naasten van de persoon die zelf geen foto’s
kunnen/willen maken hoe zij dit kunnen doen met het
toestel van de persoon

Toon de persoon via intensive modelling hoe ze foto's als

ondersteuning in conversatie moeten inzetten
(“Dit deed ik dit weekend”)

Leer de persoon om hun foto’s te gebruiken in conversatie
("Wat deed jij dit weekend?")



2
De NAH-fotogroep

Many people experience pride and confidence
in creating something unigue and personal.
(Pound et al., 2000)



TOPICS IN STROKE REHABILITATION Ialch:r &graHCIs
https://doi.org/10.1080/10749357.2020.1806435 aylor & Francis Group

W) check for updates

A scoping review of PhotoVoice for people with post-stroke aphasia
Aimee Dietz?, Chitrali R. Mamlekar®, Katrina L. Bakas®, Michael J. McCarthy ("<, Dana Harley?, and Tamilyn Bakas("©

Department of Communication Sciences and Disorders, University of Cincinnati College of Allied Health Sciences, Cincinnati, OH, USA;
bCincinnatl Public Schools, Cincinnati, OH, USA; “College of Soclal and Behavioral Sclences, University of Northern Arizona, Flagstaff, AZ, USA;
95chool of Social Work, University of Cincinnati College of Allied Health Sciences, Cincinnati, OH, USA; *University of Cincinnati College of
Nursing, Cincinnati, OH, USA

ABSTRACT ARTICLE HISTORY
Background: PhotoVoice is a qualitative research methodology designed to engage and empower Received 18 November 2019
marginalized members of a community and/or to understand community needs. PhotoVoice seems ~ Accepted 30 July 2020
aphasia-friendly because it relies on personal photographs to convey opinions regarding prespe- KEYWORDS
cified topics. However, PhotoVoice is based on a procedure referred to as the SHOWeD method. Aphasia; aphasia friendly;
Participants are asked to reflect upon their photos by discussing (1) what they See, (2) what is PhatoVoice; community
Happening, (3) the relation to Our life, (3) Why the issue or condition exists, and then to (4) explain based participatory action
what can be Done to address the issue(s) at hand. Due to the linguistic demand required to convey research; stroke; qualitative
complex thoughts and ideas inherent in this methodology, adaptations are likely required to assessment
successfully implement with people who have aphasia.
Alms: A scoping review was conducted to summarize the current literature regarding the use of
PhotoVoice with people who have aphasia, to address two questions:

(1) Are people with post-stroke aphasia included in PhotoVoice studies?

(2) What, if any, modifications are required to address post-stroke aphasia and motor
impairments?
Main contribution: This scoping review revealed that researchers often exclude people with
aphasia from post-stroke PhotoVoice research. Three studies outlined adaptations that allowed
successful implementation with people who have post-stroke aphasia.
Conclusions: Further inquiry regarding how best to adapt PhotoVoice for people with aphasia will
facilitate their ability to be included in community-based research. This is an important step in
ensuring that all post-stroke stakeholders are involved in projects related to social justice and policy
for stroke survivors.

PhotoVoice

“The use of aphasia as an exclusion
factor underscores the notion that
PhotoVoice requires adaptations for
successful use with people who have
aphasia.”

b

Aphasia talks (Levin et al., 2007)

b

NAH-fotogroep (Paemeleire, Aarts &
Van Beneden, 2016)
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Eerste NAH-fotogroep in Goes (2010)
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fotografie
als
expressie

groeps-
project

De NAH-
fotogroep

thematische
opdrachten

eindproduct

Aarts, H. & Paemeleire F. (2013). De Afasiefotogroep. Logopedie & Foniatrie, 85(3), 6 — 11. download artikel
Aarts, H., Paemeleire, F. & Batens, K. (2011). De afasiefotogroep: rationale en beschrijving van een project gericht op
levenskwaliteit. Logopedie, bijlage bij jaargang 24, (mei — juni), 41-51. download artikel

Aarts, H., Paemeleire, F. & Van Beneden, G. (2013). De NAH-fotogroep: een interactief project gericht op subjectieve
levenskwaliteit. Signaal, 85, 22-35. download artikel



https://neurocom.be/uploads/28391409032013_Aarts_Paemeleire_fotogroep_NVLF.pdf
https://neurocom.be/uploads/2011_Afasiefotogroep_VVL_Aarts_Paemeleire_Batens.pdf
https://www.researchgate.net/publication/322356818_De_NAH-fotogroep_een_interactief_project_gericht_op_subjectieve_levenskwaliteit

e 200 pagina’s
e 200 fotoprints
(ook van personen met NAH)
e Al het praktische materiaal voor

de bijeenkomsten en opdrachten
Website met voorbeelden en info (digitaal en aan te passen)

Paemeleire, F., Aarts, H., & Van Beneden, G. (2016).
NAH-fotogroep: het draaiboek. Sig.



https://mixreeks-faq.weebly.com/nah-fotogroep.html
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NAH-fotogroep Inkendaal (2024)
Coaching: Geert Andries

Getuigenis deelnemer Erik



Ervaringen in het werkveld

* Gebruikersevaluatie draaiboek ‘NAH-fotogroep’ aan de hand van diepte-
interviews 12 Vlaamse en Nederlandse centra (Dhondt et al., 2021)

- Algemeen “Het project biedt een meerwaarde in het revalidatieproces en het
leven van mensen met afasie”

* Voornaamste aandachtspunt: nood aan handvatten voor smartphone
fotografie
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10 tips voor fotograferen met een smartphone
aangepast voor personen met een hersenletsel



v Persoon met NAH:

v’ fotografeer en bespreek met behandelaars/coach
v' neem deel aan een NAH-fotogroep via Sig vzw

v’ Zorgprofessionals met interesse maar koudwatervrees?
Schrijf je in voor onze online workshop

“De NAH-fotogroep: hoe begin je eraan? ” op 12 februari

https://www.sig-net.be/nl/vormingen/professioneel-aanbod/detail/7715/de-nah-
fotogroep-hoe-begin-je-eraan (2 uur, Paemeleire & Andries, 47 euro)

v’ Inspiratiewebsite ‘Fotografie en (zelf)zorg’: eind 2025


https://www.sig-net.be/nl/vormingen/professioneel-aanbod/detail/7715/de-nah-fotogroep-hoe-begin-je-eraan
https://www.sig-net.be/nl/vormingen/professioneel-aanbod/detail/7715/de-nah-fotogroep-hoe-begin-je-eraan
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