
  

Omgaan met (intieme) relaties na NAH 

Deze activiteit is bedoeld voor personen met NAH en hun familie/netwerk. 

Studenten kunnen niet deelnemen aan deze activiteit. 
 

Een hersenletsel kan het leven volledig omgooien, ook op relationeel gebied. Niet 

alleen rollen veranderen, maar ook intimiteit en seksualiteit kunnen veranderingen 

ondergaan. 

 

Dit wordt vaak beschouwd als een privé zaak, waardoor er weinig aandacht voor is. 

Voorlichtingsmateriaal is nauwelijks voor handen. Maar wat als de persoon met NAH 

geen zin meer heeft in intiem contact? Of … wat als hij/zij net ontremd is? Of ... wat 

als er motorische barrières zijn? Of … wat als ik als partner momenteel geen intimiteit 

kan bieden? 

 

Dergelijke vragen en vele anderen kunnen tijdens deze samenkomst aan bod komen. 

Door dit thema samen te belichten en elkaars vragen te beluisteren kan het taboe 

errond misschien beetje bij beetje doorbroken worden. 

 

Katrijn Vanden Driessche 

neuropsycholoog 

donderdag 18 oktober 2018 / 19 tot 21 uur 

Kostprijs: gratis 

Locatie: De Bolster, Oscar Delghuststraat 64, 9600 Ronse 
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