
 

Hoe herken je een beroerte?  

Oorzaken en gevolgen   

 

Deze activiteit is bedoeld voor (jong)senioren. 

Studenten kunnen niet deelnemen aan deze activiteit. 

Een beroerte (ook hersenbloeding of CVA genoemd) maakt een gezonde mens van 

de ene dag op de ander afhankelijk. Ook de partner en het gezin worden erdoor 

getroffen. Na de acute levensbedreigende fase wordt het hele leven erdoor bepaald 

en beperkt.  

 

Heel wat oudere mensen krijgen vroeg of laat te maken met een beroerte in hun 

omgeving. Samenleven met iemand die te kampen heeft met de gevolgen van een 

beroerte, is niet altijd eenvoudig. De persoon beschikt niet meer over al zijn vroegere 

mogelijkheden en ook zijn/haar karakter kan veranderd zijn.  

 

Tijdens deze samenkomst staan we stil bij wat een beroerte precies is, welke soorten 

en gradaties er zijn en wat de symptomen zijn die leiden tot een beroerte. Verder 

hebben we het uitgebreid over de gevolgen en waarmee je als partner/naaste 

rekening moet houden. Ten slotte zetten we op een rijtje wat er mogelijk is om een 

beroerte te voorkomen en waar je terecht kunt met problemen en vragen. 

Wouter Lambrecht 
neuropsycholoog 

 

maandag 8 oktober 2018 / 14 tot 17 uur 

Kostprijs: 3 euro 

Locatie: Dienstencentrum Speltinckx, Meersemdries 4, 9050 Gentbrugge 
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