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Wat na NAH?

WOE 5 JUNI 2019 ONTMOETING BRASSCHAAT CODE 228

Voor wie?

Inhoud

Door wie?

Praktisch

Deze activiteit is bedoeld voor personen met NAH en hun familie/netwerk.
Studenten kunnen niet deelnemen aan deze activiteit.

Een hersenletsel vraagt heel wat aanpassingen aan de persoon zelf en zijn omgeving.
De weg naar een zo goed mogelijk herstel is lang en vraagt veel energie. Hoe slaag
je er in om toch de tijd voor jezelf te vinden en om te gaan met je veranderde

leven? Een hobby uitvoeren na een hersenletsel, hoe rijmt dat met elkaar? Reizen in
een rolstoel, gaat dat? Ontdek tijdens deze sessie hoe ervaringsdeskundigen hun vrije
tijd terug kleur geven en hoe dit hen helpt, allen op hun eigen manier.

Matthias De Coninck, klinisch psycholoog
Klaartje Declercq, klinisch psycholoog

Lisse Cools, klinisch psycholoog

woensdag 5 juni 2019/ 18 tot 20.30 uur

Kostprijs: gratis

Locatie: AZ Klina, Augustijnslei 100, 2930 Brasschaat
Inschrijven via www.sig-net.be > vormingen

Deze activiteit wordt aangeboden door Sig in samenwerking met

Revadscenium dy mmielt dvcsintjozef /é\\
s R EV)% RTE )
" V’ ?.E Betl \‘.1-_-.‘:5'/

CEPOS  reveidose sebenias  Bethanié o
NAH-

Sig vzw ¢ Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem (Aalst) ¢ Tel. +32(0)53 38 28 18 ¢ www.sig-net.be ¢ info@sig-net.be




