
  

Omgaan met faalangst en laag 

zelfbeeld bij kinderen met DCD 

Deze activiteit is bedoeld voor ouders. 

Studenten kunnen niet deelnemen aan deze activiteit. 

DCD is een onzichtbare stoornis en heeft toch een impact op veel aspecten van het 

dagdagelijks leven. Kinderen met DCD geven veel energie aan handelingen die voor 

anderen zo vanzelfsprekend zijn…en dan nog niet altijd met het gewenste resultaat. 

Daarnaast hebben deze kinderen vaak een attributiestijl die het leren belemmert: Ze 

gaan succes toeschrijven aan factoren buiten zichzelf (geluk, een makkelijkere taak, 

toeval, …) maar geven zichzelf wel de schuld als ze falen (‘ik kan dat niet’). Kinderen 

die op deze manier denken, krijgen geen positief gevoel over hun eigen kunnen als 

ze ergens in slagen (want het was geluk hebben) en die denkwijze helpt niet bij het 

leerproces. Hannelore Hollevoet kent DCD en begrijpt kinderen met DCD en hun 

hersenkronkels. Tijdens deze voormiddag zal zij ons handvaten geven om met onze 

kinderen met DCD en hun attributiestijl om te gaan zodat wij hen kunnen helpen 

geloven in hun eigen kunnen.   

 

 
 

Hannelore Hollevoet 
kinesist en psycholoog 

zaterdag 23 maart 2019 / 9.30 tot 12.30 uur 

Kostprijs: 15 euro per persoon, koppels 10 euro per persoon, leden Dyspraxis 

gratis 

Locatie: Sint-Lodewijk, Kwatrechtsteenweg 168, 9230 Wetteren 

 
Inschrijven via www.sig-net.be  >  vormingen  
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