
          

Anders kijken  

naar kinderen en jongeren 

Deze activiteit is bedoeld voor ouders en grootouders. 

Hoe kunnen we kinderen en jongeren beter begrijpen in hun zoektocht, hun 

emotionele lijden? Wat te doen met hun gekraste ziel, bekraste armen, hun 

ontploffingen, ontembare emoties en apathische gedrag? Zo veel woekert in hen, zo 

veel doet pijn. Hun nest verdwijnt, oude verbindingen worden doorgeknipt. Van onlust 

na kleine kwetsuren tot diep leed na zware trauma's, van pijn om een scheiding tot 

zelfmoordpoging na pestgedrag: kinderen en jongeren geven soms kleine signalen of 

stellen grote daden die ons machteloos en met veel vragen achterlaten. 

 

Oké, er is veel pijn, onmacht, angst en verlies, maar er is vooral ook hoop. Helen en 

herstellen kan als we goed luisteren en leren kijken door een dubbele bril: daar is Lut 

Celie van overtuigd. 

 

Lut Celie 

psychotherapeut, De Bleekweide, Gent 

dinsdag 24 september 2019 / 19.30 tot 22 uur 

Kostprijs: gratis 

Locatie: Sig, Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem 
 

Inschrijven via www.sig-net.be  >  vormingen  
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