
  

Hoe ga ik om met veranderd karakter en 

emoties bij mijn partner met NAH? 

Deze activiteit is specifiek bedoeld voor familieleden van personen met NAH. 
(Tegelijk is er een bijeenkomst over hetzelfde thema voor personen met NAH: zie code 287) 

Studenten en professionelen kunnen niet deelnemen aan deze activiteit. 
 

Een niet-aangeboren hersenletsel (NAH) kan optreden ten gevolge van een 

(verkeers)ongeval, een beroerte, infecties, een hersentumor of een ander trauma 

waarbij de hersenen beschadigd worden. Samen met de persoon wordt ook zijn 

omgeving getroffen door de gevolgen die dit kan opleveren. Er kunnen zichtbare 

gevolgen zijn zoals moeilijkheden bij het bewegen, en minder zichtbare gevolgen 

zoals emotionele veranderingen, moeilijk kunnen onthouden, enz. 

Een van de moeilijkere gevolgen zijn veranderingen in het karakter of de 

persoonlijkheid van de persoon met NAH. Tijdens deze samenkomst bespreken we 

een aantal veel voorkomende vormen van schade en de gevolgen hiervan op emotie, 

relaties en gedrag. Dikwijls merken we dan dat het niet de persoonlijkheid is die 

veranderd is, maar welomschreven gedrag. We gaan hier samen naar op zoek en 

trachten door psycho-educatie en richtlijnen in omgang dit gedrag hanteerbaarder te 

maken. 

 

Wouter Lambrecht 

klinisch neuropsycholoog 

maandag 2 december 2019 / 19 tot 21.15 uur 

Kostprijs: 5 euro 

Locatie: UZ Gent Revalidatiecentrum K7, De Pintelaan 185, 9000 Gent 
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