
   

Wat is NAH? 
Oorzaken en gevolgen, basisinformatie 

Deze activiteit is bedoeld voor personen met NAH en hun familie/netwerk. 

Studenten kunnen niet deelnemen aan deze activiteit. 

 

Een niet-aangeboren hersenletsel slaat op blijvende hersenbeschadiging als 

gevolg van een traumatische gebeurtenis, meestal op volwassen leeftijd. De 

belangrijkste oorzaken zijn (verkeers)ongevallen, een beroerte, infecties of 

een hersentumor. Meer en meer mensen overleven hersenbeschadiging. Er 

wacht hen de zware taak om met de blijvende gevolgen te leren leven. Het 

gezin en de directe omgeving belanden samen met de betrokkene in de 

veranderde situatie: grote zorgen over de toekomst lopen doorgaans over in 

‘zorgen voor’ een geliefd persoon die in meerdere of mindere mate op zoek 

moet naar zichzelf in de nieuwe realiteit. De basisinformatie over NAH wordt 

gezamenlijk in groep gegeven. 

 

Sabine Bruynseraede 
klinisch neuropsycholoog 

donderdag 8 oktober 2020 / 14 tot 16.30 uur 

Kostprijs: gratis 

Locatie: Revarte, Drie Eikenstraat 659, 2650 Edegem 
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