
 

Hoe omgaan met emoties en gedrag na 
NAH?  

Deze activiteit is specifiek bedoeld voor familieleden van personen met NAH. 

Studenten en professionelen kunnen niet deelnemen aan deze activiteit. 

 

De persoonlijkheid van iemand kan door NAH grondig veranderen. De omgeving 

merkt gedragingen of uitingen van emoties die voordien niet of in mindere mate 

aanwezig waren. Iemand met NAH kan veel vlugger geïrriteerd zijn, vatbaarder voor 

depressies, egocentrisch, woede-uitbarstingen hebben, enz.  
 

Stuk voor stuk gevolgen die lichamelijk minder zichtbaar zijn, maar wel een grote 

impact hebben op de relaties met dierbare personen.  
 

Hoe kan een partner, gezinslid, vriend of mantelzorger hiermee omgaan? We 

bespreken het tijdens deze bijeenkomst. 

 

Toon Lenaerts 
klinisch neuropsycholoog 

donderdag 22 oktober 2020 / 19 tot 21 uur 

Kostprijs: gratis  

Locatie: UPC Sint-Kamillus, Krijkelberg 1, 3360 Bierbeek 

 
Inschrijven via www.sig-net.be  > vormingen 
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