
 

De onzichtbare gevolgen na NAH: 
veranderingen in stemming en het verliesproces 

Deze activiteit is bedoeld voor personen met NAH en hun familie/netwerk. 

Studenten en professionelen kunnen niet deelnemen aan deze activiteit. 

Een niet-aangeboren hersenletsel (NAH) betekent vaak een breuk in de levenslijn 

voor de persoon met NAH en de directe omgeving. Hierdoor komt de ideale 

toekomstvisie op losse schroeven te staan en heeft dit een grote impact op de 

algemene stemming.  

 

Tijdens het eerste deel van de informatiesessie staat het verhaal van de deelnemers 

centraal. Vervolgens wordt aan de hand van verschillende theoretische modellen de 

neurologische en psychologische oorsprong van stemmingswijzigingen toegelicht, 

alsook het verliesproces dat veel personen met NAH doormaken. Ten slotte worden 

de meest gebruikte technieken toegelicht zodat er thuis mee aan de slag kan worden 

gegaan.  

 
Er wordt een drankje en een hapje voorzien.  

Klaartje Decleir, klinisch psycholoog 

Mattias De Coninck, klinisch neuropsycholoog 

 

Datum: dinsdag 17 maart 2020 / 18 tot 20.30 uur 

Kostprijs: gratis 

Locatie: AZ Klina - SP De Mick, Papestraat 30, 2930 Brasschaat 

 

Inschrijven via www.sig-net.be  >  vormingen  

DI 17 MAART 2020 INFOSESSIE BRASSCHAAT CODE 222 


