
  

Mobiliteit na NAH,  

hoe 'boempatat' vermijden? 

Deze activiteit is bedoeld voor familieleden van personen met NAH.  

Studenten kunnen niet deelnemen aan deze activiteit. 

STEL, je wil naar de kapper. Eenvoudig denk je?  Je neemt de auto en laat je 

pamperen. Voor veel mensen met een niet aangeboren hersenletsel (NAH)  is dit niet 

zo evident.  

Is het verstandig om direct terug aan het verkeer deel te nemen?  Je beschikt 

misschien over geen wagen omdat de dichtstbijzijnde bushalte op aanvaardbare 

afstand is. Maar is deze halte wel toegankelijk? Mag je partner met NAH al met de 

wagen rijden?    

Omwille van de mobiliteit van je partner/familielid  kan je ergens buitenshuis naartoe 

of niet. Mobiliteit, wat is dat eigenlijk ? Hoe kun je dit bevorderen? Zijn er hier wettelijk 

regels rond?  Hoe kun je veilig begeven in het verkeer zonder ‘BOEMPATAT’?   

 

Heidi Tanghe 

maatschappelijk assistent 
 

maandag 17 februari 2020 / 19 tot 21.30 uur 

Kostprijs: 5 euro 

Locatie: BZIO, Zeedijk 286, 8400 Oostende 
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