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 sig-net.be

Type vorming Webinar

Code 014

Wanneer 09/02/2024

Uur 10:00 tot 12:00 

Waar Online 

Prijs € 38,00 - € 33,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 12/01/2024

Aantal uren vorming 2,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Slaapproblemen - regulatie - ouder-kind afstemming 
 

Inhoud

In de kinder- en jeugdpsychiatrie voor 0-6 jarigen (ambulant en dagkliniek) van het UZ Gent worden kinderen vaak aangemeld
omwille van gedrags- en emotionele regulatiemoeilijkheden en/of een vermoeden van een ontwikkelingsstoornis. De primaire
aanmeldklachten zijn zelden slaapproblemen, maar bij doorvragen blijkt toch dat een belangrijk percentage kinderen daar
moeilijkheden mee hee�. Dit webinar gaat daar dieper op in.

Vaak slapen deze kinderen te weinig ('s nachts en/of overdag) en hebben ze heel veel hulp nodig om in- en/of door te slapen. Hoewel
ouders er soms niet meteen een hulpvraag over hebben, zetten we zelf in onze dagkliniek consequent in op slaap overdag. Slaap
zien we als een onderdeel van een breder plan rond regulatie van gedrag en emoties, als een essentieel onderdeel van de
ontwikkeling. Bij babyʼs en peuters baseren we ons op literatuur rond de zogenaamde ʻwakkertijden .̓ Niet zelden betekent dat ook
het herintroduceren van één of meerdere dutjes overdag, tot de lee�ijd van 3 à 4 jaar. Ouders rapporteren heel vaak dat de gedrags-
en emotionele uitbarstingen minder zijn sinds hun kind overdag meer slaapt. Via ouderbegeleiding kan er een breder en specifiek
plan rond slaap uitgewerkt worden. We hanteren daarvoor een heel brede visie op slaap (belang van ouder-kindrelatie, ritme en
structuur, medische factoren, voeding, prikkelverwerking en andere) en gebruiken daarvoor meerdere specifieke methodes, die
soms ook gecombineerd worden: o.a. gecontroleerd huilen, methodes die inzetten op nabijheid en geleidelijke afbouw van
ouderlijke hulp (Droomritme en Gentle Sleep).

Zodra het kind ook ʼs nachts beter slaapt, geven ouders vaak aan dat ze bijkomend opmerkelijke gedragsveranderingen zien.
Het kind kent doorgaans minder (intense) woedebuien, is vrolijker, kan vaak beter zelfstandig spelen en lee�ijdsadequate scheiding
van ouders aan. Voedingen/eten verloopt ook vaak beter. De initiële vraag die soms gesteld werd om gedragsregulerende medicatie
toe te dienen aan het kind, kan daardoor vervallen. Op gezinsniveau wordt er eveneens heel veel winst geboekt: ouders voelen zich
energieker en ervaren een groter gevoel van competentie. In die zin is het inzetten op slaap vaak een onderdeel van een veel groter
plan, waarbij een degelijke ouder-kind afstemming en kindontwikkeling de doelstellingen zijn. 
 

Door wie?

Isabel De Groote 
Doctor in de Orthopedagogiek 
Integratief therapeut (cliëntgericht en gedragstherapie) en slaapspecialist.

Isabel heeft zestien jaar ervaring in de kinder- en jeugdpsychiatrie op de Infantafdeling (0-5 jaar). Sinds 2012 vervult ze de
functie in het UZ Gent. 
 

De invloed van slaap op de gedrags- en emotieregulatie bij kinderen tot 6 jaar

https://www.sig-net.be/
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Voor wie?

Elke professional die geïnteresseerd is in of betrokken is bij de begeleiding van jonge kinderen. 
 

Over wie?

0 - 6 jaar 
 

Praktisch

ZOOM

Je volgt dit webinar via het platform Zoom. Je krijgt op 8/02 een e-mail met een link naar het webinar en wat praktische informatie.
Kreeg je op 8/02 om 14.00 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-net.be.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

mailto:kim.van.daele@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Diversiteit%20%26%20Inclusie
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Studiedag

Code 015

Wanneer 12/02/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 122,00 - € 105,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 15/01/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Ondersteunde communicatie - visualisaties - communicatieve beperking 
 

Inhoud

Taal is vluchtig, zeker voor personen bij wie de verbale communicatie moeilijk verloopt. Het gebruik van visualisaties
(pictogrammen, foto's, tekeningen of concrete voorwerpen) helpt communicatie toegankelijker en begrijpbaar te maken.  

Tijdens deze praktijkgerichte studiedag gaan we niet in op verschillende taalstoornissen en richten we ons niet specifiek tot een
bepaalde doelgroep, maar bekijken we samen met de deelnemers hoe visualisaties ingezet kunnen worden voor de eigen doelgroep.
We illustreren zoveel mogelijk met praktijkvoorbeelden en demonstreren heel wat bestaand of uitgewerkt materiaal. We besteden
aandacht aan de verschillende gebruiksmogelijkheden van visualisaties: de criteria en voorwaarden, de mogelijke
visualisatievormen, de materiaalkeuze, de valkuilen en uitdagingen, visualiseren bij personen met ASS en laagtaalvaardige cliënten.

Via praktische voorbeelden gaan we ook dieper in op bestaande visualisatiesystemen en bekijken we hoe die op maat van de cliënt
uitgewerkt en gebruikt kunnen worden. 

Specifieke vragen over het werken met visualisaties kan je vooraf doorgeven via chrisderijdt@gmail.com, zodat er tijdens de vorming
dieper ingegaan kan worden op de vragen om een ʻantwoord op maatʼ te bieden en zodat je er tijdens de oefensessie zelf materiaal
voor kan ontwikkelen. Zo wisselen we niet alleen kennis, ervaringen en expertise uit, maar ook materiaal.  
 

Door wie?

Chris De Rijdt 
HoGent 
Orthopedagoog en praktijklector

Chris specialiseerde zich in het werken met visualisaties bij personen met een verstandelijke beperking. Verder is ze (co)auteur van
ʻOndersteunend communiceren: werken met visualisaties ,̓ ʻOndersteunend communiceren bij dementieʼ en ʻVisualiseer wat werkt:
praktijkboek over oplossingsgericht werken en visualisaties bij mensen met een verstandelijke beperking .̓ 
 

Voor wie?

Hulpverleners en (zorg)leerkrachten die werken met kinderen met een communicatieve beperking 
 

Ondersteunde communicatie met visualisaties bij kinderen met een
communicatieve beperking

https://www.sig-net.be/
mailto:chrisderijdt@gmail.com
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Over wie?

Kinderen van 3 tot 12 jaar met een communicatieve beperking 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Diversiteit%20%26%20Inclusie
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 046

Wanneer 13/02/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 205,00 - € 164,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 30/01/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Buschau�eurs en -begeleiders / gedrags- en ontwikkelingsstoornissen / beperking / kinderen 
 

Inhoud

ADHD, ADD, ASS, auditieve, visuele of verstandelijke beperking,...wat houdt dit allemaal juist in? Tijdens deze workshop maak je
kennis met verschillende ontwikkelingsstoornissen en vormen van beperking. Je krijgt heel wat praktische tips mee die je kunnen
helpen bij het omgaan met kinderen die hiermee te kampen hebben.

Noot: Deze workshop maakt deel uit van een traject bestaande uit twee interactieve dagen. De eerste workshop vindt plaats op
dinsdag 13 februari 2024 (zie vorming code 046), de tweede op dinsdag 9 april (zie vorming code 047). Je kan deze workshops
afzonderlijk volgen, maar het is ook mogelijk om ineens voor beide workshops samen in te schrijven aan een voordeliger tarief (zie
vorming code 045).

Door wie?

Trainer I-Diverso 
 

Voor wie?

Buschau�eurs en busbegeleiders werkzaam voor Centra voor Ambulante Revalidatie of andere organisaties uit de zorg-, onderwijs-
of welzijnssector.

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Maximum 12 deelnemers

Vorming voor buschau�eurs en busbegeleiders - Dag 1: Omgaan met kinderen
met gedrags- of ontwikkelingsstoornissen

https://www.sig-net.be/
https://www.sig-net.be/nl/vormingen/professioneel-aanbod/detail/7365/vorming-voor-buschauffeurs-en-busbegeleiders--dag-1-omgaan-met-kinderen-met-gedrags-of-ontwikkelingsstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/vormingen/professioneel-aanbod/detail/7366/vorming-voor-buschauffeurs-en-busbegeleiders--dag-2-communicatie-regels-en-afspraken-op-de-bus
https://www.sig-net.be/nl/vormingen/professioneel-aanbod/detail/7367/vormingstraject-voor-buschauffeurs-en-busbegeleiders--dag-1-en-2
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 045

Wanneer 13/02/2024 tot 09/04/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 370,00 - € 296,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 30/01/2024

Aantal uren vorming 12,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Buschau�eurs en -begeleiders / ontwikkelingsstoornis / communicatie / (verkeers)veiligheid 
 

Inhoud

Dag 1: dinsdag 13 februari 2024

ADHD, ADD, ASS, auditieve, visuele of verstandelijke beperking,... wat houdt dit allemaal juist in? Tijdens deze workshop maak je
kennis met verschillende ontwikkelingsstoornissen en vormen van beperking. Je krijgt heel wat praktische tips mee die je kunnen
helpen bij het omgaan met kinderen die hiermee te kampen hebben.

Dag 2: dinsdag 9 april 2024

Als buschau�eur of busbegeleider is het fijn als je een goed contact hebt met de kinderen. Voor een goed en veilig verloop van de
busrit is het daarnaast belangrijk dat je regels en afspraken op een duidelijke manier kan communiceren me de kinderen. Maar hoe
krijg je ze nu aan het luisteren naar jou? Tijdens deze workshop geven we je handvatten om dit te doen en krijg je tips om op een
consequente manier om te gaan met de opvolging van afspraken.

Noot: Via deze webpagina schrijf je in voor het volledige vormingstraject, bestaande uit 2 interactieve dagen. En wel aan een
voordeliger tarief dan dat je voor de dagen apart zou inschrijven.

Wens je enkel in te schrijven voor de workshop op dinsdag 13 februari 2024, klik dan hier code 046

Wens je enkel in te schrijven voor de workshop op dinsdag 9 april 2024, klik dan hier code 047 
 

Door wie?

Trainer I-Diverso 
 

Voor wie?

Buschau�eurs en busbegeleiders werkzaam voor Centra voor Ambulante Revalidatie of andere organisaties uit de zorg-, onderwijs-
of welzijnssector. 
 

Praktisch

Vormingstraject voor buschau�eurs en busbegeleiders - Dag 1 en 2

https://www.sig-net.be/
https://www.sig-net.be/nl/vormingen/professioneel-aanbod/detail/7365/vorming-voor-buschauffeurs-en-busbegeleiders--dag-1-omgaan-met-kinderen-met-gedrags-of-ontwikkelingsstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/vormingen/professioneel-aanbod/detail/7366/vorming-voor-buschauffeurs-en-busbegeleiders--dag-2-communicatie-regels-en-afspraken-op-de-bus
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Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Maximum 12 deelnemers
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 083

Wanneer 23/02/2024 tot 25/03/2024

Uur 09:00 tot 12:00 

Waar Online 

Prijs € 274,00 - € 219,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 06/02/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Excel - secretariaat - functies - basisfuncties- en technieken 
 

Inhoud

Gebruik je af en toe Excel, maar dan voornamelijk als eenvoudig rekenblad? Heb je bovendien het gevoel dat je (nog) te weinig haalt
uit dit veelzijdige programma waardoor je (veel) meer tijd dan nodig steekt in lijsten, tabellen en berekeningen?

Ontdek dan tijdens deze basisopleiding tal van praktische vaardigheden waarbij eenvoudige tabellen, formules, opmaak en
grafieken veelvuldig maar bovenal stap voor stap aan bod komen. Eenmaal je die Excel-basics in de vingers hebt, blijkt dat heel wat
functies eenvoudiger zijn dan gedacht.

Met o.a.

Waarvoor moet je gewoon Excel gebruiken
Aan de slag: de werkomgeving en de mogelijkheden
Rijen, kolommen en celeigenschappen in Excel
Eenvoudige berekeningen maken, formules en ingebouwde basisfuncties gebruiken
Opmaak van tabellen en lijsten, inclusief sorteren en filteren van gegevens
Pagina-instellingen en afdrukken van Excel-documenten
Werken met meerdere tabbladen
Kennismaking met eenvoudige grafieken 
 

Door wie?

Tom van der Wel 
Trainer 
 

Voor wie?

Secretariaatsmedewerkers, diensthoofden, directies, enz. die een basiskennis Excel willen verwerven. 
 

Basiscursus Excel

https://www.sig-net.be/
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Over wie?

n.v.t. 
 

Praktisch

Documentatie en hosting door Sig-medewerker inbegrepen.

Uurregeling van de dag:

9.00 - 10.15 uur
pauze
10.30 - 12.00 uur

ZOOM 
Je volgt deze online studiedag via het platform Zoom. Je krijgt op 4/03 een een e-mail met een link naar de online studiedag en wat
praktische informatie. Kreeg je op 4/03 om 14 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-net.be. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

mailto:kim.van.daele@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Niet-aangeboren%20hersenletsel
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Studiedag

Code 034

Wanneer 29/02/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 160,00 - € 130,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 16/02/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Inhoud

De kunst van het geven van ʻpsycho-educatieʼ: meer dan informatie delen? 
Tine Daeseleire 

Psycho-educatie is een methode om werk van te maken! Deze interventie is een heel belangrijk werkinstrument binnen de zorg
zodat de cliënt zichzelf beter kan begrijpen en zijn klachten kan accepteren. Het hee� als doel om cliënten inzicht te geven in hun
problemen maar ook stappen te zetten naar verandering via concrete handvatten.

Tijdens deze studiedag gaan we in op verschillende mogelijkheden om psycho-educatief te werk te gaan in onze individuele
begeleidingen en reiken we belangrijke transdiagnostische psycho-educatieve modellen aan die deelnemers onmiddellijk kunnen
toepassen in de praktijk.  ʻPsycho-educatie gevenʼ vereist ook een andere houding en andere vaardigheden dan onze reguliere
therapeutische aanpak.  We gaan dus meer in op wat psycho-educatie inhoudt, wat de rol van psycho-educatie kan zijn en wat je
ermee kan bereiken. Wetenschappelijke bevindingen, succesvolle factoren en beperkingen worden belicht.

Vervolgens wordt ook gewezen op het belang van psycho-educatie aan groepen te geven wat een antwoord biedt op de vraag
naar laagdrempelig en preventief werken, andere doelgroepen bereiken en meer mensen transdiagnostische tools aanreiken.
Bovendien is het mogelijk om zowel in individuele sessies als in psycho-educatieve sessies in groep ook de context (familieleden,
mantelzorgers, zorgleerkrachten, peers…) van cliënten te betrekken. We illustreren met voorbeelden hoe we psycho-educatie
vormgeven, reiken tips aan om psycho-educatie in groep te organiseren en werken op een praktische en waar mogelijk interactieve
manier.

Tine Daeseleire is oprichter van de ELP praktijk DEHUISPSYCHOLOOG in Berchem waar ze zelf werkt en psycho-educatieve
groepsprogrammaʼs gee�. Ze is oprichtster van The Human Link en is nu coördinator van de ELP-Academie. Ondertussen hee� ze
talloze psycho-educatieve programmaʼs uitgewerkt en is ze een autoriteit in Vlaanderen voor het uitdragen van psycho-educatieve
vaardigheden en programmaʼs aan de universiteiten, hogescholen, hulpverlenersinstanties (CAW, CGG, artsen…), ….

Namiddag: workshops

Verschillende teams en hulpverleners presenteren hoe zij werken met psycho-educatie. Je kan 2 workshops volgen, die telkens 1u15
duren. De workshopbegeleiders spreken uiteraard vanuit ervaring met een bepaalde groep cliënten, maar de klemtoon ligt op
aspecten die vertaalbaar zijn naar andere groepen cliënten: PE bij verschillende lee�ijden, PE met context, PE bij cliënten die niet
talig zijn, PE bij cliënten die een leven lang begeleid worden, PE bij cliënten met beperkter inzicht in hun problematiek. Bovendien
lichten ze verschillende methodieken toe. 

Een tijdje na je inschrijving krijg je een mail om 2 van deze workshops te kiezen:

Psycho-educatie bij kinderen en jongeren met taalontwikkelingsstoornissen 
Begga Van De Walle 
Psycho-educatie voor kind en ouders is een belangrijk onderdeel van de begeleiding en

De rol van psycho-educatie in de praktijk: wat, waarom, hoe?

https://www.sig-net.be/
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behandeling van kinderen met een taalontwikkelingsstoornis (TOS). De taalproblemen
hebben impact op de cognitieve en sociaal-emotionele ontwikkeling en het
gezinsfunctioneren.

Psycho-educatie helpt om meer inzicht te verkrijgen in de problematiek van de ʻstoornisʼ maar vooral in het aanleren van
vaardigheden en een positieve houding met adequaat aanpakgedrag. Een positief zelfbeeld, zelfvertrouwen en actieve
participatie verhogen motivatie en betrokkenheid met een gunstig e�ect op het dagelijks functioneren. In deze workshop
staan casussen en interactie centraal.

Psycho-educatie bij gehoorproblemen: een traject van baby tot volwassene 
Hilde Vonckers en Cynthia Adutwum 
Beeld je in dat je net een kindje hebt gekregen en je wordt van je roze wolk geduwd. Je komt
in een wereld terecht waar je niets van afweet en de weg niet kent. Welke hindernissen zijn
er? Wat helpt, wat brengt hoop? Wie kan jou ondersteunen en samen met jou de weg van
verwerking bewandelen? Tijdens deze workshop gaan we in op diverse vormen van psycho-
educatie doorheen de verschillende lee�ijden en contexten.
Psycho-educatie over emoties bij kinderen en jongeren 
Nathalie Haeck 
In deze workshop zie je een aantal mogelijke technieken die kunnen gebruikt worden bij
kinderen en jongeren die moeilijkheden ervaren in het omgaan met emoties. Hierbij is er
aandacht voor verschillende werkvormen : verbaal, visueel, filmmateriaal en apps. Je leert
concrete toepassingen die in elke setting met kinderen en jongeren kunnen gebruikt worden. 
Nathalie is auteur van het kortdurend behandelmodel Met Prop los ik het op (Debruyne &
Haeck, 2016) en werkt mee aan de herwerking van de Emotieregulatietraining Eureka, met
toepassing op de eerste lijn. Vanuit deze kaders zal zij een aantal belangrijke oefeningen
meenemen. 
 
Psycho-educatie bij kinderen en jongeren met ADHD 
Ilse Dewitte  
Psycho-educatie of voorlichting over ADHD is de eerste en noodzakelijke stap in de zoektocht
naar een goede aanpak van een kind met ADHD. Inzicht in wat ADHD echt is en ook niet is,
moet ervoor zorgen dat een kind zich beter begrepen voelt en dat de omgeving een meer
passende manier van reageren vindt. Psycho-educatie is daarom belangrijk voor iedereen die
op de een of andere manier betrokken is. Het kind zelf, de (plus)ouders, leerkrachten, maar
evenzeer de klasgenoten, grootouders, begeleiders van kampen, …

In deze workshop zoemen we in op de inhoud van psycho-educatie en op de vorm waaronder deze kan gegeven worden.
Psycho-educatie aan kinderen, aan ouders alsook op school komen aan bod.  We geven concrete voorbeelden hoe dit
individueel kan maar ook hoe een groepsaanbod eruit kan zien.  

Programma 29 februari

9u30: Inleiding
9u45: Deel 1 - Tine Daeseleire 
10u45: Pauze
11u15: Deel 2 - Tine Daeseleire 
12u30: Lunch
13u30: Workshop keuze 1
14u45: Ko�iepauze en wisseling van groep
15u15: Workshop keuze 2
16u30: Einde

Prijs



Sig vzw    *    Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem.    *    053 38 28 18    *    info@sig-net.be    www.sig-net.be 
Maatschappelijke zetel: Kloosterstraat 6, 9031 Drongen    *     RPR Gent 

Ondernemingsnummer: 0431736211    *    Sig vzw is partnerorganisatie van de InclusieAmbassade vzw.

Participanten: 130,00 euro
Niet-participanten: 160,00 euro

Inbegrepen : documentatie, catering (ko�iepauzes en middaglunch)

Schrijf je in vóór 16.02.2024

Voor wie?

Elke hulpverlener (logopedist, ergotherapeut, psycholoog, kinesist, maatschappelijk assistent, …) die psycho-educatie wenst te
gebruiken in individueel of groepsverband en benieuwd is te ontdekken wat het specifieke van PE is.
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 078

Wanneer 04/03/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 217,00 - € 174,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 05/02/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Roddelen / leidinggeven / verbondenheid / management 
 

Inhoud
Deel 1 “Gekonkelfoes in organisaties. Roddelen is niet onschuldig!” 

Als we de hand in eigen boezem steken, moeten we toegeven dat we allemaal wel eens roddelen. Het kan namelijk deugd doen om je
hart te luchten, je ʻeiʼ kwijt te raken en je gesteund te voelen door anderen. Toch is roddelen niet zo onschuldig als het lijkt en kan het
heel wat negatieve gevolgen teweegbrengen voor jezelf, de cliënten/patiënten/bezoekers, de sfeer in het team en de veranderingen
waarop de organisatie wil inzetten.

Aangezien leidinggevende(n) een bijzondere rol spelen in het vermijden en kunnen doorbreken van negatieve spiralen in teams, is
het aangewezen hen inzicht te geven in deze dynamiek en in te zoomen hoe zij die vanuit hun rol kunnen vermijden en/of
aanpakken.

Tijdens dit gedeelte van de workshop belichten we de volgende themaʼs:

Wat is roddelen?
Wat triggert roddels in een team, hoe ontstaan negatieve dynamieken in een team?
Wanneer is het niet meer onschuldig?
Waarom roddelen mensen? 
Hoe werkt een roddelsysteem?
Wat zijn de e�ecten?
Tips en tricks om het te vermijden in je organisatie en/of aan te pakken

Deel 2: “Hoe zet je in op verbondenheid en kan je de verandermoeheid in teams doorbreken opdat samenwerking in teams
opnieuw kan bruisen?”

De voorbije twee jaar werden teams geconfronteerd met heel wat uitdagingen en zijn ze extra gestimuleerd om zich voortdurend aan
te passen aan wisselende contexten. Een omgeving waarin de samenwerking tussen mensen behoorlijk werd uitgedaagd. Vandaag
zien we dat in heel wat teams en organisaties de fundamenten van samenwerking alsook de veranderbereidheid aan het knarsen is.
Tijdens deze workshop willen we de deelnemers extra voeden in hoe ze de samenwerking in team(s) opnieuw een stevige boost
kunnen geven, alsook wat ze kunnen doen om de verandermoeheid in werkingen te doorbreken.

Hoe kan je negativiteit en frustraties vermijden en doorbreken in je
organisatie?

https://www.sig-net.be/
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Tijdens dit gedeelte van de workshop zetten we in op de volgende themaʼs:

Het jungle-e�ect van de pandemie: op welke vlakken is de samenwerking in teams uitgedaagd en onder druk komen te staan?

Hoe kan je de fundamenten van samenwerking in een team opnieuw voeden als organisatie?
Hoe werkt de kameleon-mindset en veranderbereidheid van mensen? 
Wat kan je doen om de verandermoeheid in teams te doorbreken en mensen enthousiast te
houden voor veranderingen? 

Voor beide delen zullen we de deelnemers triggeren een reflectie te maken naar hun team(s) en een actieplan op te maken, zodat ze
na de workshop meteen met de aangereikte inhoud aan de slag kunnen gaan in hun organisaties.

De deelnemers ontvangen tijdens de workshop ook een toolbox met de nodige hand-outs en
achtergrondinformatie, alsook de nodige methodieken om er zelf preventief of curatief mee aan de
slag te gaan in hun team(s).

Vooraf wordt een opdracht doorgestuurd aan de deelnemers, zodat er gewerkt kan worden met concrete cases.  
 

Door wie?

Nele Verrezen (founder van het bedrijf Marcells Journey en auteur van de boeken “Gekonkelfoes in organisaties. Roddelen is niet
onschuldig!” en “Het jungle-e�ect van de crisis. Hoe het coronavirus een nieuw ecosysteem installeerde in onze organisaties”).

Nele is sterk geprikkeld door menselijke interacties in teams en veranderingsprocessen. Mensen stimuleren en motiveren in
samenwerkingen is een uitdaging voor haar. Na haar opleiding criminologie en verdieping in het systeemdenken, deed ze ervaring
op als leidinggevende in de social profit. Marcells Journey hee� de voorbije vijf jaar reeds heel wat ervaring en expertise opgebouwd
en boeiende trajecten ondersteund in diverse sectoren. 

Nele Verrezen is auteur van twee boeken. Het is mogelijk onderstaande boeken op de dag zelf aan te kopen, tegen een
voordeelprijs. De boeken zijn dus niet inbegrepen in de prijs van de workshop.

Gekonkelfoes in organisaties : 27,50 euro (i.p.v. 35 euro)
Jungle-e�ect van de crisis : 27,50 euro (i.p.v. 29 euro)

Als je beide boeken koopt, dan kan dat aan 50 euro.  
 

Voor wie?

Leidinggevenden die werken in een CAR 
 

Praktisch

Documentatie, catering en toolbox inbegrepen. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond leidinggeven en management? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib.
Spring gerust binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://politeia.be/nl/publicaties/53362-gekonkelfoes+in+organisaties
https://politeia.be/nl/publicaties/227760-het+jungle+effect+van+de+crisis
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Leiding%20geven%20&%20Management
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173


Sig vzw    *    Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem.    *    053 38 28 18    *    info@sig-net.be    www.sig-net.be 
Maatschappelijke zetel: Kloosterstraat 6, 9031 Drongen    *     RPR Gent 

Ondernemingsnummer: 0431736211    *    Sig vzw is partnerorganisatie van de InclusieAmbassade vzw.

 sig-net.be

Type vorming Webinar

Code 094

Wanneer 05/03/2024

Uur 09:00 tot 12:00 

Waar Online 

Prijs € 57,00 - € 50,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 20/02/2024

Aantal uren vorming 2,50 uur

Extra info

Trefwoorden

artificiële intelligentie / AI / communicatie

 

Inhoud

ChatGPT kreeg als eerste AI-toepassing voor het brede publiek heel wat aandacht. Maar deze tool is slechts het topje van de ijsberg.
Er is een golf van nieuwe toepassingen met artificiële intelligentie op komst. Wat kunnen zulke online tools betekenen voor jouw
werk als hulpverlener? Spoiler alert: énorm veel. 

In dit webinar ontdek je de mogelijkheden van artificiële intelligentie:

Wanneer, waarom en hoe zet je AI in als hulpverlener?
Wat is er zoal op de markt?
Wat zijn de proʼs en contraʼs?
Hoe haal je vandaag al het onderste uit de kan van AI? Hoe zorg je dat een computer begrijpt
wat je bedoelt?
Wat nog te verwachten als we een blik op de toekomst werpen?

Het webinar duurt ± 2 uur. Nadien is er een halfuurtje tijd voor jullie vragen. 
 

Door wie?

Wat kan AI betekenen in mijn communicatie als hulpverlener?

https://www.sig-net.be/
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Brecht Vanderstraeten

Freelance Social Media Expert, communicatietrainer bij I Like Media en auteur van het boek ʻScoren met creatieve content op sociale
media .̓

Brecht begon zijn carrière als Digitaal Strateeg bij reclamebureaus en begeleidt sinds 2018 overheden en social-profitorganisaties via
I Like Media. Het afgelopen jaar gaf hij tientallen gesmaakte lezingen over artificiële intelligentie en hoe je die inzet voor je
communicatie. Naast die adviserende rol doet hij ook uitvoerend freelance werk. In zijn portfolio zit onder andere copywriting, social
media management en advertentiecampagnes.

 

Voor wie?

Professionele hulpverleners en personen die voor omkadering zorgen binnen de hulpverlening, zoals PR- of
communicatiefuncties, leidinggevenden, …

 

Over wie?

N.v.t.

 

Praktisch

Documentatie en hosting door Sig-medewerker inbegrepen.

Je volgt deze online workshop via het platform Zoom. Je krijgt op 4/03 een e-mail met een link naar het webinar en wat praktische
informatie. Kreeg je op 4/03 om 14 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-net.be.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

mailto:kim.van.daele@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Diversiteit%20%26%20Inclusie
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Studiedag

Code 022

Wanneer 07/03/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 122,00 - € 105,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 22/02/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Slaapproblemen / ouderschap / regulatie / slaapcoaching 
 

Inhoud

Slaapproblemen zijn veelvoorkomend in de eerste levensjaren van kinderen. In de zoektocht naar informatie en hulp hebben ouders
vaak al “alles geprobeerd en werkt er niets”. Daarbij zien ze op den duur het bos door de bomen niet in heel wat tegenstrijdige
adviezen en hebben ze vaak al een heel medisch parcours afgelegd. Slaap is een vaardigheid die moet groeien bij het jonge kind:
biologisch en neurologisch.

'Slaap-issues' zijn vaak een symptoom van een veel ruimer en complexere problematiek met een dysregulatiemechanisme aan de
basis dat je niet met eenvoudige adviezen kan oplossen. Slechts 5 % van de slaapproblemen hebben een somatische diagnose of
slaapstoornis als oorzaak. Van de andere 95 % van de slaapproblemen wordt vaak gezegd dat “er niets mankeert”, dat kinderen er
wel “uitgroeien” en dat het “een fase is”. Vaak wordt ook het advies van de huilmethode meegegeven.

Slaapproblemen zijn gelinkt aan een verhoogd risico op parentale burn-out, depressie en een algemene slechte gezondheid van
ouders. Ook hebben slaapproblemen een grote impact op ouder-kind-relatieproblemen en is het een risicofactor voor minder
kwalitatieve hechtingsrelaties en mishandeling. Slaapproblemen worden daarom best op jonge lee�ijd aangepakt via
ouderbegeleiding waarbij er een breed en specifiek plan uitgewerkt wordt.

Tijdens deze interactieve studiedag worden de deelnemers volledig ondergedompeld in de wetenschappelijke kennis over de
werking van slaap. We gaan ook in op de praktische aanpak van slaapproblemen in de klinische praktijk aan de hand
van casusmateriaal. 
 

Door wie?

Ina Van Humbeeck 
Kinderpsychologe/slaapcoach 
Ina hee� tien jaar ervaring in de kinderpsychologie. Sinds 2019 is ze slaapcoach ('The baby sleep consultant trainingʼ uit Nieuw
Zeeland) in haar zelfstandige praktijk. 
 

Voor wie?

Voor elke professional die geïnteresseerd is in of betrokken is bij de begeleiding van jonge kinderen 
 

Slaapproblemen bij het jonge kind

https://www.sig-net.be/
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Over wie?

0 - 4 jaar 
 

Praktisch

Informatiemap, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Accreditering voor artsen wordt aangevraagd bij het paritair comité Psychiatrie & terugbetaling KMO-portefeuille
wordt aangevraagd. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Diversiteit%20%26%20Inclusie
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 047

Wanneer 09/04/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 205,00 - € 164,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 26/03/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Buschau�eurs en -begeleiders / kinderen / communicatie / (verkeers)veiligheid 
 

Inhoud

Als buschau�eur of busbegeleider is het fijn als je een goed contact hebt met de kinderen. Voor een goed en veilig verloop van de
busrit is het daarnaast belangrijk dat je regels en afspraken op een duidelijke manier kan communiceren met de kinderen. Maar hoe
krijg je ze nu aan het luisteren naar jou? Tijdens deze workshop geven we je handvatten om dit te doen en krijg je tips om op een
consequente manier om te gaan met de opvolging van afspraken.

Daarnaast letten we op veiligheid in het verkeer en leggen we de basisvoorrangregels uit. We bespreken aan de hand van reële
situaties welke gevaren er loeren en welke oplossingen hiervoor bestaan.

Tot slot schenken we ook aandacht aan regels en afspraken op de bus. Vragen zoals 'Hoe breng ik de veiligheidsafspraken duidelijk
over?' en 'Hoe zorg ik ervoor dat afspraken en regels ook worden nageleefd?' komen hierbij aan bod. 

Noot: Deze workshop maakt deel uit van een traject bestaande uit twee interactieve dagen. De eerste workshop vindt plaats op
dinsdag 13 februari 2024 (zie vorming code 046), de tweede op dinsdag 9 april (zie vorming code 047). Je kan deze workshops
afzonderlijk volgen, maar het is ook mogelijk om ineens voor beide workshops samen in te schrijven aan een voordeliger tarief (zie
vorming code 045). 
 

Door wie?

Trainer I-Diverso 
 

Voor wie?

Buschau�eurs en busbegeleiders werkzaam voor Centra voor Ambulante Revalidatie of andere organisaties uit de zorg-, onderwijs-
of welzijnssector. 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Vorming voor buschau�eurs en busbegeleiders - Dag 2: Communicatie, regels
en afspraken op de bus

https://www.sig-net.be/
https://www.sig-net.be/nl/vormingen/professioneel-aanbod/detail/7365/vorming-voor-buschauffeurs-en-busbegeleiders--dag-1-omgaan-met-kinderen-met-gedrags-of-ontwikkelingsstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/vormingen/professioneel-aanbod/detail/7366/vorming-voor-buschauffeurs-en-busbegeleiders--dag-2-communicatie-regels-en-afspraken-op-de-bus
https://www.sig-net.be/nl/vormingen/professioneel-aanbod/detail/7367/vormingstraject-voor-buschauffeurs-en-busbegeleiders--dag-1-en-2
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Maximum 12 deelnemers
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 051

Wanneer 22/04/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 168,00 - € 134,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 08/04/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Interprofessioneel / samenwerken / zorg 
 

Inhoud

Het zorglandschap verandert snel en situaties worden vaak te complex om alleen aan te pakken. Er zijn grote knelpunten in de zorg,
waar kwetsbare burgers vaak tegen de beperkingen van het huidige zorgmodel lopen.

Betrokken professionals kennen elkaars expertise vaak onvoldoende en organiseren soms onvoldoende overlegmomenten.
Persoonsgerichte en geïntegreerde zorg is het vertrekpunt van interprofessionele samenwerking.

Tijdens deze workshop gaan we na een theoretische toelichting actief aan de slag met de vijf bouwstenen voor interprofessioneel
samenwerken. We werken met casussen van de deelnemers en gebruiken verschillende educatieve tools die ook in de praktijk
toepasbaar zijn. Daarnaast reiken we gaandeweg tips tot verbetering van samenwerking aan.

Programma

9u30 - 10u00: Theoretisch concept van interprofessioneel samenwerken

10u00 - 11u00: Workshop: elkaar leren kennen

Pauze

11u15 - 12u45: Workshop: van een multidisciplinair naar een interprofessioneel zorgplan

Lunch

13u45 - 15u45: Workshop: reflectie en evaluatie van samenwerking

Pauze

16u00 - 16u30: terugkoppeling en take home-messages 
 

Door wie?

Leren interprofessioneel samenwerken - Vijf bouwstenen voor professionals in
de zorg

https://www.sig-net.be/
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Prof. dr. Giannoula Tzakitzidis

Universiteit Antwerpen 
Expert interprofessioneel onderwijs en onderzoek

Leerstoelhouder PAZOE

Junior researcher Julie Daes 
Universiteit Antwerpen en Provincie Antwerpen  
Onderzoeksmedewerker leerstoel PAZOE 
 

Voor wie?

Professionals betrokken in de zorg voor kinderen met een ontwikkelingsstoornis of beperking. Ook docenten/leerkrachten die
toekomstige zorgprofessionals opleiden zijn welkom. 
 

Over wie?

N.v.t. 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Maximum 30 deelnemers

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem gerust een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.uantwerpen.be/nl/personeel/giannoula-tsakitzidis/
https://www.uantwerpen.be/nl/leerstoelen/zorgberoepen-in-evolutie/
https://www.uantwerpen.be/nl/personeel/julie-daes/
https://www.uantwerpen.be/nl/leerstoelen/zorgberoepen-in-evolutie/
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Taal/spraak-,%20en%20fonologische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 075

Wanneer 03/05/2024

Uur 09:30 tot 12:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 97,00 - € 78,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 19/04/2024

Aantal uren vorming 3,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Vroegbegeleiding / thuisbegeleiding / ouderbegeleiding / ontwikkelingsstoornissen

Inhoud

Ontwikkelingsstimulering bij jonge kinderen met (een vermoeden van) een beperking is van cruciaal belang om hun groei en leren te
bevorderen. Door middel van gerichte activiteiten en interactie kunnen ouders en verzorgers de ontwikkeling van hun kinderen
positief beïnvloeden.

In de thuisbegeleiding staan we niet alleen stil bij het kind, maar krijgen ook ouders een centrale rol. We proberen ouders te
ondersteunen bij het begrijpen van de behoe�en van hun kind, hen te voorzien van opvoedingsvaardigheden aangepast aan de
problematiek van het kind en hen te helpen een gezonde ouder-kindrelatie op te bouwen.

Tijdens deze workshop (voormiddag) staan we stil bij de krachten en de uitdagingen van vroegbegeleiding aan huis bij jonge
kinderen met (een vermoeden van) een ontwikkelingsstoornis en hun context. 
 

Door wie?

Fien Sucaet 
Fiola VZW 
13 jaar ervaring als thuisbegeleider bij jonge kinderen met een (vermoeden van) cognitieve en/of motorische beperking en vaak met
bijkomende kenmerken/diagnose ASS 
 

Voor wie?

Vroegbegeleiding aan huis bij kinderen met (een vermoeden van) een
ontwikkelingsstoornis

https://www.sig-net.be/
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Voor paramedici, psychologen, artsen werkzaam in de CAR of aanverwante sectoren die geïnteresseerd zijn in of betrokken zijn bij de
vroegbegeleiding bij kinderen met (een vermoeden van) een ontwikkelingsstoornis 
 

Over wie?

Kinderen van 0 tot 3 jaar
 

Praktisch

Documentatie en ko�iepauze inbegrepen.

Maximum 20 deelnemers

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Symposium

Code 085

Wanneer 14/05/2024

Uur 09:15 tot 16:30 

Waar Online 

Prijs € 125,00 - € 105,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 30/04/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Neurodiversiteit - kinderen/jongeren - ontwikkeling - inclusie 
 

Inhoud

Termen als ʻneurodiversiteitʼ en ʻinclusieʼ krijgen meer en meer aandacht, zowel in het wetenschappelijk als maatschappelijk debat.
Maar ze geven ook vaak aanleiding tot vele vraagtekens, verdeelde meningen en soms ook verhitte discussies in het zorg- en
onderwijslandschap.

We hebben als zorgverlener, ondersteuner, begeleider, leerkracht of ouder allemaal het beste voor met onze kinderen. Maar ondanks
al die goede bedoelingen staan onze eigen visies, (beperktheid aan) middelen en omkadering nog vaak een goede samenwerking
rond en afstemming op de echte de noden van kinderen met ontwikkelingsproblemen in de weg. Of zo lijkt het toch.

Een cruciale vraag in deze digitale, postcoronatijden is of ʻhet nieuwe normaalʼ (waarover we het zo vaak hebben) eigenlijk wel zo
normaal is. Komen we nu merkelijk dichter in de buurt van een inclusieve samenleving of dreigen onze eigen (menings)verschillen -
die steeds groter lijken te worden - ons daarvan te weerhouden.  

De lezingen tijdens dit Insigt-symposium gaan in op wat er vandaag nog als (ab)normaal beschouwd kan worden in de behandeling,
het onderwijs en de opvoeding van neurodivergente en neurotypische kinderen. De gastsprekers bieden
gezamenlijke referentiepunten aan die ons als professionals verder kunnen helpen om samen de daad bij het woord te voeren en
van inclusie de standaard te maken.

Lezingen

Gert-Jan Vanaken en Lora-Elly Vannieuwenhuysen - Van ab/normaliteit naar neurodiversiteit: op weg naar emanciperende
zorg voor neurodivergente minderheden

Neurodiversiteit. Het is een term die steeds vaker te horen is in online en o�line gesprekken, zowel binnen als buiten de zorg. In deze
lezing verkennen we de oorsprong van, claims over en frequente kritieken op de neurodiversiteitsbeweging. Daarnaast gaan we in
op enkele fundamentele vragen die het neurodiversiteitsparadigma oproept bij klinische hulpverleners.

Aanhangers van het neurodiversiteitsgedachtegoed pleiten om onder meer autisme, ADHD, Tourette-syndroom, dyscalculie en
dyslexie niet langer als stoornissen te zien die per definitie een individuele behandeling vereisen. Eerst en vooral zijn het
uitingsvormen van de diversiteit van menselijk functioneren. De huidige inrichting van de samenleving maakt echter dat
neurodivergente minderheden heel wat meer problemen ervaren dan de neurotypische meerderheid, gaande van geestelijke en
lichamelijke gezondheidsproblemen tot bemoeilijkte onderwijs- en werkcarrières. De neurodiversiteitsbeweging ijvert dan ook voor
maatschappelijke verandering met meer focus op accommodatie van verschil, eerder dan op remediëring van zogenaamde deficits.
De stemmen en ervaringen van mensen met autisme, ADHD, tics en leermoeilijkheden nemen een centrale rol op in deze
emancipatiebeweging.

Symposium Insigt - Van (ab)normaliteit naar neurodiversiteit

https://www.sig-net.be/
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Wanneer we de traditionele tweedeling tussen ab/normaliteit loslaten, worden hulpverleners echter geconfronteerd met een reeks
fundamentele vragen. Welke rol is er nog voor diagnostiek als we condities als autisme en ADHD niet louter als stoornis zien? Welke
interventies, therapieën en begeleidingsvormen dragen bij aan doelen die wél wenselijk en prioritair zijn voor neurodivergente
mensen? En hoe kunnen de stemmen van neurodivergente minderheden zelf meer ruimte krijgen in de hulpverlening? Kortom, hoe
kan zorg emanciperend werken? 
 

Klaar Hammenecker - Wat elk kind nodig hee�, en vooral ook die met een diagnose

Afstemming is een pertinent en cruciaal thema wanneer het gaat over kinderen ondersteunen en helpen. Maar wat betekent dat bij
een kind met een diagnose? Ga je dan daarop afstemmen of ga je vooral op zoek naar connectie met het kind achter het label? Ga je
invoegen vanuit je kennis over hun problematiek, beperking of anders zijn of ga je connecteren op gevoelsniveau? Hoe zie of ervaar
je het verschil? En welk 'point of entry' kies je dan? 

Tijdens deze lezing leren we wat je kan zien als je die 'labelbril' afzet. Je ontdekt hoe je anders kan kijken en hoe die afstemming tot
nieuwe behandelmogelijkheden leidt. We illustreren dit, maar zetten ook vraag- en uitroepingstekens, confronteren én raken met
verhalen uit de praktijk. 
 

Lana De Clercq - Opvoeden van kinderen met complexe ondersteuningsnoden: een verhaal van balans en erkenning

Voor zo goed als elke ouder betekent een kind opvoeden een emotioneel intense en complexe onderneming, die nieuwe kansen,
uitdagingen en verantwoordelijkheden met zich meebrengt. Wanneer een kind echter opgroeit met een ontwikkelingsproblematiek,
worden ouders geconfronteerd met extra uitdagingen, zoals het bieden van aangepaste zorg en onzekerheden over de ontwikkeling
en toekomst van hun kind.

In deze lezing gaan we dieper in op de opvoedingservaringen van ouders van kinderen met een ontwikkelingsproblematiek. Vanuit
het perspectief van ouders trachten we inzicht te vergaren in de volgende vragen: Hoe ervaren deze ouders hun ouderschap? Hoe
gaan ze om met kansen en uitdagingen? Wat betekent de diagnose van hun kind in hun opvoeding. En wat kan het opleveren om
voorbij de diagnose te kijken? Verder staan we stil bij wat ouders, leerkrachten en begeleiders kunnen doen om de (psychologische)
noden van deze kinderen te ondersteunen, zonder de eigen noden uit het oog te verliezen. 
 

Beno Schraepen - De plicht tot inclusie

Heel wat mensen botsen omwille van hun neurodivergentie nog altijd op drempels, ontoegankelijkheid en zelfs structurele
uitsluitingsmechanismen in levensdomeinen zoals onderwijs, vrije tijd of werk. De urgentie om in te zetten op meer inclusie lijkt
duidelijk. Alleen vlot het niet zo, die inclusie in Vlaanderen. We hinken op alle terreinen achterop in vergelijking met andere Europese
landen. Wil je bovendien in de praktijk werk maken van meer inclusie, dan krijg je al snel te maken met weerstand of verwarring. Hoe
komt dat nu?

In deze lezing zoomen we in op krachten die het proces naar inclusie bemoeilijken. We staan stil bij het belang en de visie van
inclusie en de betekenis voor de praktijk en hulpverlening. Het moment om alles te weten te komen over inclusie, ook dat wat je tot
nu toe nooit durfde te vragen. 
 

Gastsprekers

dr. Gert-Jan Vanaken en Lora-Elly Vannieuwenhuysen - Van ab/normaliteit naar neurodiversiteit. Op weg naar emanciperende
zorg voor neurodivergente minderheden.

Gert-Jan Vanaken (hij/hem; °1993) is opgeleid als arts en werkt momenteel als post-doctoraal onderzoeker aan KU Leuven en
Universiteit Antwerpen. Zijn werk situeert zich op de grenzen van ethiek van de zorg, disability studies en klinisch autismeonderzoek.
Gert-Jan is in hoofdzaak geïnteresseerd in de vraag hoe goede en rechtvaardige autismezorg vormgegeven kan worden vanuit het
emanciperende neurodiversiteitsperspectief.

Lora-Elly Vannieuwenhuysen (°1991) is een Belgisch schrijver en kunstenaar met een passie voor neurodiversiteit. Ze werkt als
expert in digitale toegankelijkheid en beheert een Nederlandstalige online zelfhulpgroep voor autistische personen.

Klaar Hammenecker - Wat elk kind nodig hee�, en vooral ook die met een diagnose

Klaar Hammenecker is kinderpsycholoog en familiaal bemiddelaar en hee� jarenlange ervaring als therapeut en pedagogisch
coördinator van kinderen met ontwikkelings- en gedragsstoornissen. Ze werkte 16 jaar in een MFC.

dr. Lana De Clercq - Opvoeden van kinderen met complexe ondersteuningsnoden: een verhaal van balans en erkenning

Lana De Clercq behaalde in 2015 het diploma van Master in de Pedagogische Wetenschappen, afstudeerrichting Orthopedagogiek,
aan de Universiteit van Gent. Zij werkte eerst als wetenschappelijk medewerker aan de vakgroep Orthopedagogiek en vervolgens als
doctoraatsonderzoeker. Momenteel is zij post-doctoraal medewerker in dezelfde vakgroep.

https://gertjanvanaken.be/
https://www.mamagement.be/over-klaar
https://www.ugent.be/pp/orthopedagogiek/nl/over-ons/medewerkers/lanadeclercq.htm
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Beno Schraepen - De plicht tot inclusie

Beno Schraepen is orthopedagoog en docent aan de Artesis Plantijn Hogeschool in Antwerpen. Hij was projectleider van het
onderzoek ʻInclusief onderwijs en draagkrachtʼ en stond mee aan de wieg van IncEna, het studiecentrum voor Inclusie en
Enablement dat inclusie in onderwijs, vrije tijd, tewerkstelling ondersteunt. Hij is ook coördinator van het onderzoeks- en
expertisecentrum Mens en Maatschappij. 
 

Voor wie?

Beoefenaars van gezondheidszorgberoepen die werken met kinderen en jongeren en personen werkzaam in de onderwijssector 
 

Over wie?

Kinderen en jongeren 
 

Praktisch

Early bird-prijs tot en met 31 maart 2024: 125 euro (participanten 105 euro)

Prijs vanaf 1 april 2024: 140 euro (participanten: 120 euro)

Documentatie en hosting door Sig-medewerker inbegrepen 
 

Uurregeling van de dag:

Toegang tot de Zoom-sessie is mogelijk vanaf 9.00 u
Inleiding om 9.10 u
9.15 u – 10.45 u: lezing door Gert-Jan Vanaken en Lora-Elly Vannieuwenhuysen
Pauze – 10.45 u – 11.00 u
11.00 u – 12.30 u: lezing door Klaar Hammenecker
Pauze – 12.30 u - 13.15 u
13.15 u – 14.45 u: lezing door Lana De Clercq
Pauze – 14.45 u – 15.00 u
15.00 u – 16.30 u: lezing door Beno Schraepen 
 

Je volgt dit symposium via het platform Zoom. Je krijgt een e-mail met een link naar het online symposium op 13/05. Kreeg je
op 13/05 na 14.00 u nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-net.be.

 

https://www.ap.be/persoon/beno-schraepen
mailto:kim.van.daele@sig-net.be
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 021

Wanneer 17/05/2024 tot 30/05/2024

Uur 09:00 tot 12:00 

Waar Online 

Prijs € 204,00 - € 163,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 19/04/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Excel - secretariaat - functies - draaitabellen 
 

Inhoud

Excel is en blij� dé tool bij uitstek om gegevens snel en e�iciënt te analyseren én visualiseren. Maar wie zich enkel beperkt tot het
werken met lijsten, loopt het risico er meer tijd in te steken dan nodig. 
Wil je praktisch aan de slag met cijfermateriaal? Zet je gegevens dan om naar een tabel en bespaar zo een pak tijd dankzij de
geïntegreerde functies.

Tijdens deze Excel-opleiding krijg je databanken, statistieken en draaitabellen onder de knie. Zo leer je gegevens e�iciënt analyseren
en rapporteren.

Op het programma:

Tabellen en draaitabellen definiëren, sorteren en filteren
Onderdelen van een draaitabel onderscheiden
Toevoegen van berekende velden
Tekst, data, getallen en andere gegevens groeperen
Lay-out en tabelstijlen
Berekeningen wijzigen, opmaken en weergeven
Draaigrafieken
Praktische tips, tricks en andere kneepjes 
 

Door wie?

Tom van der Wel 
Trainer 
 

Voor wie?

Secretariaatsmedewerkers, diensthoofden, directies, enz. met basiskennis Excel. 
De basis nog niet onder de knie? Schrijf je dan in voor de Basiscursus Excel. 

Excel draaitabellen

https://www.sig-net.be/
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Over wie?

n.v.t. 
 

Praktisch

Documentatie en hosting door Sig-medewerker inbegrepen.

Uurregeling van de dag:

9.00 - 10.15 uur
pauze
10.30 - 12.00 uur

ZOOM 
Je volgt deze online studiedag via het platform Zoom. Je krijgt op 16/05 een een e-mail met een link naar de online studiedag en wat
praktische informatie. Kreeg je op 16/05 om 14 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-net.be. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

mailto:kim.van.daele@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Niet-aangeboren%20hersenletsel
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 048

Wanneer 13/02/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 174,00 - € 139,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 30/01/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

ADHD / opvoeding / oudertraining / leerkrachttraining 
 

Inhoud

Eind 2023 verschijnt bij Sig het boek: ʻADHD, help je mee?' Het is een lees-, leer- en doe-boek voor ouders en leerkrachten met een
kind met ADHD. De auteurs, Ilse Dewitte en Marc Willems, hebben jarenlange ervaring met het begeleiden van kinderen met ADHD,
hun ouders én hun leerkrachten. Zij waren ook de gangmakers van de ADHD-oudertrainingen in West-Vlaanderen.

Tijdens deze workshop delen zij hun kennis en ervaring met hulpverleners en professionelen werkzaam in het basisonderwijs.

Uit onderzoek weten we dat een grondige kennis van de problematiek gecombineerd met een gedragsaanpak thuis én op school
essentieel zijn in de behandeling. Vooral de gedragsaanpak komt in deze workshop aan bod. We lichten de aanpak op praktische
wijze toe zodat de deelnemers nadien zowel individueel als in groepsverband (ADHD-oudertraining) aan de slag kunnen met ouders
en leerkrachten.  

Er is voldoende tijd en ruimte voorzien voor vragen, bedenkingen en eigen ervaringen. 
 

Door wie?

Ilse Dewitte 
Klinisch orthopedagoog en gedragstherapeut

Ilse is verbonden aan de dienst kinder- en jeugdpsychiatrie van het UPC-KULeuven (ADHD-raadpleging) en werkt in een privépraktijk
in Brugge met kinderen, jongeren én hun ouders rond gedrags- en emotionele problemen. Ze gee� diverse opleidingen, schreef de
survivalgids ʻWat als je faalangst hebt?ʼ en is coauteur van het boek ʻADHD: help je mee? .̓

Marc Willems 
Klinisch orthopedagoog

Marc was 25 jaar verbonden aan de dienst kinder- en jeugdpsychiatrie van AZ Sint-Lucas in Brugge (KAS Brugge). Vanuit die functie
organiseerde hij ook oudertrainingen ADHD en ouderleergroepen autisme. Hij is auteur van ʻAls de wereld er anders uitziet. Omgaan
met autisme' en coauteur van ʻZet mij even op pauze. Oudertraining ADHDʼ en 'ADHD: Help je mee?'. 
 

Voor wie?

ADHD: help je me(e)? - Aanpak bij kinderen met ADHD thuis en op school

https://www.sig-net.be/
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Hulpverleners en (zorg)leerkrachten die werken met kinderen met ADHD tot 12 jaar 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Maximum 40 deelnemers

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond ADHD? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens
de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:ADHD%20en%20gedragsstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Studiedag

Code 087

Wanneer 23/05/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Vormingscentrum Guislain Gent 

Prijs € 145,00 - € 125,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 23/05/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden 

ADHD

Inhoud 

Ondanks de veelheid aan onderzoek en publicaties, lijkt het wel alsof ADHD vandaag niet anders gediagnosticeerd en behandeld
moet worden dan 30 jaar geleden. Hebben we dan niets bijgeleerd ?

Op deze studiedag struinen we eerst breed door de wetenschappelijke literatuur van de laatste jaren.

Hebben AI en technologie iets te bieden in het diagnostisch proces ?
Leert genetica ons iets over de heterogeniteit van ADHD ?
En wat te denken over breinhelden in de strijd tegen aandachtsproblemen ?
Of het gebruik van bouncy-banden, fidgety-toys of verzwaringskleding in de klas ?
Wat is het eerste FDA-goedgekeurde videogame voor behandeling van ADHD ?
Helpen fysieke activiteit of mindfulness, of zal er ingezet worden op nieuwe medicatie ?

Na deze rondwandeling bieden we een actuele stand van zaken over de kernwaarden in de behandeling: ouder- en leerkrachttraining
en medicatie. In de namiddag zoomen we in op de praktijk van diagnostiek en behandeling volgens de regels van de kunst.

Topics

Hot topics in de ADHD-wetenschap - Marina Danckaerts
Ouder- en leerkrachttraining: laatste wetenschappelijke inzichten - Saskia Van der Oord
Medicamenteuze behandeling: wetenschap - Karen Vertessen
Navigeren binnen ADHD-diagnostiek: Richtlijnen als kompas - Dagmar Van Lie�eringe
Wat na de adolescentie? Aanbevelingen voor transitiezorg bij ADHD in Vlaanderen
- Dieter Baeyens
Neurodiversiteit en ADHD in het hulpverleningsproces - Saskia Van der oord (zie boven)
Sweet dreams: aanpak van slaapproblemen bij jongeren met ADHD - Finja Marten en Lena
Keuppens
Medicatie in de praktijk - Karen Vertessen

ADHD – Wetenschap en Praktijk 2024

https://www.sig-net.be/
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Door wie? 

Alle sprekers behoren tot de onderzoeksgroep ADHDynamisch van de KU Leuven (o.l.v. Marina Danckaerts en Dieter Baeyens). Ze
hebben ook jarenlange ervaring in diagnostiek en behandeling van ADHD, bij kinderen, jongeren en/of jongvolwassenen op de
polikliniek ADHD van het Universitair Psychiatrisch Centrum KU Leuven of op PraxisP, het praktijkcentrum van de faculteit
Psychologie en Pedagogische Wetenschappen.

prof. dr. Marina Danckaerts 
Marina Danckaerts is kinder- en jeugdpsychiater. Ze is diensthoofd kinder- en
jeugdpsychiatrie van het UPC KU Leuven en hoogleraar kinder- en jeugdpsychiatrie aan de KU
Leuven. Haar klinische interessegebieden zijn ADHD en aanverwante
ontwikkelingsproblemen zoals leerproblemen, tics en  gedragsstoornissen. 
prof. dr. Saskia Van der Oord 
Prof. Dr. Saskia van der Oord is psycholoog en cognitief gedragstherapeut en als docent
verbonden aan de UvA en de KU Leuven.
prof. dr. Dieter Baeyens 
Dieter Baeyens behaalde zijn Master in de Psychologie, optie Klinische Psychologie, aan
Universiteit Gent in 2001. Sinds oktober 2013 is hij als hoofddocent en sinds 2023 als
hoogleraar verbonden aan de onderzoekseenheid Gezins- en Orthopedagogiek, KU Leuven.
Hij is ook actief als klinisch psycholoog en gedragstherapeut aan PraxisP.
dr. Karen Vertessen 
Karen Vertessen is kinder- en jeugdpsychiater. Zij superviseert op campus Gasthuisberg de
polikliniek voor kinderen met aandachtsmoeilijkheden en hyperactiviteit-impulsiviteit of
ADHD, en aanverwante ontwikkelingsproblemen zoals leerproblemen, tics en
gedragsstoornissen.
dr. Dagmar Van Lie�eringe 
Dagmar Van Lie�eringe werkt als klinisch psycholoog en gedragstherapeut op de raadpleging
ADHD en tics van de dienst kinder- en jeugdpsychiatrie van het UPC KU Leuven. Binnen die
raadplegingen voert ze diagnostisch onderzoek uit en begeleidt ze kinderen, jongeren en/of
hun ouders. Naast klinisch werk hee� Dagmar ook ervaring met opleiding, beleidswerk en
onderzoek binnen het domein van ADHD. Zij werkte mee aan de ontwikkeling van de webtool
zorgpad ADHD. Ze maakt ook deel uit van de onderzoeksgroep ADHDynamisch, een
interdisciplinair consortium uit psychiatrie, klinische psychologie en gezins- en
orthopedagogiek van de Associatie KU Leuven.  
Finja Marten 
Doctoraatstudente Klinische Psychologie aan de KU Leuven.
Lena Keuppens 
Doctoraatstudente Klinische Psychologie aan de KU Leuven.



 



Sig vzw    *    Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem.    *    053 38 28 18    *    info@sig-net.be    www.sig-net.be 
Maatschappelijke zetel: Kloosterstraat 6, 9031 Drongen    *     RPR Gent 

Ondernemingsnummer: 0431736211    *    Sig vzw is partnerorganisatie van de InclusieAmbassade vzw.

 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 058

Wanneer 22/01/2024 tot 23/01/2024

Uur 09:00 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 587,00 - € 587,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 18/12/2023

Aantal uren vorming 14,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Autisme / communicatieve vaardigheden / ASS 
 

Inhoud

ImPACT (Improving Parents as Communications Teachers) is een wetenschappelijk onderbouwd oudertrainingsprogramma dat
ontwikkeld werd door prof. Brooke Ingersoll en Anna Dvortcsak. Het leert ouders van jonge kinderen met een
autismespectrumstoornis technieken aan die de sociaal-communicatieve vaardigheden van hun kinderen stimuleren in het
dagdagelijkse leven. Het programma kan zowel individueel (met 1 gezin) als in groep (met 6 à 8 gezinnen) aangeboden worden. In de
workshop komen beide modules aan bod.

Tijdens dag 1 van de workshop oefenen we de technieken in die gebruikt worden om de sociaal-communicatieve vaardigheden te
stimuleren. Op dag 2 gaan we dieper in op hoe de technieken aan ouders geleerd kunnen worden.

Deelname aan deze tweedaagse workshop vereist als basis het vooraf doornemen van een ʻonline tutorialʼ (van ongeveer 8 à 10 uur)
in het Engels. Dat omdat we de workshop voornamelijk willen besteden aan interactieve oefeningen (rollenspel, casestudie, sessie-
planning, probleem-oplossend denken, discussie, enz.). Als je de deelname aan de workshop annuleert nadat je gestart bent met
de online tutorial, wordt de kost voor het gebruik van de tutorial aangerekend (dat komt neer op een bedrag dat
overeenstemt met 75 dollar). 
 

Let wel: dit programma vertoont gelijkenissen met het ʻMore than words® Hanenʼ programma®, zodat de workshop misschien
minder nuttig is voor logopedisten die hierin werden getraind. 
 

Door wie?

Dr. Sara Van der Paelt

Klinisch psycholoog en postdoctoraal onderzoeker 
Onderzoeksgroep Ontwikkelingsstoornissen, UGent

Sara is o�icieel erkend als trainer in het ImPACT-programma en deed al verschillende studies naar de e�ectiviteit van dit
behandelingsprogramma.

Dit is een initiatief van Sig i.s.m. UGent 
 

Project ImPACT - Trainen van sociaalcommunicatieve vaardigheden bij
kinderen met een autismespectrumstoornis

https://www.sig-net.be/
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Voor wie?

Voor hulpverleners die werken met gezinnen met een kind met ASS. 
 

Over wie?

0 tot 6 jaar 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond autisme (ASS)? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. 
Spring gerust binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Autismespectrumstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 067

Wanneer 29/01/2024 tot 10/06/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 698,00 - € 558,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 15/01/2024

Aantal uren vorming 33,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Autisme (ASS) / kinderen / afstemming / autistisch denken 
 

Inhoud

Tijdens deze vierdaagse workshop (+1 terugkomdag) gaan we dieper in op het informatieverwerkingsmechanisme bij kinderen bij
autisme. Dit doen we zowel door de theorie te bespreken als in praktijk te kijken naar het gedrag en de testresultaten van een kind.

Het doel van deze opleiding is om op een korte tijd enerzijds inzicht te krijgen in de manier van denken van deze kinderen. Anderzijds
gaan we in op hoe jij als therapeut je gedrag kan afstemmen op de noden van dit kind. Op die manier zorgen we ervoor dat de
verbinding met het kind ten volle gewaarborgd kan worden, zodat het behandelingstraject of de testing goed afgestemd verloopt.
Om de integratie volkomen mogelijk te maken, opteren we ervoor om tussen de maandelijkse sessie een Zoom-call te organiseren.
Doordat er snel feedback volgt, kan je volop aan de slag met de aangeleerde kennis en kan je het echt implementeren.

Dag 1 - ma 29 januari 2024

De eerste dag maken we kennis met de verschillende kaders om naar autisme te kijken, zodat je het gesprek binnen deze kaders met
derden kan voeren. De rest van de dag spitsen we ons toe op een eerste deel van het autistische denken: de centrale coherentie. We
kijken verder dan het gekende element: samenhang vinden in de wereld. We zoeken verder uit hoe deze is opgebouwd en wat de
gevolgen zijn.

Je leert:

de complexiteit achter deze centrale coherentie
hoe je deze centrale coherentie kan herkennen vanuit het dagelijks werken met een kind of
vanuit testing
hoe je dit element ook kan herkennen vanuit het gedrag dat een kind stelt
hoe je je eigen aanpak en stijl van communicatie kan aanpassen, zodat je in verbinding kan
blijven met dit kind
hoe je dit aspect op een eenvoudige manier kan communiceren met de omgeving, zodat ook
daar de nodige aanpassingen doorgevoerd kunnen worden.

Dag 2 - do 22 februari 2024

De tweede dag maken we kennis met het stuk van de Theory of Mind. Dit stuk wordt meestal gelijkgestemd met het zich kunnen
verplaatsen in een ander persoon, maar dit is slechts een eindstation van processen die verscholen zitten achter deze Theory of

Vormingstraject autisme (5 dagen)

https://www.sig-net.be/
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Mind. Op dit moment wordt de focus ook gelegd op de nieuwste inzichten van de predictive mind, het voorspellende brein.

Je leert:

welke elementen noodzakelijk zijn om over een afgestemde Theory of Mind te spreken
hoe je deze Theory of Mind kan herkennen vanuit een dagelijks werken met een kind of
vanuit testing
hoe je dit element ook kan herkennen vanuit het gedrag dat een kind stelt
hoe je je eigen aanpak, stijl van communicatie kan aanpassen, zodat je in verbinding kan
blijven met dit kind
hoe je dit aspect op een eenvoudige manier kan communiceren met de omgeving, zodat ook
daar de nodige aanpassingen kunnen doorgevoerd worden.

Dag 3 - do 21 maart 2024

De derde dag verleggen we onze aandacht naar elementen van de executieve functies. We bekijken hoe deze voor
kinderen/jongeren met autisme op een verschillende manier verlopen. Hier blijven we niet steken bij de gekende elementen, maar
zoomen we weer een laag dieper in, namelijk op de cognitieve vaardigheden.

Je leert:

welke cognitieve vaardigheden er onder de executieve functies liggen
welke functies belangrijk zijn bij het werken bij kinderen met autisme
hoe je deze moeilijkheid kan herkennen vanuit een dagelijks werken met een kind of vanuit
testing
hoe je dit element ook kan herkennen vanuit het gedrag dat een kind stelt
hoe je je eigen aanpak, stijl van communicatie kan aanpassen, zodat je in verbinding kan
blijven met dit kind
hoe je dit aspect op een eenvoudige manier kan communiceren met de omgeving, zodat ook
daar de nodige aanpassingen kunnen doorgevoerd worden.

Dag 4 - ma 22 april 2024

Op deze laatste dag van het traject zoomen we in op de sensorische prikkelverwerking bij kinderen met autisme. We kijken naar
tien verschillende sensorische kanalen die bepalend zijn en deze plaatsen we in kaders van hypo- en hyperreactiviteit. Door deze
kennis mee te nemen in je therapie, ben je in staat om haalbare interventies te nemen voor deze kinderen.

Je leert:

de tien sensorische kanalen te herkennen en te interpreteren i.f.v. de hypo- en
hyperreactiviteit van kinderen
je leert een gepast schema hanteren waardoor je overzicht krijgt over de mogelijke oorzaken
en oplossingen
hoe je deze moeilijkheid kan herkennen vanuit een dagelijks werken met een kind of vanuit
testing
hoe je dit element ook kan herkennen vanuit het gedrag dat een kind stelt
hoe je je eigen aanpak, stijl van communicatie kan aanpassen, zodat je in verbinding kan
blijven met dit kind
hoe je dit aspect op een eenvoudige manier kan communiceren met de omgeving, zodat ook
daar de nodige aanpassingen kunnen doorgevoerd worden.

Tijdens de vier dagen werken we niet alleen rond kennisoverdracht, maar ga je in kleine groepen aan de slag. Zo kan de theorie
dadelijk omgezet worden in praktijk. Om het geleerde te implementeren in je dagelijkse werking, worden er doorheen het gehele
traject opdrachten meegegeven, zodat je diepgang kan brengen in je eigen denkproces.

Terugkomdag - ma 10 juni 2024
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Autisme is een complex gegeven. Daarom voorzien we een terugkomdag in deze opleiding. In de voormiddag krijg je nog extra tools
aangereikt. In de namiddag volgt er een intervisiemoment met de andere deelnemers. Dit moment gee� je de mogelijkheid om met
alle geleerde kennis aan de slag te gaan, binnen je praktijk. Je kan uitproberen, oefenen, ervaren, enz. Op dit moment kan je al je
vragen stellen op een dieper niveau en vanuit een grotere ervaring. Daarom vindt het terugkommoment pas in juni plaats.

Deze terugkomdag is belangrijk om te volgen. Je wordt daarom ook extra beloond met gratis toegang tot de opname van het
webinar ʻsociaal emotionele ontwikkeling bij kinderen met autisme .̓ 
 

Door wie?

Adi Van den Brande

Postgraduaat autisme

Oprichtster van 'Het Lampje', Adviesbureau Autisme met specialisatie hoogbegaafdheid - Leerkracht IBSO Woudlucht - Autiwerking -
Auteur van 'Toolbox: het autistische denken' 
 

Voor wie?

Voor beoefenaars van een gezondheidszorgberoep uit Centra voor Ambulante Revalidatie of aanverwante sectoren,
zorgleerkrachten, leerlingbegeleiders, CLB-medewerkers, leerondersteuners en begeleiders in de zorg. Geen voorkennis van autisme
noodzakelijk. 
 

Over wie?

Kinderen en jongeren met autisme 
 

Praktisch

Documentatie, broodjes en ko�iepauzes inbegrepen. 

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond autisme (ASS)? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen
tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Autismespectrumstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 016

Wanneer 13/02/2024

Uur 09:00 tot 12:00 

Waar Online 

Prijs € 91,00 - € 73,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 16/01/2024

Aantal uren vorming 3,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Pijnbeleving - autisme - zintuigen 
 

Inhoud

Van een klein kwaaltje tot chronische pijn, iedereen wordt al wel eens geconfronteerd met pijn. Maar wat als iemand over- of
ondergevoelig is voor pijn? Wat als communiceren rond pijn niet zo vanzelfsprekend is? Wat als er helemaal geen taal is om hulp te
vragen?

In deze workshop bekijken we hoe pijn precies werkt, welke parameters pijn hee� en hoe we die helder in kaart krijgen, zowel bij
mensen met autisme met een normale begaafdheid als een verstandelijke beperking. We bespreken hoe je kan omgaan met pijn en
overlopen ook heel wat concrete tips in verband met doktersbezoeken, ziekenhuizen en medicatie.

Verwacht je aan een interactieve workshop die vertrekt vanuit het theoretische somato-psycho-sociale model van pijn om zo tot
praktische handvatten te komen. Er is voldoende ruimte voor vragen en eigen inbreng. 
 

Door wie?

Steven Degrieck 
Orthopedagoog, opleider Huis Helder 

Steven Degrieck is als orthopedagoog al meer dan 25 jaar bezig met het geven van cursussen en begeleidingen rond autisme over
heel Europa. Daarnaast is hij auteur van verschillende praktische boeken rond autisme. 
 

Voor wie?

Begeleiders van mensen met ASS in diverse contexten. Geen voorkennis vereist rond pijn, wel basiskennis autisme. 
 

Over wie?

We hebben het in brede zin over mensen met ASS. Van kind tot volwassene, van verstandelijke beperking tot normale begaafdheid.  
 

Praktisch

Autisme en pijn

https://www.sig-net.be/
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Documentatie en hosting door Sig-medewerker inbegrepen.

Uurregeling van de dag:

9.00 - 10.15 uur
pauze
10.30 - 12.00 uur

ZOOM

Je volgt deze online vorming via het platform Zoom. Je krijgt op 12/02 een e-mail met een link naar de vorming en wat praktische
informatie. Kreeg je op 12/02 om 14.00 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-net.be.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond autisme (ASS)? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen
tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

mailto:kim.van.daele@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Autismespectrumstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 019

Wanneer 26/02/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 211,00 - € 169,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 12/02/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Autisme (ASS) / motivatie / zelfdeterminatietheorie / Deci & Ryan / motivatiemoeilijkheden 
 

Inhoud

Elke dag is gevuld met heel wat activiteiten. Vaak met dingen die we leuk vinden en graag doen, maar soms met heel wat minder
boeiende zaken. Omdat het moet. Of toch niet? Waarom doen mensen eigenlijk wat ze doen? Waar halen we onze motivatie
vandaan? Tijdens deze lezing krijg je een heldere blik in de zelfdeterminatietheorie (Deci & Ryan, 2000) en leggen we natuurlijk
meteen uit wat dat betekent voor mensen met autisme. Want ook bij kinderen, jongeren of volwassenen met autisme en een
(rand)normale begaafdheid duiken wel eens motivatiemoeilijkheden en weerstand op.

Het kader van de zelfdeterminatietheorie biedt dan een heleboel inspiratie om als begeleider aan de slag te gaan. De tips die je in
deze lezing krijgt zijn dan ook van toepassing in de thuis- of wooncontext, in school- of werkbegeleiding. Zijn beloningen zinvol of
net niet? Moeten we alles leuk maken? Hoe leg je uit waarom sommige activiteiten echt wel belangrijk zijn? Verwacht geen mirakels,
maar eerlijke strategieën om autismevriendelijk te werken aan motivatie. 
 

Door wie?

Kobe Vanroy 
AutismevriendelijkOnderwijs (www.autismevriendelijkonderwijs.be), sterkmakers in autisme (www.autisme.be) 
Educatief medewerker en onderwijsadviseur

Kobe Vanroy was jarenlang leerkracht en leerlingbegeleider van normaalbegaafde jongeren met autisme en zet die expertise nu in
als opleider en adviseur van (school)teams. Hij is auteur van diverse (onderwijs)publicaties over autisme. 
 

Voor wie?

Deze lezing is gericht naar begeleiders van kinderen vanaf 8 jaar, jongeren en volwassenen met autisme met een (rand)normale
begaafdheid.

Basiskennis autistisch denken is vereist, voorkennis zelfdeterminatietheorie niet. 
 

Over wie?

Mensen met autisme motiveren

https://www.sig-net.be/
http://www.autismevriendelijkonderwijs.be/
http://www.autisme.be/
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Kinderen (vanaf 8 jaar), jongeren en volwassenen met autisme met een (rand)normale begaafdheid. 
 

Praktisch

Documentatie, broodjes en ko�iepauzes inbegrepen.

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond autisme (ASS)? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen
tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Autismespectrumstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Studiedag

Code 084

Wanneer 06/03/2024

Uur 09:30 tot 12:30 

Waar UCLL Heverlee 

Prijs € 61,00 - € 53,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 21/02/2024

Aantal uren vorming 3,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Autisme (ASS) / vroegdiagnostiek / peuters / multidisciplinair  
 

Inhoud

Vroegdiagnostiek van autismespectrumstoornissen (ASS) kan complex zijn wegens een ruime variatie in de normale ontwikkeling en
vele andere factoren die de vroege ontwikkeling kunnen beïnvloeden. Di�erentiële diagnoses en comorbiditeiten moeten dus
telkens overwogen worden.

Tijdens deze studievoormiddag belichten we vroegdiagnostiek van ASS en de bijbehorende uitdagingen. We vertrekken vanuit een
wetenschappelijke achtergrond, maar meer nog vanuit de klinische praktijk. We overlopen verschillende observatie- en
testmaterialen (waaronder ADOS-2 en BSID-III-NL) en hun toepassing in en waarde voor deze doelgroep, met het oog
op diagnostische beeldvorming en handelingsgerichte adviezen. Vanuit verschillende disciplines reiken we praktische
aanknopingspunten aan om tot een zo betrouwbaar mogelijke diagnostiek te komen.

Deze uiteenzetting omvat ook interactieve componenten. 
 

Door wie?

Joke Vandereet 
Logopedist

Annelies Bamps 
Orthopedagoog

Lyssa de Vries 
Kinder- en jeugdpsychiater

Allen werkzaam in het UPC KU Leuven - Expertise Centrum Autisme 
 

Voor wie?

Professionelen die in een multidisciplinair kader al aan vroegdiagnostiek doen, zoals medewerkers uit de CAR, het COS of
zelfstandige multidisciplinaire praktijken 
 

Vroegdiagnostiek van autismespectrumstoornissen

https://www.sig-net.be/
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Over wie?

Peuters 
 

Praktisch

Documentatie en ko�iepauzes inbegrepen.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond autisme (ASS)? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen
tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Autismespectrumstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 064

Wanneer 15/03/2024

Uur 09:00 tot 16:00 

Waar Online 

Prijs € 198,00 - € 158,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 13/03/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

ASS / sociale vaardigheden / communicatie / vrije tijd / zelfredzaamheid 
 

Inhoud

Tijdens de kleutertijd worden de fundamenten gelegd voor heel wat ontwikkelingsdomeinen. Deze workshop vertaalt de inzichten in
het autistisch denken en de praktische benadering heel specifiek naar kleuters met autisme.

Je leert welke invloed autisme hee� op deze lee�ijd en hoe je op een aangepaste manier kan ondersteunen in communicatie, sociale
vaardigheden, vrije tijd en de opbouw naar zelfredzaamheid.

Komt aan bod in deze workshop:

De vroege kenmerken van autisme
Communicatie en taal bij kleuters
Vrije tijd, zelfredzaamheid bij kleuters

Komt NIET aan bod in deze cursus:

Diagnostiek van kleuters 
 

Door wie?

Veerle Vantorre 
Huis Helder

Licentiaat in de logopedie en medewerker van Huis Helder, waar ze cursussen verzorgd over de brede subthemaʼs gerelateerd aan
autisme. Bovendien is Veerle actief als autismedeskundige in een groepspraktijk. 
 

Voor wie?

Hulpverleners met kennis van autistisch denken 
 

Aangepaste ondersteuning voor kleuters met autisme

https://www.sig-net.be/
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Over wie?

3 tot 6 jaar 
 

Praktisch

Uurregeling van de dag:

9.00 - 10.15 uur
pauze
10.45 - 12.00 uur
pauze
13.00 - 14.15 uur
pauze
14.45 - 16.00 uur 
 

ZOOM 
Je volgt deze online workshop via het platform Zoom. Je krijgt een e-mail met een link naar de online workshop en wat praktische
informatie op 21/03. Kreeg je op 21/03 om 14 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-net.be

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond autisme? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen
tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

mailto:kim.van.daele@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Leerstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 024

Wanneer 18/03/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 199,00 - € 160,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 19/02/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Autisme (ASS) / verstandelijke beperking / communicatie / activiteiten / communicatiesysteem 
 

Inhoud

Autisme komt voor op alle verstandelijke niveaus, ook bij mensen met een ernstige tot diepe verstandelijke beperking. De
combinatie van beide beperkingen stelt de omgeving voor een serieuze uitdaging. Waar we weten dat voor mensen met een
autismespectrumstoornis voorspelbaarheid, verheldering en concrete communicatie belangrijk zijn, lopen we gezien de ernstig tot
diepe verstandelijke beperking tegen de beperkingen aan van het begrijpen van onze communicatie. We gaan op een heldere en
concrete manier overlopen wat de mogelijkheden en beperkingen zijn, zowel op vlak van communicatie als het aanbod van
activiteiten.

Na een korte (theoretische) inleiding over prevalentie en diagnose, specifiek naar deze doelgroep, kijken we naar de verschillende
niveaus van begrijpen, waarbij het sensatie- en presentatieniveau uiteraard het meest relevant zijn voor deze populatie. We kijken
daarbij vooral naar de mogelijkheden én beperkingen voor het opstarten van een communicatiesysteem (op voorwerpniveau) voor
mensen met autisme en ernstige tot een diepe verstandelijke beperking. Daarbij besteden we ook aandacht aan het inzetten van
routines op een positieve manier, zonder te vervallen in rigiditeit. 
 

Door wie?

Steven Degrieck 
Orthopedagoog, opleider Huis Helder 

Steven Degrieck is als orthopedagoog al meer dan 25 jaar bezig met het geven van cursussen en begeleidingen rond autisme over
heel Europa. Daarnaast is hij auteur van verschillende praktische boeken rond autisme.  
 

Voor wie?

Opvoeders, leerkrachten, orthopedagogen, logopedisten ... die werken met mensen met autisme en een ernstige tot diepe
verstandelijke beperking. 
 

Over wie?

Mensen met autisme en een ernstig tot diepe verstandelijke beperking van alle lee�ijden. 
 

Grip op begrijpen - autisme en ernstig tot diep verstandelijke beperking

https://www.sig-net.be/
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Praktisch

Documentatie, broodjes en ko�iepauzes inbegrepen.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond autisme (ASS)? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen
tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Autismespectrumstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 059

Wanneer 18/03/2024 tot 19/03/2024

Uur 09:00 tot 17:00 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 587,00 - € 587,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 19/02/2024

Aantal uren vorming 14,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Autisme / communicatieve vaardigheden / ASS 
 

Inhoud

ImPACT (Improving Parents as Communications Teachers) is een wetenschappelijk onderbouwd oudertrainingsprogramma dat
ontwikkeld werd door prof. Brooke Ingersoll en Anna Dvortcsak. Het leert ouders van jonge kinderen met een
autismespectrumstoornis technieken aan die de sociaal-communicatieve vaardigheden van hun kinderen stimuleren in het
dagdagelijkse leven. Het programma kan zowel individueel (met 1 gezin) als in groep (met 6 à 8 gezinnen) aangeboden worden. In de
workshop komen beide modules aan bod.

Tijdens dag 1 van de workshop oefenen we de technieken in die gebruikt worden om de sociaal-communicatieve vaardigheden te
stimuleren. Op dag 2 gaan we dieper in op hoe de technieken aan ouders geleerd kunnen worden.

Deelname aan deze tweedaagse workshop vereist als basis het vooraf doornemen van een ʻonline tutorialʼ (van ongeveer 8 à 10 uur)
in het Engels. Dat omdat we de workshop voornamelijk willen besteden aan interactieve oefeningen (rollenspel, casestudie, sessie-
planning, probleem-oplossend denken, discussie, enz.). Indien je de deelname aan de workshop annuleert nadat je gestart bent
met de online tutorial, wordt de kost voor het gebruik van de tutorial aangerekend (dat komt neer op een bedrag dat
overeenstemt met 75 dollar). 
 

Let wel: dit programma vertoont gelijkenissen met het ʻMore than words® Hanenʼ programma®, zodat de workshop misschien
minder nuttig is voor logopedisten die hierin werden getraind. 
 

Door wie?

Dr. Sara Van der Paelt

Klinisch psycholoog en postdoctoraal onderzoeker 
Onderzoeksgroep Ontwikkelingsstoornissen, UGent

Sara is o�icieel erkend als trainer in het ImPACT-programma en deed al verschillende studies naar de e�ectiviteit van dit
behandelingsprogramma.

Dit is een initiatief van Sig i.s.m. UGent 
 

Project ImPACT - Trainen van sociaalcommunicatieve vaardigheden bij
kinderen met een autismespectrumstoornis

https://www.sig-net.be/
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Voor wie?

Voor hulpverleners die werken met gezinnen met een kind met ASS. 
 

Over wie?

0 tot 6 jaar 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond autisme (ASS)? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. 
Spring gerust binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Autismespectrumstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 065

Wanneer 25/03/2024 tot 26/03/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 378,00 - € 303,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 26/02/2024

Aantal uren vorming 12,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Autisme / autistisch denken / taal en communicatie 
 

Inhoud

Dat de specifieke beleving van iemand met autisme resulteert in een andere manier van taalontwikkeling, is een evidentie. Het
autisme oefent onder andere zijn invloed uit op de communicatie, het leesproces, de betekenisgeving en het functionele gebruik van
de taal.

Tijdens deze tweedaagse workshop maken we de deelnemers eerst wat wegwijs in het autistisch denken: een wezenlijk andere
cognitieve stijl, kenmerken van autistisch waarnemen/denken en het gevolg voor de personen met autisme en hun omgeving. De
workshop hee� tot doel inzicht verwerven in de manier waarop taal en communicatie bij personen met autisme afwijkt van de
normale ontwikkeling. De theoretische achtergrond over deze ontwikkelingsvaardigheden wordt gelinkt aan de moeilijkheden die
kunnen optreden bij kinderen met autisme. We leggen uit waarom een specifieke aanpak bij die kinderen een noodzaak kan zijn en
staan stil bij de mogelijkheden om vanuit de logopedie de talige ontwikkeling van die kinderen te stimuleren.

We gaan ook in op communicatietraining bij jonge kinderen met autisme en op echolalie. Verder belichten we kort het aanleren van
technisch lezen, evenals de koppeling met begrijpend lezen.

Voorkennis is geen vereiste. 
 

Door wie?

Veerle Vantorre 
Huis Helder

Licentiaat in de logopedie en medewerker van Huis Helder, waar ze cursussen verzorgt over de brede subthemaʼs gerelateerd aan
autisme. Bovendien is Veerle actief als autismedeskundige in een groepspraktijk. 
 

Voor wie?

Voor logopedisten die werken met kleuters en lagereschoolkinderen met ASS 
 

Over wie?

Logopedie voor kinderen met een normale begaafdheid en autisme

https://www.sig-net.be/


Sig vzw    *    Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem.    *    053 38 28 18    *    info@sig-net.be    www.sig-net.be 
Maatschappelijke zetel: Kloosterstraat 6, 9031 Drongen    *     RPR Gent 

Ondernemingsnummer: 0431736211    *    Sig vzw is partnerorganisatie van de InclusieAmbassade vzw.

3 tot 12 jaar 
 

Praktisch

Informatiemap, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond autisme? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen
tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Leerstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 066

Wanneer 10/04/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 164,00 - € 131,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 27/03/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Kinesitherapie / ASS / diagnostiek / therapie / motorische tekorten 
 

Inhoud

Autismespectrumstoornis (ASS) is een neurobiologische ontwikkelingsstoornis die zelden geïsoleerd voorkomt. Ongeveer 70 procent
van de personen bij wie ASS gediagnostiseerd is, hee� minstens één comorbide stoornis. Bij kinderen zijn de meest voorkomende
bijkomende stoornissen angst, ADHD, taalstoornissen en motorische stoornissen. Al vroeg in de ontwikkeling blijkt er een
motorische betrokkenheid te zijn in de sociale tekorten van kinderen met ASS. Het is dan ook belangrijk om de motorische tekorten
tijdig te herkennen en te erkennen in het kader van gerichte diagnostiek en gepaste interventie.

Tijdens deze workshop bekijken we welke rol de kinesitherapeut in het diagnostisch en therapeutisch proces van kleuters en
lagereschoolkinderen kan spelen. Wat zijn aandachtspunten in de diagnostiek? Hoe kunnen we de therapie het best opbouwen en
organiseren om tot het gewenste resultaat te komen? 
 

Door wie?

Wouter Carton 
CAR Ter Kouter Deinze 
Kinesitherapeut

Wouter is actief betrokken bij de diagnostiek en therapie van kinderen met ASS. In het COS Gent en RCA UZ Gent hee� hij tevens
ervaring opgebouwd in de diagnostiek van kleuters en lagereschoolkinderen met ASS. 
 

Voor wie?

(Vooral) kinesitherapeuten die (willen) werken met kinderen met ASS 
 

Over wie?

3 - 12 jaar 
 

De rol van de kinesitherapeut in de diagnostiek en therapie van kinderen met
ASS

https://www.sig-net.be/
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Praktisch

Informatiemap, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond psychomotoriek? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Leerstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 042

Wanneer 11/04/2024 tot 12/04/2024

Uur 09:30 tot 16:00 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 369,00 - € 296,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 14/03/2024

Aantal uren vorming 12,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Autisme / lichaamsgerichte aanpak / traumatische ervaringen  
 

Inhoud

In deze workshop verbind je werken rond trauma en het therapeutisch begeleiden van mensen met ASS. 

Als integratief traumatherapeut is het kader van het lichaamsgericht werken onontbeerlijk. Een trauma slaat zich namelijk op in het
lijf. En dat is ook zo bij mensen met ASS. De kaders van de polyvagaaltheorie en Somatic Experiencing gieten we tijdens deze twee
dagen in een autismevriendelijk jasje. Met voldoende ruimte om te oefenen en linken te leggen met eigen casussen. Je krijgt een
soort draaiboek voor hoe je lichaamsgericht kan werken bij mensen met ASS, mét - uiteraard - voldoende ruimte om te
individualiseren.

Let op! 
Dit is een uitbreiding op de vroegere eendaagse opleiding lichaamsgericht werken. 
 

Door wie?

Delphine Callewaert

Traumatherapeut - Klinisch Orthopedagoog - Opleider/coach 
(Integratief therapeut,EMDR-therapeut, Somatic Experiencing Practitioner i.o.) 
Freelance medewerker bij Autisme Centraal

Delphine Callewaert is al 10 jaar werkzaam als opleider aan professionelen binnen het ASS-werkveld. Ook hee� ze een ruime
ervaring in het coachen en consulteren van teams. Het vertrekpunt hiervoor zijn meestal observaties op de werkvloer. Ze doet dit in
een breed scala aan voorzieningen. Het oplossingsgericht werk - met een focus op sterktes en krachten - is hierbij steeds een
belangrijke invalshoek. 

Al geruime tijd specialiseert Delphine niet alleen in ASS, maar ook in traumaverwerking. Vandaag is ze deeltijds werkzaam in het
traumateam van een CGG als kinder-en jongerenpsycholoog. En combineert dit met haar job als therapeut voor volwassenen met
ASS én traumatische ervaringen binnen een privépraktijk. Specifiek hanteert ze hierbij een cliëntgerichte, integratieve aanpak, met
een bijzondere passie voor het lichaamsgericht werken. Dat vormt een mooie aanvulling op EMDR. 
 

Voor wie?

Traumasensitief lichaamsgericht werken bij autisme (normale begaafdheid)

https://www.sig-net.be/


Sig vzw    *    Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem.    *    053 38 28 18    *    info@sig-net.be    www.sig-net.be 
Maatschappelijke zetel: Kloosterstraat 6, 9031 Drongen    *     RPR Gent 

Ondernemingsnummer: 0431736211    *    Sig vzw is partnerorganisatie van de InclusieAmbassade vzw.

Professionele hulpverleners die mensen met autisme begeleiden. 
 

Over wie?

Alle lee�ijden 
 

Praktisch

Documentatie, broodjes en ko�iepauzes inbegrepen. 

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond autisme? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen
tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Leerstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 027

Wanneer 16/04/2024 tot 02/05/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 642,00 - € 514,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 02/04/2024

Aantal uren vorming 18,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Autisme (ASS) / oplossingsgericht werken / oplossingsgerichte gesprekstechnieken 
 

Inhoud

Wie wil inzetten op een autismevriendelijke begeleiding, focust niet zozeer op probleemgedragingen van mensen, maar zoekt naar
oorzaken en oplossingen voor moeilijkheden 'onder water': in het autistisch denken. Dat is niet altijd makkelijk. Oorzaken van
problemen kunnen erg divers zijn en liggen niet altijd meteen voor de hand. Oplossingen blijven dan uit of hebben niet het gehoopte
e�ect. Het resultaat is dan een wederzijdse frustratie en een spiraal van problemen.

In deze driedaagse opleiding krijg je een alternatief. Aan de hand van een helder kader van het oplossingsgericht werken (flow chart
Brugs model) veranderen we de focus van problemen naar antwoorden. Waarom is oplossingsgericht werken zo zinvul voor wie
werkt met mensen met autisme? Hoe pak je dat dan aan in gesprekken? Tijdens deze introductie in het oplossingsgericht werken
overlopen we welke hulp echt helpend is, op welk moment en voor welke persoon. Je oefent intensief in oplossingsgerichte
gesprekstechnieken die je meteen in begeleiding kan toepassen.

Door wie?

Kobe Vanroy 
AutismevriendelijkOnderwijs (www.autismevriendelijkonderwijs.be), sterkmakers in autisme (www.autisme.be) 
Educatief medewerker en onderwijsadviseur

Kobe Vanroy was jarenlang leerkracht en leerlingbegeleider van normaalbegaafde jongeren met autisme en zet die expertise nu in
als opleider en adviseur van (school)teams. Hij is auteur van diverse (onderwijs)publicaties over autisme. 
 

Voor wie?

Deze lezing is gericht naar begeleiders van kinderen vanaf 8 jaar, jongeren en volwassenen met autisme met een (rand)normale
begaafdheid voor wie oplossingsgerichte gesprekstechnieken nog nieuw zijn.

Basiskennis autistisch denken is vereist, voorkennis oplossingsgerichte begeleiding niet. 
 

Over wie?

Kinderen (vanaf 8 jaar), jongeren en volwassenen met autisme met een (rand)normale begaafdheid. 
 

Oplossingsgerichte gespreksvoering met mensen met autisme

https://www.sig-net.be/
http://www.autismevriendelijkonderwijs.be/
http://www.autisme.be/
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Praktisch

Documentatie, broodjes en ko�iepauzes inbegrepen.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond autisme (ASS)? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen
tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Autismespectrumstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Recente inzichten en de vertaling naar de klinische praktijk
Type vorming Studiedag

Code 032

Wanneer 23/05/2024

Uur 09:00 tot 16:00 

Waar Online 

Prijs € 122,00 - € 105,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 09/05/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

ASS / motorische problemen / fysieke activiteit 
 

Inhoud

Er zijn verschillende aangrijpingspunten voor de behandeling van kinderen/jongeren met autisme. Tijdens deze online studiedag
focussen we op twee aspecten die in het bijzonder relevant zijn voor de kinesitherapeutische praktijk, namelijk (1) de motorische
vaardigheden/problemen van kinderen/jongeren met autisme, en (2) fysieke activiteit in deze populatie.

In de voormiddag geven we aandacht aan motorische vaardigheden/problemen van kinderen en jongeren met autisme. We geven
een state of the art overzicht van de wetenschappelijke literatuur. Vanuit een ontwikkelingsoogpunt staan we stil bij de verschillende
aspecten (van vroegmotorische ontwikkeling tot motorische vaardigheden). In het bijzonder belichten we assessment en
diagnostiek van motorische problemen in deze specifieke populatie, waarbij we - vanuit de literatuur en klinische ervaring - de
vertaalslag maken naar de klinische praktijk.

In de namiddag bespreken we verschillende aspecten van fysieke activiteit in deze populatie. We kijken hierbij breed naar fysieke
activiteit en bespreken zowel de e�ectiviteit en mogelijkheden van bewegingsinterventies als de barrières en valkuilen voor
participatie.

Het doel van deze theoretische studiedag is het aanbieden van een state of the art overzicht van de huidige wetenschappelijke
literatuur met betrekking tot beide onderwerpen. Daarnaast is er aandacht voor de vertaling van deze inzichten naar de klinische
praktijk.

Door wie?

Motorische vaardigheden en fysieke activiteit van kinderen en jongeren met
autisme

https://www.sig-net.be/
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Prof. dr. Tine Van Damme 

Als Assistant Professor verbonden aan de Onderzoeksgroep Aangepaste Bewegingsactiviteiten en Psychomotorische Revalidatie,
Departement Revalidatiewetenschappen, KU Leuven. 
Als psychomotorisch kinesitherapeut verbonden aan het Expertisecentrum Autisme, UPC Z.org KU Leuven.

https://www.kuleuven.be/wieiswie/nl/person/00105781 
https://www.researchgate.net/profile/Tine-Van-Damme 
 

Voor wie?

In eerste instantie richten we ons tot kinesitherapeuten die werken met kinderen en jongeren met autisme. Ook andere profesionele
hulpverleners met interesse in dit onderwerp zijn steeds welkom. We verwachten dat de deelnemers voldoende kennis hebben over
de pathologie. 
 

Over wie?

0 tot 18 jaar 
 

Praktisch

Accreditering bij Pro-Q-Kiné wordt aangevraagd. 

Uurregeling van de dag:

9.00 - 10.15 uur
pauze
10.30 - 12.00 uur
pauze
13.00 - 14.15 uur
pauze
14.30 - 16.00 uur

ZOOM 
Je volgt deze online studiedag via het platform Zoom. Je krijgt op 22/05 een e-mail met een link naar de online studiedag en wat
praktische informatie. Kreeg je op 22/05 om 14 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-net.be. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond autisme? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen
tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.kuleuven.be/wieiswie/nl/person/00105781
https://www.researchgate.net/profile/Tine-Van-Damme
mailto:kim.van.daele@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Leerstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 043

Wanneer 14/06/2024

Uur 09:00 tot 15:30 

Waar Online 

Prijs € 223,00 - € 178,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 17/05/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Emotieregulatie / communiceren over emoties / ondersteunen 
 

Inhoud

We horen vaak dat mensen met ASS moeite hebben met emoties, maar wat doe je eraan?

Die vraag is niet zo makkelijk te beantwoorden. Nadat we kort stilstaan bij de reden waarom het moeilijker is voor mensen met ASS,
werpen we een realistische blik op de volgende vragen: Hoe kunnen we hen ondersteunen in het reguleren van eigen emoties? En in
het communiceren over emoties? Kunnen we verwachten dat ze spontaan zelf weten wat iemand anders denkt, voelt en nodig hee�?
En hoe kunnen we hen daarin tegemoet komen of ondersteunen als ouder, begeleider, enz.? 
 

Door wie?

Delphine Callewaert 
Traumatherapeut - Klinisch Orthopedagoog - Opleider/coach 
(Integratief therapeut, EMDR-therapeut, Somatic Experiencing Practitioner i.o.) 
Freelance medewerker Autisme Centraal

Delphine Callewaert werkt al 10 jaar als opleider aan professionelen binnen het ASS-werkveld. Ook hee� ze een ruime ervaring in het
coachen en consulteren van teams. Het vertrekpunt daarvoor zijn meestal observaties op de werkvloer. Ze doet dat in een breed
scala aan voorzieningen. Het oplossingsgericht werk - met een focus op sterktes en krachten - is daarbij steeds een belangrijke
invalshoek. 

Al geruime tijd specialiseert Delphine niet alleen in ASS, maar ook in traumaverwerking. Vandaag is ze deeltijds werkzaam in het
traumateam van een CGG als kinder-en jongerenpsycholoog. Dat combineert ze met haar job als therapeut voor volwassenen met
ASS én traumatische ervaringen binnen een privépraktijk. Specifiek hanteert ze daarbij een cliëntgerichte, integratieve aanpak, met
een bijzondere passie voor het lichaamsgericht werken. Dat vormt een mooie aanvulling op EMDR. 
 

Voor wie?

Professionele hulpverleners (opvoeders, psychologen, psychologisch consulenten, (ortho-)pedagogen ...) die personen met autisme
begeleiden 
 

Hoe kunnen we mensen met autisme ondersteunen in het omgaan met
emoties?

https://www.sig-net.be/
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Over wie?

Alle leeftijden 
 

Praktisch

Documentatie en hosting door Sig-medewerker inbegrepen.

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd.

ZOOM

Je volgt deze online workshop via het platform Zoom. Je krijgt op 13/06 een e-mail met een link naar de online workshop en wat
praktische informatie. Kreeg je op 13/06 om 14 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-net.be. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond autisme (ASS)? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. 
Spring gerust binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

mailto:kim.van.daele@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Autismespectrumstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 054

Wanneer 02/02/2024

Uur 09:00 tot 16:00 

Waar Online 

Prijs € 168,00 - € 134,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 19/01/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Prikkelverwerking / responsiviteit / strategieën begrijpen / interventies 
 

Inhoud

Waar we ons tijdens de basisvorming ʻover- en onderprikkelingʼ beperkt hebben tot observatie, gebruiken we tijdens deze
verdiepende workshop ook gestandaardiseerde vragenlijsten om de sensorische prikkelverwerkings-mogelijkheden van een leerling
én het e�ect hiervan op het functioneren in de klas in kaart te brengen.

De prikkelverwerking biedt kansen en kwetsbaarheden op het vlak van de zintuigen, gedrag, beweging, alertheid, motivatie en
aandacht. We werken vanuit een casusvoorbeeld.

Doelen van deze verdiepende workshop:

Het niveau van responsiviteit (hypo- en hyperresponsief) in kaart brengen op sensorische
situaties in de klas en omgeving
Het e�ect hiervan op gedrag, resultaten, lichaam, motivatie, aandacht en alertheid te kunnen
beschrijven
Het sensorische informatieverwerkingsmodel van Winnie Dunn concretiseren naar je casus
Zintuiglijke ervaringen, compenserende sensorische en cognitieve strategieën vertalen naar
de klascontext en omgeving
Interventies plannen samen met de leerkracht, ondersteuner en/of externe therapeuten 
 

Door wie?

Opmaak sensorisch profiel vanuit observatie en vragenlijsten: klasprikkels van
leerlingen in kaart brengen

https://www.sig-net.be/
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Karen Van Dyck

Psychomotorisch therapeut in privépraktijk - Erkende psychotherapeut, auti- en gedragscoach -  
Leersteuncentrum Expant (Voorheen GON-coördinatie type 3 - type 9) - Gastspreker bij verschillende organisaties

Voor wie?

Deze workshop is uitsluitend bedoeld voor deelnemers die de vorming ʻOver- en onderprikkeling voorkomen in een klascontextʼ al
eerder gevolgd hebben bij Sig tenzij je al een andere vooropleiding hebt genoten over prikkelwerwerking

Over wie?

Kinderen van 6 tot 12 jaar 
 

Praktisch

Documentatie en hosting door Sig-medewerker inbegrepen.

Maximum 20 deelnemers

Uurregeling van de dag:

9.00 - 10.15 uur
pauze
10.30 - 12.00 uur
pauze
13.00 - 14.15 uur
pauze
14.30 - 16.00 uur

Je volgt deze online workshop via het platform Zoom. Je krijgt op 1/02 een e-mail met een link naar de online workshop en wat
praktische informatie. Kreeg je op 1/02 om 14 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-net.be.

Deze vorming is geaccrediteerd door de Belgische Vereniging voor Psychotherapie' - www.abp-bvp.be

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 09:00 tot 12:00, uitgezonderd woensdag). Uitlenen is gratis.

mailto:kim.van.daele@sig-net.be
http://www.abp-bvp.be/
https://www.bidoc.net/sig/index.html
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173


Sig vzw    *    Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem.    *    053 38 28 18    *    info@sig-net.be    www.sig-net.be 
Maatschappelijke zetel: Kloosterstraat 6, 9031 Drongen    *     RPR Gent 

Ondernemingsnummer: 0431736211    *    Sig vzw is partnerorganisatie van de InclusieAmbassade vzw.

 sig-net.be

Type vorming Studiedag

Code 025

Wanneer 19/03/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 122,00 - € 105,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 20/02/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Ontwikkeling - ontwikkelingsbehoe�en - spelvormen - cognitieve schema's 
 

Inhoud

De belangrijkste manier waarop babyʼs, peuters en kleuters tot ontwikkeling komen is via spel. Het is voor de meeste kinderen een
spontaan gebeuren en wat ze doen voldoet aan de ontwikkelingsbehoe�en van dat moment. Voor iedereen die met kinderen lee� en
werkt is het daarom belangrijk om te begrijpen wat het kind precies doet en wat de betekenis ervan is voor de ontwikkeling. Zo
kan de volwassene goed begeleiden waar nodig.

Tijdens deze studiedag leren we wat spel is, wat de verschillende spelvormen zijn en hoe ze elkaar opvolgen in de ontwikkeling. We
leren het spel van kinderen begrijpen aan de hand van verschillende cognitieve schema's. We besteden ook voldoende tijd aan
kijken hoe volwassenen het spel ontwikkelingsgericht kunnen ondersteunen. 
 

Door wie?

Albert Janssens 
CeSMOO 
Vormingswerker - Onderwijzer in gewoon en buitengewoon onderwijs - Sinds 1992 vormingswerker in binnen- en buitenland -
Trainer van Feuerstein (IVP), Haywood (Bright start), Greenberg (CEA) en Klein (MISC) - Auteur van verschillende boeken. 
 

Voor wie?

Voor iedereen die professioneel werkt met babyʼs, peuters en kleuters of de volwassenen die met hen werken. 
 

Over wie?

Baby's, peuters en kleuters 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Het belang van spel voor baby's, peuters en kleuters

https://www.sig-net.be/
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Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Met een andere bril kijken naar alertheid, bewegingsgedrag en prikkels
Type vorming Studiedag

Code 056

Wanneer 16/04/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Thomas More Campus Geel  

Prijs € 122,00 - € 105,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 02/04/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

(Zintuiglijke) prikkelverwerking / zelfregulerend gedrag / oefeningen en casussen 
 

Inhoud

Tijdens deze studiedag bekijken we de prikkelverwerking van kinderen en jongeren in relatie tot onderwijsgerichte vaardigheden en
gedrag. We vertrekken vanuit verschillende denkconcepten, o.a. kwadranten, het model ʻWerken met aandachtʼ en mogelijke
zintuiglijke stijlen.

Heel wat kinderen en jongeren ervaren voortdurend prikkels die hen onder- of overprikkelen. Ze trachten dan ook vanuit hun
zintuiglijke prikkelverwerking op een voor hen haalbare manier hun balans te herstellen door zelfregulerend gedrag en/of gedrag te
stellen dat vanuit de (klas)omgeving niet altijd even aangenaam ervaren wordt.

We zoomen in op 4 mogelijke kwadranten en brengen een kansen- en kwetsbaarhedenprofiel van de leerling in kaart. We bekijken de
21 zintuiglijke stijlen en de hypo- en hyperresponsiviteit van de 7 zintuigen. Dat passen we toe a.d.h.v. oefeningen, film- en
casusanalyses.

Door wie?

Karen Van Dyck

Psychomotorisch therapeut in privépraktijk - Psychotherapeute - Erkend auti- en gedragscoach - Leersteuncentrum ExpAnt
(Voorheen GON-coördinatie type 3 - type 9) - Gastspreker bij verschillende organisaties

Voor wie?

Over- en onderprikkeling voorkomen in een klascontext

https://www.sig-net.be/


Sig vzw    *    Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem.    *    053 38 28 18    *    info@sig-net.be    www.sig-net.be 
Maatschappelijke zetel: Kloosterstraat 6, 9031 Drongen    *     RPR Gent 

Ondernemingsnummer: 0431736211    *    Sig vzw is partnerorganisatie van de InclusieAmbassade vzw.

Voor leerkrachten en ondersteuners uit het (buiten)gewoon kleuter-, basis- en secundair onderwijs, en hulpverleners uit Centra voor
Ambulante Revalidatie en aanverwante sectoren, CLB-medewerkers en begeleiders, zowel in zorg als in onderwijs. 
 

Over wie?

Kinderen van 3 tot 18 jaar 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Maximum 40 deelnemers

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd.
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 sig-net.be

Type vorming Studiedag

Code 028

Wanneer 18/04/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 122,00 - € 105,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 21/03/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Cognitieve ontwikkeling  - lagere school - Bright Start - C. Haywood

Inhoud

Tijdens de periode tussen 3 en 8 jaar leggen de meeste kinderen de basis van hun cognitieve ontwikkeling. Dat gebeurt heel veel al
spelend en dus spontaan. Voor de opvoeder is het wel goed om te begrijpen wat het kind doet. Die kennis creëert ook de
mogelijkheid om, wanneer de kans zich voordoet, het kind goed te begeleiden.

De basis-cognitieve vaardigheden die zich op jonge lee�ijd beginnen te ontwikkelen vinden we o.a. terug in het ʻBright Startʼ-
programma (C. Haywood). Ze vormen het fundament waarop kinderen later de meer complexe vaardigheden zullen ontdekken en
inoefenen: zelfregulering, rolneming (perspectiefneming), getalbegrip, vergelijken, classificeren, seriëren, onderscheiden en
transformeren.

Tijdens deze studiedag zetten we de verschillende cognitieve vaardigheden op een rijtje, we exploreren wat kinderen moeten
kunnen inzetten om ze te realiseren en onderzoeken de beste begeleidingsstijl daarbij. 
 

Door wie?

Albert Janssens 
CeSMOO 
Vormingswerker - Onderwijzer in gewoon en buitengewoon onderwijs - Sinds 1992 vormingswerker in binnen- en buitenland -
Trainer van Feuerstein (IVP), Haywood (Bright start), Greenberg (CEA) en Klein (MISC) - Auteur van verschillende boeken. 
 

Voor wie?

Voor iedereen die werkt met kleuters of kinderen uit de eerste graad van de lagere school: leerkrachten, therapeuten,
zorgcoördinatoren, ondersteuners,... 
 

Over wie?

Kinderen van 3 tot 8 jaar
 

Praktisch

Basis-cognitieve functies die de aandacht moeten krijgen tussen 3 & 8 jaar

https://www.sig-net.be/
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Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Studiedag

Code 031

Wanneer 17/05/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 122,00 - € 105,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 19/04/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Ontwikkelingsstimulerende interactie / executieve functies / jonge kinderen 
 

Inhoud

Zelfregulering wordt erkend als een belangrijke factor van schoolrijpheid en van schoolsucces. Het gaat namelijk om een goede
basishouding om te leren. Een goede zelfregulering veronderstelt een aantal verworven vaardigheden. Ze zijn voorwaarden, zonder
dewelke zelfregulering niet lukt. De belangrijkste die we terugvinden in de literatuur zijn: werkgeheugen activeren, inhibitiecontrole,
flexibiliteit en emotieregulatie.

De gevoelige lee�ijd om de basis voor deze vaardigheden te leggen, ligt tussen 3 en 8 jaar. Steeds meer zien we echter dat ook
oudere kinderen nog extra training nodig hebben. Want dat is het goede nieuws: zelfregulering kun je trainen!

Tijdens deze studiedag leren de deelnemers wat zelfregulering is, wat het belang ervan is, wordt er dieper ingegaan op het belang
van het werkgeheugen, worden de risicogroepen in kaart gebracht, maar vooral leren we hoe zelfregulering kan worden getraind.
Zelf oefenen is de basis van waaruit de theorie duidelijk wordt gemaakt.   
 

Door wie?

Albert Janssens 
CeSMOO 
Vormingswerker - Onderwijzer in gewoon en buitengewoon onderwijs - Sinds 1992 vormingswerker in binnen- en buitenland -
Trainer van Feuerstein (IVP), Haywood (Bright start), Greenberg (CEA) en Klein (MISC) - Auteur van verschillende boeken. 
 

Voor wie?

Voor iedereen die met jonge kinderen werkt: kleuterleidsters, therapeuten, zorgcoördinatoren, directies, beleidsondersteuners, …  
 

Over wie?

3 - 12 jaar 
 

Zelfregulering en werkgeheugen als basis van leren: wat en hoe te trainen bij
jonge kinderen?

https://www.sig-net.be/
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Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Studiedag

Code 076

Wanneer 06/06/2024

Uur 09:30 tot 12:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 61,00 - € 53,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 23/05/2024

Aantal uren vorming 3,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Cognitieve begaafdheid / diagnostiek / talentontwikkeling

Inhoud

Deze studievoormiddag biedt een recente stand van zaken vanuit de onderzoekswereld rond cognitieve begaafdheid (bv. Wat zijn
(recente)relevante theoretische kaders?). We maken daarbij gebruik van zowel internationale literatuur als Vlaamse
onderzoeksbevindingen (o.a. FWO-SBO project TALENT). We focussen op de doelgroep van kinderen en jongeren in het lager en
secundair onderwijs (ca. 6-18 jaar).

Verder hebben we het over belangrijke aandachtspunten inzake handelingsgerichte psychodiagnostiek en begeleiding, specifiek
voor de groep van begaafde leerlingen. Hoe kan je begaafde leerlingen herkennen (in de klas, in begeleiding)? Welke noden ervaren
zij? Wat hebben zij nodig om zich goed te voelen?

In tegenstelling tot wat soms gedacht wordt, hebben ook begaafde kinderen en jongeren nood aan (en recht op) kwaliteitsvol
onderwijs en/of aangepaste begeleiding waardoor ze hun talenten optimaal kunnen ontwikkelen (Verschueren en collegaʼs, 2021). In
de vorming zoomen we ten slotte in op een specifieke subgroep, namelijk begaafde leerlingen met een leerstoornis, en de manier
waarop zij vaak ʻdubbel bijzonderʼ (kunnen) zijn.

We voorzien ook ruimte voor actieve participatie van de deelnemers, onder andere aan de hand van het bespreken van stellingen
en/of casusmateriaal. 
 

Door wie?

Cognitief begaafde leerlingen - Wat weten we en wat betekent dit voor
diagnostiek en begeleiding?

https://www.sig-net.be/
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Dr. Sofie Wouters 
KU Leuven, Faculteit Psychologie en Pedagogische Wetenschappen, Schoolpsychologie en Ontwikkeling in Context & Expertisecel
Begaafdheid (PraxisP)  
Onderwijsverzorger en schoolpsycholoog 
 

Voor wie?

Personen werkzaam in leerlingenbegeleiding, onderwijs of (klinisch) psychologische begeleiding met interesse voor het topic
'cognitieve begaafdheid' 
 

Over wie?

Kinderen van 6 tot 18 jaar 
 

Praktisch

Documentatie en ko�iepauze inbegrepen.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 008

Wanneer 30/01/2024 tot 01/03/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 328,00 - € 262,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 15/01/2024

Aantal uren vorming 12,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Faalangst - zelfvertrouwen - oplossingsgericht coachen 
 

Inhoud

Tijdens deze tweedaagse workshop leer je hoe je kinderen en jongeren op een oplossingsgerichte manier succesvol kan coachen van
faalangst naar meer zelfvertrouwen. De workshop bestaat enerzijds uit theorie en talrijke praktijkvoorbeelden van de docent.
Daarnaast krijg je de kans om aan de hand van praktische oefeningen de coachingsvaardigheden in de aanpak van faalangst in de
vingers te krijgen. Je mag veel inspiratie, een oplossingsgerichte leidraad voor een krachtgerichte faalangstaanpak, inoefening en
uitwisseling verwachten.

Tussen de twee opleidingsdagen door kan je aan de slag met het kader en de technieken om zo de oplossingsgerichte coaching
omtrent faalangst stap voor stap verder in de vingers te krijgen.

De docent werkt zelf voornamelijk met jongeren, studenten en volwassenen. De aanpak kan ook toegepast worden bij
lagereschoolkinderen. 
 

Door wie?

Heleen Gadeyne 
Zelfstandig psycholoog en oplossingsgericht therapeut 

Heleen werkte 9 jaar als psycho-pedagogisch consulent op het CLB. Ze is mede-oprichter van OTIZ waar ze therapie, coaching en
vormingen gee�. ʻSamen inspirerenʼ en ʻZelfvertrouwen boostenʼ zijn haar voornaamste bezigheden. Bij de BASS specialiseerde ze
zich ook in het begeleiden van mensen met slaapproblemen. Als talentencoach gee� ze daarnaast workshops op lagere scholen over
kerntalenten en zelfvertrouwen. Recent startte ze ZELF/WIJS, een identiteitsversterkend groeitraject voor studenten die
zoekende zijn. Als docent bij HOGENT leert ze studenten coachen en versterkt ze hen in de loop van hun stagegroeiproces.  
 

Voor wie?

Voor hulpverleners, zorgleerkrachten, logopedisten, coaches en psychologen. 
Er is geen voorkennis in het oplossingsgericht coachen vereist. 
 

Over wie?

Hoe coach ik kinderen en jongeren met faalangst naar meer zelfvertrouwen?

https://www.sig-net.be/
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6 tot 18+ jaar 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond geestelijke gezondheid? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring
gerust binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Leerstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Emotieregulatievaardigheden versterken in de klas
Type vorming Workshop

Code 009

Wanneer 06/02/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Oude Abdij Drongen 

Prijs € 200,00 - € 200,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 23/01/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Emotieregulatie / training / adolescenten / schoolcontext 
 

Inhoud

Emotie, gedrag en cognitie zijn onlosmakelijk met elkaar verbonden, ook in de school- en klasomgeving. Om succesvol lesgeven
mogelijk te maken is het belangrijk om op school - naast de bestaande focus op gedrag en cognitie - ook aandacht te besteden aan
emoties.

Om emotieregulatievaardigheden te stimuleren in een klascontext, werd het Boost Camp-programma ontwikkeld. Boost Camp is
een school-gebaseerd preventieprogramma dat zich focust op het versterken van emotieregulatievaardigheden bij leerlingen tussen
de 10 en 15 jaar. Het doel is de mentale gezondheid versterken en het risico op de ontwikkeling van psychische klachten reduceren.
Het programma bestaat uit 10 lesuren, waarin kinderen hun gevoelens leren kennen en de nodige handvaten krijgen om ermee aan
de slag te gaan. Meer specifiek leren ze de verschillende vaardigheden die opgenomen zijn in de Boost Camp-cirkel, namelijk
ontspannen, beleven, aanvaarden, supporteren voor jezelf, analyseren en reguleren (zie onderstaande figuur).

Boost Camp - Train de trainer

https://www.sig-net.be/
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De train-de-trainer opleiding is bedoeld voor leerkrachten, zorgcoördinatoren en/of ondersteuners die graag het Boost Camp-
programma willen implementeren in de klas of de school.  

Na de opleiding hebben deelnemers:

meer begrip en kennis over het mechanisme emotieregulatie en waarom het belangrijk is om
erop in te zetten in de schoolse context;
meer inzicht in en vaardigheden om een goede emotiecoach te zijn voor leerlingen in de klas; 
praktische handvatten om het Boost Camp-programma te implementeren in de klas.

Meer informatie over het interventieprogramma EuREKA en het preventieprogramma Boost Camp vind je via
http://eurekablendedcare.com.

In samenwerking met de UGent. 
 

Door wie?

Laura Wante 
UGent en Universitair Psychologisch Centrum ʻKind & Adolescentʼ 
Klinisch psycholoog en onderzoeker 
 

Voor wie?

Leerkrachten, zorgcoördinatoren, CLB-medewerkers of ondersteuners 
 

Over wie?

Boost Camp is ontwikkeld als preventieprogramma en kan aangeboden worden bij adolescenten tussen 10 en 15 jaar binnen een
schoolse context. 
 

Praktisch

http://eurekablendedcare.com/
https://www.ugent.be/
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Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Maximum 15 deelnemers

Terugbetaling KMO-portefeuille werd aangevraagd.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond geestelijke gezondheid? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring
gerust binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Psychische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Lees- en doeboek ʻAvonturen aan de Wondere Ommesprongʼ
Type vorming Workshop

Code 063

Wanneer 15/02/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 170,00 - € 136,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 18/01/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Welbevinden - veerkracht - sociale vaardigheden 
 

Inhoud

Door actief aan de slag te gaan met het 'Hey, ik ben oké'-lees- en doeboek ʻAvonturen aan de Wondere Ommesprongʼ valt al snel te
ontdekken hoe verhalen, psycho-educatie en psychotherapie het welbevinden van kinderen kunnen boosten.

Marleen Jans werkt in het Ankerpunt dagelijks rond welbevinden bij kinderen. Ze begeleidt ook heel wat kinderen en jongeren met
leer- en ontwikkelingsstoornissen. In het lees- en doeboek bundelt ze de werkzame elementen in de begeleiding van die kinderen.
Deelnemers mogen zich verwachten aan een praktijkgerichte workshop waarbij het de bedoeling is zelf de handen uit de mouwen te
steken.

Doorheen de dag ervaar je zelf:

Hoe je via psycho-educatie en psychotherapie kan werken aan het welbevinden en sociale vaardigheden bij kinderen uit de
lagere school.

Hoe je het verhaal van de 'Wondere Ommesprong' kan gebruiken om kinderen te laten nadenken over sociaal-emotionele
vragen waar ze zelf mee zitten over zichzelf of bij anderen.

Hoe het verhaal psycho-educatie en psychotherapie begrijpbaar maakt voor kinderen.

Hoe je creatieve opdrachtjes uit de cognitieve gedragstherapie, creatieve speltherapie, mindfulness, yoga en yomiqi op een
goede manier kan inzetten om kinderen te helpen nieuwe vaardigheden te begrijpen en in te oefenen.

Hoe je met elk kind individueel of in groep aan de slag kan gaan met dit boek.

Hoe er ook speciale aandacht gaat naar kinderen met AD(H)D & ASS, leer- en andere ontwikkelingsstoornissen.

Benieuwd naar de inhoud van het boek? Hier kan je alvast meer informatie terugvinden: https://ankerpunt.be/publicaties/ 
 

Creatief en actief aan de slag rond het welbevinden van kinderen, met
bijzondere aandacht voor leer- en ontwikkelingsstoornissen

https://www.sig-net.be/
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Door wie?

Marleen Jans 
Oprichtster en directrice van Ankerpunt

Marleen Jans startte haar beroepscarrière als educatief medewerker en in het onderwijs waar ze als leerkracht en zorgcoördinator
aan de slag was. Ze verdiepte zich als leercoach in problematieken als dyscalculie, dyslexie, autismespectrumstoornis, ADHD
en hoogsensitiviteit. Later behaalde ze een diploma in de psychotherapie voor kinderen, jongeren en volwassenen. Ze is
tewerkgesteld als jeugd- en gezinstherapeut bij Ankerpunt, waar ze ook directeur is. 
 

Voor wie?

Therapeuten, zorgcoördinatoren en begeleiders die met kinderen werken. In deze workshop is er speciale aandacht voor kinderen
met leer- en ontwikkelingsstoornissen.
 

Over wie?

Kinderen van 5 - 11 jaar  
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauze inbegrepen.

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond geestelijke gezondheid? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring
gerust binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Psychische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 039

Wanneer 11/03/2024

Uur 09:00 tot 12:00 

Waar Online 

Prijs € 60,00 - € 48,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 12/02/2024

Aantal uren vorming 3,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Suïcidepreventie / signalen / handvaten 
 

Inhoud

Logistieke medewerkers geven elke dag mee vorm aan het CAR. Bij het uitoefenen van hun taken komen zij ook vaak in contact met
zorggebruikers en hun context. Zij kunnen dus ook geconfronteerd worden met suïcidaliteit. Gepast reageren is dan niet altijd
eenvoudig.

Hoe reageer je als onthaalmedewerker op een ouder die wenend belt om alles te annuleren,
want 'het hoe� allemaal niet meer voor haar'?
Wat zeg je als chau�eur wanneer een kind vertelt dat zijn papa een poging ondernam?
Wat doe je als poetsmedewerker als je een ouder hoort wenen in het toilet?

In deze online vorming willen we jullie basiskennis aanbieden om signalen te herkennen en bieden we handvaten aan om op een
gepaste manier te reageren in die moeilijke situaties. We staan daarbij uiteraard ook uitvoerig stil bij wie je op welke manier moet
betrekken. 
 

Door wie?

Marieke Van Malderen & Céline Ponnet 
Suïcidepreventiewerkers bij CGG Adentro 
www.centrageestelijkegezondheidszorg.be 
 

Voor wie?

Deze vorming is bedoeld voor logistieke medewerkers die werken in de CAR. 
 

Over wie?

Deze opleiding is toepasbaar op de doelgroep van de Centra Ambulante Revalidatie. 
 

Suïcidepreventie voor logistieke medewerkers in de CAR

https://www.sig-net.be/
http://www.centrageestelijkegezondheidszorg.be/
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Praktisch

Hosting door Sig-medewerker inbegrepen.

Uurregeling:

9.30 - 12.30 uur

Je volgt deze online studiedag via het platform Zoom. Je krijgt op 8/03 een e-mail met een link naar de online workshop en wat
praktische informatie. Kreeg je op 8/03 om 14 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-net.be. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond geestelijke gezondheid? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring
gerust binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 uur tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

mailto:kim.van.daele@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Psychische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 011

Wanneer 14/03/2024 tot 15/03/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 417,00 - € 334,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 29/02/2024

Aantal uren vorming 12,00 uur

Extra info

Accreditering voor artsen werd aangevraagd bij het paritair comité Psychiatrie

Trefwoorden

Trauma(begeleiding) - PTSD - C-PTSD - hechting 
 

Inhoud

Met trauma werken vraagt kennis, kunde en moed. Van trauma-informed naar trauma-skilled: deze basiscursus is een must voor elke
hulpverlener.

Deze tweedaagse workshop omvat de volgende onderdelen:

Deel 1: Wat is trauma, definities en symptomen. Neurobiologie van trauma. Friend, Face, Fight, Flight, Freeze, Flop, Faint, Fawn,
Follow, Fragment. Tijdsverloop van trauma. Soorten trauma.

Deel 2: Het grote verschil tussen PTSD en C-PTSD. Hechting: The Good, The Bad and The Ugly. De drie grote factoren: Sense of
Belonging, Sense of Self en WoT. Comorbiditeit en verschillen met stress, rouw en uitputting.

Deel 3: Starten met een traumabegeleiding. Kaders, richtlijnen, ʻrode dradenʼ en aandachtspunten. Anamnese en psycho-educatie.
Van vraag naar mandaat: van overspoeling en vermijding naar vrijwillige confrontatie.

Deel 4: Best Practice eerste interventies. De 3-voudige vraag, a�ect containen en exploreren, 4-veldentechniek, EGB-schema, het
innerlijk kind uitnodigen.

Door wie?

Ybe Casteleyn

Trauma-expert

Ik studeerde af in moraalwetenschappen, volgde de 4-jarige opleiding integratieve psychotherapie, ben opgeleid als
familiemediator, gespecialiseerd in opstellingen en psychotraumatologie. Ik ben oud-gastdocent aan de post-graduate opleiding
psychotraumatologie aan de VUB (Vrije Universiteit Brussel).

Voor wie?

Alle hulpverleners werkzaam in het traumaveld: medisch en paramedisch personeel, crisishulpverleners, psychologen, therapeuten,
counselors, sociaal werkers en coaches.

Basistraining Trauma-informed Practice

https://www.sig-net.be/
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Over wie?

Kinderen, jongeren en volwassenen met een psychisch trauma 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Maximum 25 deelnemers

Accreditering voor artsen werd aangevraagd bij het paritair comité Psychiatrie

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond geestelijke gezondheid? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring
gerust binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Psychische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Studiedag

Code 057

Wanneer 14/03/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Thomas More Campus Geel  

Prijs € 122,00 - € 105,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 29/02/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

ACT (Acceptatie en Commitment Therapie) / lagereschoolkinderen / veerkracht (weerbaarheid) 
 

Inhoud

ACT is de afkorting van Acceptatie en Commitment Therapie. Het is een wetenschappelijk onderbouwde vorm van cognitieve
gedragstherapie. Het hoofddoel van ACT is psychologische flexibiliteit. ACT leert kinderen omgaan met vervelende ervaringen en
helpt hen om (meer) keuzes te maken in de richting van hun waarden. Het werkt ook preventief om vermijdingsgedrag tegen te gaan.
Voor volwassenen is er al heel wat materiaal te vinden, maar het aanbod voor kinderen en jongeren is nog beperkt. Gastspreker en
auteur Wendy Troost probeert tegemoet te komen aan die nood.

Tijdens deze studiedag komen geen ingewikkelde theorieën aan bod, maar wordt ACT uitgelegd via eenvoudige termen en beelden
(voornamelijk via dieren). Zo kan je het ook verduidelijken naar kinderen en jongeren toe. Dat hee� als (extra) voordeel dat ook
deelnemers met weinig of geen kennis rond ACT aan het einde van de dag voldoende inzicht verworven hebben om ermee van start
te gaan. Door de vele ervaringsgerichte oefeningen, ideeën en tips zullen ook de deelnemers met enige kennis en ervaring rond ACT
bij kinderen daar zeker nog voldoende inspiratie kunnen uithalen.

Het wordt een praktische dag met actieve medewerking van de deelnemers. Zij kunnen zich ACT zo goed mogelijk eigen maken en
krijgen handvaten aangereikt om ermee (verder) aan de slag te gaan bij (lagereschool)kinderen. 
 

Door wie?

Wendy Troost  
Ergotherapeut, relaxatietherapeut, mindfulness kindertrainer, ACT-therapeut 
Wendy werkte bijna 25 jaar in Centrum voor Ambulante Revalidatie ʼt Vlot in Beveren en hee� een eigen praktijk in Heusden. Ze hee�

ACT bij kinderen: help kinderen om met meer veerkracht in het leven te staan

https://www.sig-net.be/
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ruime ervaring in het begeleiden van kinderen, jongeren en hun context. 

Auteur van de publicaties: 3, 2, 1… Spring! ACT voor kinderen (ca. 8-12 jaar). Veerkrachtig omgaan met moeilijke keuzes en
tegenslagen en Struisvogel & Leeuw voelen zich niet altijd blij (en dat is oké) (beiden uitgegeven bij Sig). 
 

Voor wie?

Gericht op paramedici, psychologen, psychotherapeuten, zorgcoördinatoren, ondersteuners en alle andere zorgverleners die ACT
willen inzetten in hun (ouder)begeleiding en/of therapie. 
Voorkennis rond ACT is niet vereist. 
 

Over wie?

Kinderen van 8 tot 12 jaar (afhankelijk van het verstandelijk vermogen en de achterliggende problematiek kan het ook zinvol zijn
voor een iets jongere of iets oudere lee�ijd). Enig inzicht in de eigen gedachten is vereist. 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond geestelijke gezondheid? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring
gerust binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.sig-net.be/nl/publicatie/210/detail/3-2-1-spring-veerkrachtig-omgaan-met-moeilijke-keuzes-en-tegenslagen
https://www.sig-net.be/nl/publicatie/216/detail/struisvogel-leeuw-voelen-zich-niet-altijd-blij-en-dat-is-oke
https://www.sig-net.be/nl/publicatie/216/detail/struisvogel-leeuw-voelen-zich-niet-altijd-blij-en-dat-is-oke
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Leerstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 040

Wanneer 21/03/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 128,00 - € 103,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 22/02/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Suïcidepreventiebeleid - veiligheidsplan - samenwerken 
 

Inhoud

Suïcide vormt in België een ernstig geestelijk gezondheidsprobleem. Elke dag overlijden gemiddeld zeven mensen door zelfmoord
en er gebeuren meer dan tien keer zoveel zelfmoordpogingen. Het is dan ook bijzonder relevant de nodige handvaten te hebben om
met de problematiek om te gaan.

Tijdens de vorming gaan we aan de slag met de volgende vragen: 

Hoe praat je met iemand over zelfmoordgedachten? Wat zeg je wel, wat niet? Wat vraag je wel, wat niet? 

Hoe kan je het risico op suïcide inschatten? 

Hoe kan je voldoende erkenning geven voor negatieve gevoelens? 

Wat is een veiligheidsplan en hoe maak je dat samen met een suïcidale persoon?

Hoe werk je samen met ouders? 

Wat met beroepsgeheim? 

We gaan op een interactieve manier aan de slag met een combinatie van theorie, praktijk, het aanleren van vaardigheden en
uitwisselen van ervaringen. 
 

Door wie?

Céline Ponnet en Nele De Laender  
Suïcidepreventiewerkers bij CGG Adentro 
www.centrageestelijkegezondheidszorg.be 
 

Voor wie?

Suïcidepreventie voor paramedici in de CAR

https://www.sig-net.be/
http://www.centrageestelijkegezondheidszorg.be/
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Deze vorming is gericht naar paramedici werkzaam in de CAR.  
 

Over wie?

Deze opleiding is toepasbaar op de doelgroep van de Centra Ambulante Revalidatie. 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond geestelijke gezondheid? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring
gerust binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Psychische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

In plaats van of als aanvulling op behandeling met medicatie!
Type vorming Workshop

Code 072

Wanneer 21/03/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 204,00 - € 163,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 07/03/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Tics / Tourette / gedragstherapie 
 

Inhoud

In de huidige richtlijnen voor de behandeling van ticstoornissen wordt gedragstherapie als eerste keus behandeling aangeschreven.
Helaas zijn er nog onvoldoende getrainde tic-therapeuten. Grijp daarom je kans en word tic-therapeut!

In deze workshop leer je meer over de diagnostiek en gedragstherapeutische behandelmogelijkheden van tics en het syndroom van
Gilles de la Tourette. Na een inleiding over wat tics zijn, welke ticstoornissen er bestaan en waar Tourette allemaal nog meer aan
voldoet, wordt een inkijk gegeven in de behandelkamer. We lichten onder andere exposure & responspreventie en habit reversal
uitgebreid toe aan de hand van theorie, wetenschappelijk onderzoek evenals praktische toepassingen in de vorm van videomateriaal
en rollenspellen.

                                                                    

Door wie?

Gedragstherapie bij tics en Tourette

https://www.sig-net.be/
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Jolande van de Griendt     Cara Verdellen 
TicXperts                            PsyQ                                                                                                

Gezondheidspsycholoog       Klinisch psycholoog 
 

Voor wie?

De workshop is geschikt voor psychologen, orthopedagogen, psychiaters, neurologen en andere beoefenaars van een
gezondheidszorgberoep die meer willen weten over de behandeling van tics en Tourette.

Over wie?

6 - 18+ jaar
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Maximum 30 deelnemers

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond geestelijke gezondheid? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring
gerust binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Psychische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173


Sig vzw    *    Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem.    *    053 38 28 18    *    info@sig-net.be    www.sig-net.be 
Maatschappelijke zetel: Kloosterstraat 6, 9031 Drongen    *     RPR Gent 

Ondernemingsnummer: 0431736211    *    Sig vzw is partnerorganisatie van de InclusieAmbassade vzw.

 sig-net.be

Emotieregulatietraining
Type vorming Workshop

Code 006

Wanneer 22/03/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Oude Abdij Drongen 

Prijs € 200,00 - € 200,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 08/03/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Volg je deze workshop liever in Gijzegem? Schrijf meteen in voor de workshop op 25 oktober 2024 (code
197). 
 

Trefwoorden

Emotieregulatie / training / kinderen / adolescenten 
 

Inhoud

Emoties horen bij het leven en iedereen krijgt ooit wel eens te maken met intense emotionele gebeurtenissen die gepaard gaan met
verschillende gevoelens zoals verdriet, angst en/of boosheid. De manier waarop we met die emoties omgaan, zal invloed uitoefenen
op hoe jongeren ontwikkelen. Emotieregulatie speelt dan ook een belangrijke rol in de ontwikkeling en instandhouding van
verschillende psychische problemen, zoals depressieve klachten, angst, eet- en gewichtsproblemen, verslaving, zelfverwondend
gedrag, gedragsproblemen en verschillende pijn- en gezondheidsklachten.

De huidige emotieregulatietraining is gebaseerd op de geëvalueerde A�ect Regulatie Training (ART) voor volwassenen, ontwikkeld
door Berking en Whitley (2014) en combineert verschillende modules uit de Cognitieve Gedragstherapie, Acceptatie en Commitment
Therapie, Emotiegerichte therapie, oplossingsgerichte therapie en positieve therapie. Het doel van de training is het aanleren van zes
cruciale emotieregulatie basiscompetenties, met name BC1) ademhalings- en spierontspanning, BC2) emotioneel bewustzijn, BC3)
aanvaarden, BC4) e�ectieve zelfondersteuning, BC5) analyseren en BC6) het gebruiken van emotieregulatiestrategieën. De
uitgebreide en diepgaande emotieregulatietraining hee� als doel het verhogen van de emotionele weerbaarheid en kan bovenop de
lopende standaardbehandelprogrammaʼs ingericht worden.

De train de trainer opleidingen bestaan altijd uit twee delen. Het eerste deel focust op theorie: de deelnemers ontvangen een online
presentatie die zij op een zelf gekozen moment thuis of op het werk kunnen bekijken voor de start van deel 2. Het tweede deel
focust op praktijk: tijdens een interactieve dag maken de deelnemers kennis met het protocol aan de hand van oefeningen.

Materiaal: het handboek 'Emotieregulatietraining bij kinderen en adolescenten' van Caroline Braet en Matthias Berking (kostprijs niet
inbegrepen in de prijs van de workshop) is optioneel en online te bestellen via
https://www.springer.com/gp/book/9789036823074

Voor meer informatie omtrent het interventieprogramma EuREKA en het preventieprogramma Boost Camp kan u terecht op de
volgende webpagina: http://eurekablendedcare.com/

We organiseren deze workshop in samenwerking met de UGent.
 

EuREKA - Train de trainer

https://www.sig-net.be/
https://www.sig-net.be/nl/vormingen/professioneel-aanbod/detail/7343/eureka--train-de-trainer
https://www.springer.com/gp/book/9789036823074
http://eurekablendedcare.com/
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Door wie?

Eva Van Malderen 
Doctoraal onderzoeker 
Vakgroep klinische ontwikkelingspsychologie - UGent 
 

Voor wie?

Psychologen, (ortho)pedagogen en kinder- en jeugdpsychiaters 
 

Over wie?

EuREKA is ontwikkeld als interventieprogramma en kan aangeboden worden bij kinderen en adolescenten tussen 10 en 16 jaar oud
binnen een klinische context. 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Deze vorming is geaccrediteerd door de Vlaamse Vereniging voor Gedragstherapie (VVGT).

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond geestelijke gezondheid? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring
gerust binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Psychische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173


Sig vzw    *    Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem.    *    053 38 28 18    *    info@sig-net.be    www.sig-net.be 
Maatschappelijke zetel: Kloosterstraat 6, 9031 Drongen    *     RPR Gent 

Ondernemingsnummer: 0431736211    *    Sig vzw is partnerorganisatie van de InclusieAmbassade vzw.

 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 041

Wanneer 25/03/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 128,00 - € 103,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 26/02/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Suïcidepreventiebeleid - veiligheidsplan - samenwerken 
 

Inhoud

Suïcide vormt in België een ernstig geestelijk gezondheidsprobleem. Elke dag overlijden gemiddeld zeven mensen door zelfmoord
en er gebeuren meer dan tien keer zoveel zelfmoordpogingen. Het is dan ook bijzonder relevant de nodige handvatten te hebben om
met de problematiek om te gaan.

Tijdens de vorming gaan we uitgebreid aan de slag met de volgende vragen: 

Hoe praat je met iemand over zelfmoordgedachten? Wat zeg je wel, wat niet? Wat vraag je wel, wat niet? 

Hoe kan je het risico op suïcide inschatten? 

Hoe kan je voldoende erkenning geven voor negatieve gevoelens en tegelijk de persoon uit de put krijgen? 

Wat is een veiligheidsplan en hoe maak je dat samen met een suïcidale persoon?

Hoe betrek je het netwerk? 

Welke hulpbronnen zijn er?

Naar wie kan je doorverwijzen? 

We gaan op een interactieve manier aan de slag met een combinatie van theorie, praktijk, het aanleren van vaardigheden en
uitwisselen van ervaringen. 
 

Door wie?

Marieke Van Malderen & Céline Ponnet 
Suïcidepreventiewerkers bij CGG Adentro 
www.centrageestelijkegezondheidszorg.be 
 

Suïcidepreventie voor psychologen en artsen in de CAR

https://www.sig-net.be/
http://www.centrageestelijkegezondheidszorg.be/
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Voor wie?

Deze vorming is gericht naar psychologen en artsen werkzaam in de CAR. 
 

Over wie?

Deze opleiding is toepasbaar op de doelgroep van de Centra Ambulante Revalidatie. 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond geestelijke gezondheid? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring
gerust binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Psychische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173


Sig vzw    *    Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem.    *    053 38 28 18    *    info@sig-net.be    www.sig-net.be 
Maatschappelijke zetel: Kloosterstraat 6, 9031 Drongen    *     RPR Gent 

Ondernemingsnummer: 0431736211    *    Sig vzw is partnerorganisatie van de InclusieAmbassade vzw.

 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 052

Wanneer 29/03/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 183,00 - € 147,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 15/03/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Participatie / kind / lichaamsgerichte signalen en prikkels / 'De Draad' / emotionele ontwikkeling 
 

Inhoud

Tijdens deze integratieve workshop maak je kennis met de inhoud, de werkwijze, de achterliggende kaders en de veelzijdige
inzetbaarheid van de toolkit MIJN DRAADJES ʻDOEN ZIENʼ EN ʻZIEN DOENʼ. Deze toolkit bestaat enerzijds uit ʻMijn Uniek
Draadverhaalʼ, een veelzijdig interview met een laagdrempelige bevraging, en anderzijds uit ʻMijn Draadjestheaterʼ, een visuele
ondersteuning en blikvanger die je zal ondersteunen om een kind/jongere ZICHZELF emotioneel te laten inschalen op een
integratieve en dynamische manier.

Je gaat samen op ontdekking naar het ʻdoen zienʼ als cliënt/coachee/leerling en wat het betekent en inhoudt als er sprake is van een
emotionele spreidstand. Als therapeut/begeleider zal je het kind/de jongere vooral ʻzien doen .̓ Daarnaast wordt ook de connectie
gemaakt (op maat van het kind/de jongere) met het lichaam, de prikkelverwerking en arousal-regulatie.

De tool kan gebruikt worden als beginsituatie, als intake, als evaluatiemoment, als psycho-educatie, bij duiding van functie van
gedrag en de vertaalslag ervan, bij verdere ontwikkeling van het zelfbeeld en het fundamentele zelfvertrouwen.

                                                

Door wie?

Toolkit - Mijn draadjes 'doen zien' en 'zien doen'

https://www.sig-net.be/
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Karen Van Dyck

Psychomotorisch therapeut in privépraktijk - Psychotherapeute - Erkend auti- en gedragscoach - Leersteuncentrum ExpAnt
(Voorheen GON-coördinatie type 3 - type 9) - Gastspreker bij verschillende organisaties 
 

Voor wie?

Voor hulpverleners uit Centra voor Ambulante Revalidatie en aanverwante sectoren, coaches, zorgcoördinatoren,
leerlingbegeleiders, CLB-medewerkers, leerondersteuners en begeleiders in de zorg. 
 

Over wie?

Kinderen en jongeren van 5 tot 18 jaar 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Maximum 20 deelnemers

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond geestelijke gezondheid? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring
gerust binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Psychomotorische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Praktijkdag

Code 070

Wanneer 26/04/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 135,00 - € 115,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 12/04/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

De draad, een model en een methode om de emotionele ontwikkeling te verhelderen voor therapeuten, begeleiders, leerkrachten, cliënten en ouders

Inhoud

Dit praktijkcongres staat geheel in het teken van het model en de methode ʻde draadʼ. In de loop van de jaren is er heel wat ervaring opgedaan met het model en de methode en is er
heel wat vertaling gebeurd door diverse mensen in diverse sectoren. De overstap van een model naar een methode en een concrete toepassing vraagt immers een proces van
uitproberen en zoeken.

                                                                                  

Het moment is aangebroken om deze ervaringen en de concrete materialen die er zijn ontwikkeld te delen, zodat je als deelnemer concrete handvatten krijgt om aan de slag te gaan!

Tijdens de voormiddag zijn er lezingen vanuit het model van de draad en worden verschillende concrete materialen kort voorgesteld. In de namiddag kies je de workshop die best
aansluit bij de sector waarin je werkt en leer je werken met de concrete materialen.

Programma

Onthaal vanaf 9u00

9u30 - 10u30: Lezing 'De draad als een dynamisch model: de belangrijkste evoluties van het model van de draad.'

Spreker - Gerrit Vignero

10u30 - 11u30: Lezing 'Iedere draad zijn handvat'. Deze lezing gaat over 12 handvatten, 12 concrete ingangen die aansluiten bij het model van de draad. Wat zijn belangrijke
middelen die je als begeleider, leerkracht, therapeut, … kan gebruiken om aansluiting te vinden bij een kind, een jongere, een volwassene waarmee je vaak de draad verliest? Hoe
hou je de intensiteit laag? Wanneer bied je ritmering? Wanneer werkt humor en overdrijving?

Spreker - Dimitri Dhaene

11u30 - 11u45: Pauze

11u45 - 12u30: Presentatie rond wat er is ontwikkeld rond de draad in verschillende sectoren. Een korte kennismaking met verschillende methodieken en materialen waaronder o.a.
het intervisiespel 'Ontwarde draad', een poster en methodiek rond helpend begrenzen, een werkschema met ouders, een screeningsinstrument uit het onderwijs, een toolkit om
therapeutisch te werken met kinderen en jongeren,... 

12u30 - 13u30: Lunchpauze met broodjesbu�et

13u30 - 16u30: Keuzesessie waarbij één van de onderstaande workshops kan gevolgd worden. Let op want het aantal plaatsen per workshop is beperkt!

Workshops

Workshop 1: Op een integratieve en dynamische wijze begeleiden van kinderen en jongeren vanuit hun ontwikkelings-dynamisch groeiverhaal

Begeleiders Karen Van Dyck is psychomotorisch therapeute (kiné), psychotherapeute met privépraktijk en leerondersteuner in leersteuncentrum Expant

Anja Hamaekers is gedragsdeskundige en sociaal verpleegkundige, psychotherapeute in de interactionele

Praktijkcongres 'Ontwar de draad naar een ontwarde draad'

Praktijkcongres 'Ontwar de draad naar een ontwarde draad'

https://www.sig-net.be/
https://www.sig-net.be/uploads/praktijkcongres_de_draad/korte_uitleg_over_de_draad.pdf


Sig vzw    *    Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem.    *    053 38 28 18    *    info@sig-net.be    www.sig-net.be 
Maatschappelijke zetel: Kloosterstraat 6, 9031 Drongen    *     RPR Gent 

Ondernemingsnummer: 0431736211    *    Sig vzw is partnerorganisatie van de InclusieAmbassade vzw.

vormgeving (i.o.) en leerondersteuner in Leersteuncentrum Expant

Inhoud

Gebruik van het ontwikkelings-dynamisch kader binnen brede beeldvorming rond de cliënt of cliëntsysteem. Dit vanuit het “niet- weten” en actieve
participatie van actoren. Ontschuldigend in gesprek gaan rond dynamieken en gedrag.  Inzetten op verbinding, gedeeld eigenaarschap op maat en
maximale participatie van het kind/de jongere zelf.

We kijken naar emoties en emotieregulatie, naar hechting, prikkelverwerking en omgaan met agressie. Ook de spreidstand in sterke en nog zwakkere
draden worden bekeken, we zoomen in hoe we hiermee systemisch kunnen omgaan binnen verschillende contexten. Verschillende hulpmiddelen
waaronder een zelfgemaakt overzichtsschema, de toolkit ʼMijn Draadjes ʻdoen zienʼ en ʻzien doenʼʼ en andere materialen worden hierbij gebruikt.

Doelgroep cliënten Kinderen, jongeren, ouders, gezinnen

Doelgroep publiek Therapeuten, coaches, gezinsbegeleiders, zorgcoördinatoren, leerlingbegeleiders,  leerondersteuners, leraren,…

Workshop 2: De draad als spoor in teams (residentiële werking)

Begeleiders

Edda Janssens is draadcoach, creatief agoog en bachelor in de orthopedagogie. Zij werkt als draadcoach op de diagnosedienst in Tordale vzw waar
zij de themaʼs de draad van Gerrit Vignero en emotionele ontwikkeling implementeert in de dagelijkse werking: coaching van orthoʼs, teams en
contextmedewerkers, ondersteuning bij vastgelopen cliëntsituaties, interne en externe vorming over de draad. Zij is mede-ontwikkelaar van het
intervisiespel.

Inhoud

De draad van Gerrit Vignero hee� 3 ingangen. Tijdens de workshop wordt er ingezoomd op de ingang van ʻde begeleiderʼ en de ingang ʻsituatie
organiseren .̓

Deze ingang biedt handvatten om als team terug het juiste spoor te vinden en om als medewerker terug te kunnen bijtanken. We ontdekken de dans
van de begeleider.

Wat werkt voor cliënten werkt ook voor begeleiders: bestaande handvatten worden hertaald naar teamniveau.

We vertrekken vanuit de praktijk en er wordt interactief gewerkt. Kennis van de eerste drie draden is een meerwaarde om deze workshop te volgen.

Doelgroep cliënten Cliënten met een (vermoeden) van een verstandelijke beperking

Doelgroep publiek Begeleiders, teamcoaches en orthopedagogen

Workshop 3: Werken met de draad in mobiele begeleiding: Op stap met de draad

Begeleiders Sophie Roose en Helene Van Hove werken beide in Ondo. Een dienst die psychosociale begeleiding biedt aan personen met een beperking die
wonen in de regio Antwerpen

Inhoud

Ondo is een dienst die mobiel-ambulante psychosociale begeleiding biedt aan personen met een beperking. Hélène en Sophie vertellen jullie over
het traject dat Ondo aanging om emotionele ontwikkeling en ʻde draadʼ een plaats te geven in hun werking.

Hoe betrekken ze alle medewerkers? Hoe betrekken ze cliënten? En welk e�ect kan dat hebben op de samenwerking met hun netwerk?

Gaandeweg ontwikkelden zij een aantal tools om dit te ondersteunen, waaronder een interview met de cliënt en zijn/haar netwerk. Ze laten jullie
ook zien hoe de draad vervlochten zit in de individuele begeleidingsprocessen.

Doelgroep cliënten Volwassenen met een beperking

Doelgroep publiek Begeleiders

 

Workshop 4: ʻOntwarde draadʼ als een mogelijke methodiek bij draadverhalen in het onderwijs

Begeleider Katrijn Van Acker is orthopedagoog en mede-ontwikkelaar van het intervisiespel ʻontwarde draad .̓ Zij maakt deel uit van het
ondersteuningsteam De Accolade en gee� vorming rond de draad ʻdraadverhalen .̓

Inhoud

We bekijken hoe we vanuit de dagelijkse praktijk op weg gaan met de emotionele ontwikkeling van kinderen  en jongeren in een klascontext.

Hoe kan je vastgelopen situaties terug hanteerbaar krijgen en samen gedragen op weg gaan? Hoe krijg je zicht op de verbinding tussen jezelf en
de leerling? Hoe voelt jouw draad als leerkracht met de leerling? Wat zijn mogelijke interventies die je als leerkracht kan doen om de draad te
herstellen of versterken? Hoe kan het spel ʻontwarde draadʼ bijdragen aan een sterke verbinding in een vastgelopen situatie binnen de
schoolcontext?

Opmerking: kennis van de begrippen bij ʻde draadʼ is een meerwaarde bij het volgen van deze workshop.

Doelgroep cliënten Kinderen en jongeren (BaO en SO)

Doelgroep publiek Zorgcoördinatoren, leerlingbegeleiders, leraren uit het (regulier) onderwijs en CLB-medewerkers.

Workshop 5: Werken met de draad in buitengewoon onderwijs: kansen en uitdagingen, een boeiende zoektocht om samen leven en samen leren vorm te geven

Begeleider(s) Tine Van Wezemael is psychologe in de Sint-Rafaëlschool te Beveren, type basisaanbod en trekker van PGO de draad, Hilde L̓ Ecluse is orthopedagoog
in Bubao type 2 De Vinderij te Lokeren en Dana Van Cauter is orthopedagoog in de Zonneroos te Aalst type 2.

Inhoud Hoe zorgen we, op een haalbare manier, voor passend onderwijs, onderwijs op maat? In deze workshop verkennen we de uitdagingen en gaan we op
zoek naar de kansen.
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Hoe ga je methodisch aan het werk met het model van ʻde draadʼ met leerkrachten en leerkrachtenteams in het buitengewoon onderwijs. Beeldvorming
aan de hand van een screeningsinstrument, doelenkader en orthodidactiek volgens de draad. Aan de hand van een werkschema voor onderwijs en een
groepsplan worden concrete voorbeelden gegeven die in de klas en op school te gebruiken zijn.

Hoe pas je een traject rond de draad toe op handelingsplanmatig werken (op individueel, groeps- en schoolniveau)? Hoe kan je werken vanuit
groepsniveau? Hoe pas je de methode van de draad toe bij specifieke leerlingen waar het mee vastloopt?

We werken met casussen en gaan ook in op de mogelijkheden van groepsvorming.

Doelgroep cliënten Kinderen en jongeren uit het buitengewoon onderwijs

Doelgroep publiek Voor deelnemers die werken in het (buitengewoon) onderwijs, leersteuncentra of een CLB

Workshop 6: Op weg naar een gedeeld perspectief: de metafoor van de draad gebruiken als methodiek om een gedeeld perspectief te creëren tussen ouders en netwerk

Begeleiders Marlies Vuchelen (maatschappelijk werkster), Ruth Spruyt (orthopedagoog) en Davy Mahieu (orthopedagoog) zijn verbonden aan Resonans vzw, een
begeleidingsdienst voor personen met een beperking, voor hun omgeving en voor ouders van een kindje met een ongewone start.

Inhoud

De draad is een dankbare metafoor om de emotionele ontwikkeling in kaart te brengen. In deze workshop willen we onze ervaring delen over hoe we in
vzw Resonans hiermee aan de slag gaan bij cliënten met een (vermoeden van) een beperking en hun netwerk.

De draad gee� beeld en taal en creëert zo inzicht, afstemming en begrip tussen de noden achter het gedrag van de cliënt en de ouders of andere
belangrijke contexten zoals onderwijs, leefgroep of dagcentra. We nemen jullie mee in hoe wij de beeldvorming organiseren maar nog meer hoe we deze
inzetten in situaties om verbinding te maken.

Doelgroep cliënten Kinderen, jongeren en volwassenen met (een vermoeden van) een beperking en hun (professioneel) netwerk. Vzw Resonans werkt zowel met
(vermoeden van) verstandelijke en/of motorische beperking, als normale begaafdheid en bijkomende (gedrags & emotionele) problematiek.

Doelgroep publiek Deze workshop richt zich tot alle hulpverleners die zoekende zijn rond het bespreekbaar maken van de emotionele ontwikkeling bij cliënten met (het
vermoeden van) een beperking en hun netwerk.

Materialen

Je ontvangt tijdens het praktijkcongres brochures (i.e. 'De draad tussen cliënt en begeleider' en 'TORDALE.triggert de draad van Gerrit Vignero'), werkschema's (i.e. het werkschema
'de draad' voor evolutiebespreking en handelingsplanning en het syntheseschema) en een magneetbord rond 'de dynamiek van de draad'.

Praktisch

Kort na inschrijving ontvangt je via mail een link die je toegang biedt tot een digitaal keuzeformulier. Dat formulier laat je toe om de workshop aan te duiden die je wenst te volgen
tijdens de namiddag (zie overzicht van workshops hierboven). Indien je dit wenst kan je via hetzelfde formulier ook aangeven welke publicatie(s) en/of materialen je eventueel wenst
te kopen en of je aanwezig zal zijn tijdens de receptie na afloop van het praktijkcongres. 
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 012

Wanneer 07/05/2024

Uur 09:00 tot 16:00 

Waar Online 

Prijs € 198,00 - € 159,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 23/04/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Veerkracht - draaglast - burn-out - zelfzorg - trauma 
 

Inhoud

Veerkracht, draagkracht en draaglast van de hulpverlener daarover gaat deze online workshop. Meer bepaald komen tijdens deze
vorming volgende onderwerpen aan bod:

- Hulpverlenerssyndromen herkennen: Burn-out, Burn-in, Secundair Trauma, Compassion fatigue, Helpersyndroom en Bambi-
syndroom. Beschermings- en risicofactoren. Mandaat en werkrelatie. Projecties, weerstand en overdracht: mogelijke interventies.

- De Berg van Trauma – intervisieschema bij slecht lopende begeleidingen. Groeien aan pijn: zelfkennis en zelfzorg.
Casusbesprekingen aan de hand van De Berg van Trauma, Q&A.

In deze online workshop kom je jezelf en de invloed van bijvoorbeeld eigen trauma op je werk als hulpverlener tegen. Je krijgt
handvatten en oefeningen aangereikt om hieraan te groeien.

Door wie?

Ybe Casteleyn

Trauma-expert

Ik studeerde af in moraalwetenschappen, volgde de 4-jarige opleiding integratieve psychotherapie, ben opgeleid als
familiemediator, gespecialiseerd in opstellingen en psychotraumatologie. Ik ben oud-gastdocent aan de post-graduate opleiding
psychotraumatologie aan de VUB (Vrije Universiteit Brussel).

Voor wie?

Alle hulpverleners die met trauma werken en voor zichzelf en elkaar willen zorgen.

Over wie?

N.v.t. 
 

Praktisch

Documentatie en hosting door Sig-medewerker inbegrepen.

Hulpverlenerssyndromen

https://www.sig-net.be/
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Maximum 25 deelnemers

Uurregeling van de dag:

9.00 - 10.15 uur
pauze
10.30 - 12.00 uur
pauze
13.00 - 14.15 uur
pauze
14.30 - 16.00 uur

Je volgt deze online workshop via het platform Zoom. Je krijgt op 6/05 een e-mail met een link naar de online workshop en wat
praktische informatie. Kreeg je op 6/05 om 14 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-net.be.

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond geestelijke gezondheid? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring
gerust binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

mailto:kim.van.daele@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Psychische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173


 

Gehoor & zien 
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 sig-net.be

Type vorming Studiedag

Code 050

Wanneer 08/03/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 122,00 - € 105,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 23/02/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Low vision / visuele revalidatie / niet-aangeboren hersenletsel (NAH) 
 

Inhoud

Heel wat volwassen patiënten/cliënten met een niet-aangeboren hersenletsel (NAH) ervaren visuele problemen (bv. hemianopsie),
die vaak pas later herkend worden. We geven tijdens deze studiedag een overzicht van deze klachten en gaan ook dieper in op de
revalidatie, het aanpassen van mogelijke hulpmiddelen en het aanbieden van training.

                                                          

Door wie?

Ann Vandesteene

Oog voor visuele problemen ten gevolge van NAH bij volwassenen

https://www.sig-net.be/
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UZ Gent - Centrum voor visuele revalidatie 
Orthoptiste 
 

Voor wie?

Iedereen die professioneel werkt met personen met NAH 
 

Over wie?

Volwassen personen met NAH 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond hersenletsel (NAH)? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 017

Wanneer 14/02/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 185,00 - € 148,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 31/01/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

NAH / executieve stoornissen / casuïstiek 
 

Inhoud

Executieve stoornissen komen veel voor bij cliënten met niet-aangeboren hersenletsel. Cliënten met die stoornissen kunnen moeite
hebben om hun gedrag te starten, te plannen, bij te sturen tijdens de uitvoering en/of te evalueren nadat het gedrag uitgevoerd is.
Mocht een cliënt problemen ervaren op een of meerdere vlakken, dan belemmert dat het dagelijks leven enorm.

De hele dag door organiseren wij heel wat aspecten van ons leven (bv. boodschappen halen, administratie op orde hebben,
afspraken plannen) en bij genoemde stoornissen kan dat in het honderd lopen.

Tijdens deze workshop bespreken we eerst heel bondig het theoretisch kader. Aan de hand van praktijkvoorbeelden zullen de
executieve stoornissen verder worden uitgelegd, waarna we inoefenen hoe medewerkers in de zorg ermee kunnen omgaan.

Van de deelnemers wordt verwacht dat zij een eigen casus meenemen van een cliënt met executieve stoornissen. Informatie hierover
ontvang je na je inschrijving.

Basiskennis over NAH wordt verondersteld. 
 

Door wie?

Arno Prinsen 
Gezondheidszorgpsycholoog

Werkt als docent en raadgever op het gebied van niet-aangeboren hersenletsel. Hij werkt freelance voor diverse zorginstellingen in
Nederland en België. 
 

Voor wie?

Voor medewerkers die dagelijks te maken hebben met mensen met NAH, namelijk therapeuten, begeleiders, verpleegkundigen of
verzorgenden. 
 

Over wie?

Kan ik mijn leven nog sturen? Over executieve stoornissen bij niet-aangeboren
hersenletsel

https://www.sig-net.be/
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18+ jaar 
 

Praktisch

Informatiemap, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond hersenletsel (NAH)? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9.tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Niet-aangeboren%20hersenletsel
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 018

Wanneer 15/02/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 185,00 - € 148,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 01/02/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

NAH / ziektebesef / ziekte-inzicht 
 

Inhoud

NAH hee� een enorme impact, zowel op het leven van degene die het overkomt als op zijn/haar omgeving. Maar al te vaak bese� de
cliënt niet goed wat er aan de hand is. Hoe ga je daar als hulpverlener mee om? Er is geen standaardcliënt en geen standaardaanpak.
Aan de hand van de drie types cliënten (de voorbijganger, de zoeker en de klant) komen tijdens deze workshop passende
interventies aan bod. Ze helpen je als hulpverlener om stap voor stap bij de hulpvraag uit te komen en van daaruit hulp op maat te
bieden.

Tijdens deze workshop bespreken we eerst de theoretische achtergrond. We lichten die toe aan de hand van beeldmateriaal. We
sluiten het onderdeel af met een casus. Daarna volgen drie blokken van ongeveer anderhalf uur waarin we eerst de interventies per
type cliënt bespreken en vervolgens oefenen om de interventies toe te passen.

Van de deelnemers wordt verwacht dat ze een eigen casus meebrengen over hun rol als hulpverlener. Je ontvangt de nodige
informatie na inschrijving. Basiskennis over NAH wordt verondersteld. 
 

Door wie?

Arno Prinsen 
Gezondheidszorgpsycholoog

Werkt als docent en raadgever op het gebied van niet-aangeboren hersenletsel. Hij werkt freelance voor diverse zorginstellingen in
Nederland en België. 
 

Voor wie?

Therapeuten, begeleiders, verpleegkundigen of verzorgenden die dagelijks te maken hebben met personen met NAH (niet-
aangeboren hersenletsel). 
 

Over wie?

Vanaf 18+ 
 

Heb ik een probleem dan? Over ziekte-inzicht bij hersenletsel

https://www.sig-net.be/
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Praktisch

Informatiemap, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond hersenletsel (NAH)? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9.tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Niet-aangeboren%20hersenletsel
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 068

Wanneer 15/02/2024 tot 11/04/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 331,00 - € 265,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 08/02/2024

Aantal uren vorming 12,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Craniale zenuwen / NAH / visuomotoriek / balans / facio-orale vaardigheden 
 

Inhoud

Wanneer je met neurologische patiënten/cliënten samenwerkt zie je frequent functie/structuur-stoornissen rond het hoofd opduiken
die een fysieke en emotionele impact hebben op het welzijn van de persoon. In deze workshop richten we ons op de 12 craniale
zenuwen. Visuomotoriek coördineert 4 kernen en is sterk corticaal geconnecteerd. Balans hee� een grote en complexe kern achter
zich. Vertigo creëert angst! Facio-orale vaardigheden laten ons toe om te eten en te drinken, en om zowel verbaal als non-verbaal te
communiceren.

Tijdens deze tweedaagse workshop proberen we samen op een creatieve en praktische manier in te zoomen op het normaal
functioneren van deze zenuwenkernen en vooral de impact van pathologie te duiden aan de hand van specifieke casussen. De plaats
van craniale zenuwen krijgt meestal een bijrol. We willen in deze vorming dit complex netwerk een hoofdrol geven. 
 

Door wie?

Peter Popelier 
UZ Leuven - Stroke unit 
Kinesitherapeut 
IBITA lesgever met ruime internationale ervaring 
 

Voor wie?

Creative with cranials: het belang van craniale zenuwen bij NAH

https://www.sig-net.be/
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Kinesitherapeuten, ergotherapeuten, logopedisten en andere beoefenaars van een gezondheidszorgberoep die omgaan met
neurologische patiënten/cliënten. 
 

Over wie?

18 tot 65+ 
 

Praktisch

Documentatie, broodjes en ko�iepauzes inbegrepen.

Accreditatie bij Pro-Q-Kiné & terugbetaling KMO-portefeuille worden aangevraagd. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond hersenletsel (NAH)? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Niet-aangeboren%20hersenletsel
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Studiedag

Code 050

Wanneer 08/03/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 122,00 - € 105,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 23/02/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Low vision / visuele revalidatie / niet-aangeboren hersenletsel (NAH) 
 

Inhoud

Heel wat volwassen patiënten/cliënten met een niet-aangeboren hersenletsel (NAH) ervaren visuele problemen (bv. hemianopsie),
die vaak pas later herkend worden. We geven tijdens deze studiedag een overzicht van deze klachten en gaan ook dieper in op de
revalidatie, het aanpassen van mogelijke hulpmiddelen en het aanbieden van training.

                                                          

Door wie?

Ann Vandesteene

Oog voor visuele problemen ten gevolge van NAH bij volwassenen

https://www.sig-net.be/
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UZ Gent - Centrum voor visuele revalidatie 
Orthoptiste 
 

Voor wie?

Iedereen die professioneel werkt met personen met NAH 
 

Over wie?

Volwassen personen met NAH 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond hersenletsel (NAH)? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.
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 sig-net.be

Type vorming Studiedag

Code 073

Wanneer 08/04/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 122,00 - € 105,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 25/03/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

NAH / dysfagie / multidisciplinaire revalidatie

Inhoud

Naast de zichtbare gevolgen van NAH zoals verlamming van een arm of een been, zijn er ook minder zichtbare gevolgen.
Dysfagie is er hier één van. Slikken is een complex proces waarbij verschillende delen van de hersenen betrokken zijn. Dit
manifesteert zich in een grote variatie aan symptomen en vormen van dysfagie.

Tijdens deze studiedag trachten we een beeld te geven van hoe dysfagie zich kan presenteren, hoe je een functionele
slikevaluatie afneemt en welke de behandelingsmogelijkheden in een multidisciplinaire setting kunnen zijn.
 

Door wie?

Greet Gelin

Logopediste UZ Leuven

Laura Vandenberk

Logopediste UZ Leuven 
 

Voor wie?

Logopedisten 
 

Over wie?

Volwassenen met dysfagie na een NAH 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en koffiepauzes inbegrepen.

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd.

Behandeling van dysfagie bij personen met NAH

https://www.sig-net.be/
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Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond hersenletsel (NAH)? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring
gerust binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Niet-aangeboren%20hersenletsel
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Studiedag

Code 109

Wanneer 12/02/2024

Uur 09:00 tot 16:00 

Waar Online 

Prijs € 122,00 - € 105,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 29/01/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Rekenmoeilijkheden / kommagetallen / rekentherapie 
 

Inhoud

Veel kinderen struikelen over de werkelijkheid van kommagetallen, maar voor rekenzwakke kinderen is dat niet hun eerste valpartij.
Zij hebben er meestal al een massa extra oefenuren, veel taakklasmomenten en therapie opzitten. En toch moeten ook zij aan de
slag met deze rekenmaterie. Maatgetallen, ons muntsysteem en de overstap naar het gevorderd rekenen vragen inzicht in het werken
met kommagetallen.

Tijdens deze online studiedag bekijken we concreet hoe je rekenzwakke kinderen vanaf 9 jaar kan begeleiden in het verwerven van
dat inzicht. Wat vertelt ʻde kommaʼ ons? Hoe kan je vatten dat de plaats van een cijfer binnen het getal zijn waarde bepaalt? We staan
eerst stil bij het lezen, schrijven en visualiseren van kommagetallen om nadien de vier hoofdbewerkingen door te nemen. Voor
iedere stap die we zetten, krijgt de deelnemer voorbeelden van speelse inoefenvormen. 
 

Door wie?

Hilde Heuninck 
Logopedist 
www.hildeheuninck.be

Al meer dan 35 jaar legt Hilde zich toe op het begeleiden van kinderen met ernstige rekenmoeilijkheden. Ze is auteur van
verschillende praktijkboeken. In haar werk zoekt ze altijd naar strategieën, ondersteuningen en werkvormen die de kinderen inzicht

Rekenzwakke kinderen leren omgaan met kommagetallen

https://www.sig-net.be/
https://www.hildeheuninck.be/
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bijbrengen en hen motiveren om dat inzicht in te oefenen. 
 

Voor wie?

Voor therapeuten en zorgleerkrachten die in hun praktijk of werkomgeving kinderen met rekenmoeilijkheden begeleiden. 
 

Over wie?

6 - 18 jaar 
 

Praktisch

Documentatie en hosting door Sig-medewerker inbegrepen.

Uurregeling van de dag:

9.00 - 10.15 uur
pauze
10.30 - 12.00 uur
pauze
13.00 - 14.15 uur
pauze
14.30 - 16.00 uur

Je volgt deze online studiedag via het platform Zoom. Je krijgt op 11/02 een e-mail met een link naar de online studiedag en wat
praktische informatie. Kreeg je op 11/02 om 14 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-net.be.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond leerstoornissen? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

mailto:kim.van.daele@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Leerstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Studiedag

Code 110

Wanneer 13/02/2024

Uur 09:00 tot 16:00 

Waar Online 

Prijs € 122,00 - € 105,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 30/01/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Breuken / therapie / inzicht / materiaal 
 

Inhoud

Elke rekenformule vertelt het verhaal van een verandering in hoeveelheden. We rekenen wanneer we het resultaat van die
verandering kunnen voorspellen. Het was een hele uitdaging om dat statement waar te maken voor de breukenwereld. Hoe vertel je
een kind dat er achter 2/9 + 1/3 een echte realiteit schuilgaat? Sinds enkele jaren werken we ook met breuken volgens een
driestappenplan: eerst inzichtelijk werken, direct aansluitend dat inzicht consolideren in een speelse oefenfase (waar we gebruik
kunnen maken van gloednieuw spelmateriaal) en vervolgens zo ver mogelijk evolueren naar automatisering. Om die te
ondersteunen bekijken we ook hulpkaarten.

Voor het inzichtelijk werken is de keuze van materiaal belangrijk. Welke voorstellingswijze gebruik je wanneer? En hoe lang? En hoe?
Dergelijke aspecten komen tijdens deze online studiedag uitgebreid aan bod. Zodra een kind de breuken goed kan visualiseren,
moet het aan de slag met de basisvaardigheden vereenvoudigen, gelijknamig maken en ordenen. Die leiden dan weer tot het
optellen en a�rekken. Er is in de loop van de dag ook (beperkte) aandacht voor het vermenigvuldigen en delen van breuken.

In het laatste deel gaan we in op breukgerelateerde rekenitems zoals het omgaan met procenten, de link van breuken met
kommagetallen en het omgaan met evenredigheden. 
 

Door wie?

Breuken zetten de rekenwereld op z'n kop

https://www.sig-net.be/
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Hilde Heuninck  
Logopedist 
www.hildeheuninck.be

Al meer dan 35 jaar legt Hilde zich toe op het begeleiden van kinderen met ernstige rekenmoeilijkheden. Ze is auteur van
verschillende praktijkboeken. In haar werk zoekt ze altijd naar strategieën, ondersteuningen en werkvormen die de kinderen inzicht
bijbrengen en hen motiveren om dat inzicht in te oefenen. 
 

Voor wie?

Voor therapeuten, zorg- en taakleerkrachten die in hun praktijk rekenzwakke kinderen begeleiden bij het rekenen met breuken.
 

Over wie?

6 tot 12 jaar 
 

Praktisch

Documentatie en hosting door Sig-medewerker inbegrepen.

Uurregeling van de dag:

9.00 - 10.15 uur
pauze
10.30 - 12.00 uur
pauze
13.00 - 14.15 uur
pauze
14.30 - 16.00 uur

ZOOM 
Je volgt deze online studiedag via het platform Zoom. Je krijgt op 12/02 een e-mail met een link naar de online studiedag en wat
praktische informatie. Kreeg j op 12/02 om 14 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons info@sig-net.be. 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond leerstoornissen? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.hildeheuninck.be/
mailto:kim.van.daele@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Leerstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Studiedag

Code 111

Wanneer 11/04/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 122,00 - € 105,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 29/03/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Begrijpend lezen / talige vaardigheden / strategieën / programmaʼs 
 

Inhoud

Als we er even bij stilstaan, is lezen een vreemde bezigheid. Neem nu deze tekens: ????????

Voor een Tibetaan geven ze duidelijk een hotel aan, voor ons zijn ze het onleesbaar. Maar zelfs al is de tekst ʻleesbaar ,̓ is hij nog niet
altijd nuttig. Zo zal ieder van ons smetnuti* zonder veel moeite kunnen verklanken, maar we worden er niet wijzer van. Lezen is het
ontcijferen van betekenisvolle tekens met de bedoeling om de oorspronkelijke boodschap te achterhalen. In die zin dient het
technisch lezen het hogere doel … begrijpen wat je leest. Kinderen hebben vaak al een hele klus aan het verklanken van letters. Het
begrijpend lezen is dan al helemaal geen evidentie.

Wetenschappelijk onderzoek wijst uit dat begrijpend lezen een mix is van enerzijds talige vaardigheden en anderzijds strategieën. We
bespreken de verschillende standpunten maar doen dat steeds vanuit hun consequentie voor het kind dat we willen helpen. Als een
onderzoek bijvoorbeeld stelt dat het onderscheiden van hoofdgedachte en bijgedachte belangrijk is … hoe brengen wij een kind dan
zo ver om dat ook te kunnen? Daarvoor koppel ik elementen uit bestaande programmaʼs voor begrijpend lezen aan elementen uit de
taalbegeleiding en aan ervaringen uit de praktijk.

* Smetnuti = Servokroatisch voor ʻbegrijpenʼ 
 

Door wie?

Hilde Heuninck  
Logopedist

Begrijpend lezen remediëren bij kinderen vanaf de vierde klas

https://www.sig-net.be/
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Al meer dan 35 jaar legt Hilde zich toe op het begeleiden van kinderen met ernstige rekenmoeilijkheden. Ze is auteur van
verschillende praktijkboeken. In haar werk zoekt ze altijd naar strategieën, ondersteuningen en werkvormen die de kinderen inzicht
bijbrengen en hen motiveren om dat inzicht in te oefenen. Meer info via www.hildeheuninck.be. 
 

Voor wie?

Deze studiedag is bedoeld voor begeleiders van kinderen met moeilijkheden. Aangezien zij in de eerste jaren vaak sterk moeten
inzetten op het technische aspect van het lezen, focussen we ons tijdens deze studiedag op kinderen vanaf de vierde klas t.e.m. de
eerste graad van het secundair onderwijs. 
 

Over wie?

6 tot 12 jaar 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen. 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond leerstoornissen? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.hildeheuninck.be/
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Leerstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Studiedag

Code 112

Wanneer 12/04/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 122,00 - € 105,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 01/04/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Metend rekenen / meetkunde / kloklezen / therapie / inzicht 
 

Inhoud

Metend rekenen is een complex domein in de rekenwereld. Eerst en vooral steunt het sterk op het inzicht in onze getalstructuur, met
dat grote verschil dat nu iedere maateenheid als eenheid kan fungeren. Niet eenvoudig voor kinderen die het lastig hebben met
rekenen. Maar daarnaast worden ze ook geacht de verhoudingen tussen de verschillende maateenheden te vatten en wakker te
blijven voor de specifieke realistische contexten waarin die elementen zich voordoen.

Aan de andere kant is meetkunde één van de meest talig gerichte rekendomeinen met een eigen vocabularium. Rekenzwakke
kinderen hebben het vaak op beide domeinen lastig, maar dispensaties zijn slechts in beperkte mate mogelijk. De verbondenheid
met de realiteit maakt dat niemand op volwassen lee�ijd ontsnapt aan het berekenen van omtrekken, oppervlakten, gewichten of
tijdsduur.

Tijdens deze studiedag bekijken we in een eerste deel hoe we kinderen op inzichtelijke wijze kunnen helpen omgaan met de
enkelvoudige maateenheden en met het complexe gegeven van de tijd. Vervolgens bespreken we de gecombineerde oppervlakte- en
inhoudsmaten. Op het gebied van meetkunde zien we hoe ook rekenzwakke kinderen de complexe woordenschat rond lijnen, vlakke
figuren en lichamen kunnen linken aan de realiteit en ze actief kunnen hanteren in realistische situaties. We geven uiteraard ook tips
om de inzichten speels in te oefenen. 
 

Door wie?

Rekenzwakke kinderen leren omgaan met metend rekenen en meetkunde

https://www.sig-net.be/
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Hilde Heuninck  
Logopedist 
www.hildeheuninck.be

Al meer dan 35 jaar legt Hilde zich toe op het begeleiden van kinderen met ernstige rekenmoeilijkheden. Ze is auteur van
verschillende praktijkboeken. In haar werk zoekt ze altijd naar strategieën, ondersteuningen en werkvormen die de kinderen inzicht
bijbrengen en hen motiveren om dia inzicht in te oefenen. 
 

Voor wie?

Therapeuten, zorg- en taakleerkrachten die in hun praktijk rekenzwakke kinderen begeleiden bij metend rekenen en meetkunde
(niet zinvol voor klasleerkrachten wegens therapeutische insteek). 
 

Over wie?

6 tot 12 jaar 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond leerstoornissen? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.hildeheuninck.be/
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Leerstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 013

Wanneer 05/02/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 163,00 - € 130,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 08/01/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Yoga - pediatrie - krachttraining 
 

Inhoud

Tijdens deze workshop zoomen we in op het fysieke aspect van yoga en mogelijke klinische toepassingen in oefentherapie ter
bevordering van de motorische ontwikkeling.

We starten met een korte theoretische basis rond yoga en de verschillende aspecten ervan. Hoewel yoga een holistische levenswijze
omvat met acht verschillende paden, is het fysieke aspect van yoga, de yoga asanaʼs, het meest gekende. De houdingen worden
steeds met een groot (lichaams)bewustzijn uitgevoerd, waarbij de manier van bewegen en verbinding met de ademhaling centraal
staan.

Tijdens het praktijkdeel gaan we samen aan de slag. Je maakt kennis met de basisprincipes van yoga, zodat je die op een veilige
manier kan integreren in je oefentherapie.

Na afloop kan je zelf enkele basishoudingen en flows uitvoeren en aanleren. Je kan kinderen ondersteunen in het fysieke aspect van
yoga en je weet uit welke motorische componenten de oefeningen opgebouwd zijn (lichaamsbewustzijn, evenwicht, mobiliteit,
coördinatie, spierspanning). Je hebt je oefenarsenaal uitgebreid ter aanvulling van je hands-o� behandelmethoden. 
 

Door wie?

Tineke Mariën 
Pediatrische kinesist in MFC Ritmica en zelfstandige praktijk (Wander) 
 

Klinische toepassingen van yoga-houdingen en flows in de pediatrie

https://www.sig-net.be/
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Voor wie?

Deze workshop is geschikt voor (pediatrische) ergotherapeuten en kinesitherapeuten. Niveau: basis. Geen voorkennis van yoga
vereist. 
 

Over wie?

Kinderen van 6 tot 12 jaar met milde neuromotorische problemen 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Accreditatie bij Pro-Q-Kiné is aangevraagd

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond psychomotoriek? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Psychomotorische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Webinar

Code 044

Wanneer 06/02/2024

Uur 14:00 tot 16:00 

Waar Online 

Prijs € 38,00 - € 33,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 23/01/2024

Aantal uren vorming 2,00 uur

Extra info

Accreditatie Pro-Q-Kiné

Pro-Q-Kine, Kwaliteitsbevordering voor Kinesitherapeuten Pediatrische kinesitherapie -
Cursussen, bijscholingen en symposia (automatisch toegevoegd): 4 punten
Pro-Q-Kine, Kwaliteitsbevordering voor Kinesitherapeuten PQK - Algemeen
kinesitherapeutisch: 4 punten

Trefwoorden

Plagiocephalie - diagnose - kinesitherapie 
 

Inhoud

Het webinar bestaat uit een theoretisch en een praktisch gedeelte. Het theoretische gedeelte is gebaseerd op evidencebased
gegevens uit de literatuur. De volgende topics m.b.t positionele plagiocephalie worden behandeld: diagnose, meetmethoden,
preventie, behandeling (kinesitherapie en helmtherapie) en het eventuele verband met andere ontwikkelingsstoornissen.

Tijdens het praktische gedeelte komen de topics uit het theoretische gedeelte aan bod aan de hand van videomateriaal uit de
klinische praktijk. Deelnemers gaan in interactie via de app Mentimeter.

Leerdoelen :

Kennis over het klinisch beeld van positionele plagiocephalie en de di�erentiatie met
craniosynostose
Kennis van de meest gebruikte meetmethoden en het kunnen interpreteren van de
meetresultaten
Vaardigheid ontwikkelen om ouderinstructie te geven rond positionering en handeling
a.d.h.v. geschikt documentatie- en opvolgmateriaal
Kennis van het behandelingsalgoritme van positionele plagiocephalie
Vaardigheid om de kinesitherapeutische behandeling te kunnen afstemmen op het motorisch
ontwikkelingsniveau van de baby met positionele plagiocephalie
Inzicht krijgen in helmtherapie en welke de rol de kinesitherapie dan kan hebben 
 

Positionele plagiocephalie bij babyʼs

https://www.sig-net.be/
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Door wie?

Ria Cuppers 
Pediatrisch kinesitherapeut sinds 1984 in de Groepspraktijk Kinderkinesitherapie te Mechelen. 
Sinds 2013 werkt ze ook in een inclusief kinderdagverblijf Villa Clementina (www.villaclementina.be). 
Sinds 2018 is ze vrij academisch medewerker aan de UAntwerpen (begeleiding studenten met Masterthesis). 
 

Voor wie?

(Pediatrisch) kinesitherapeuten 
 

Over wie?

Babyʼs van 0 tot 12 maanden 
 

Praktisch

Documentatie en hosting door Sig-medewerker inbegrepen.

Accreditatie bij Pro-Q-Kiné werd goedgekeurd

Uurregeling van de dag:

14.00 u - 16.00 u

Je volgt dit webinar via het platform Zoom. Je krijgt op 5/2 een e-mail met een link naar het webinar en wat praktische
informatie. Kreeg je op 5/2 om 14 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-net.be.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond psychomotoriek? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

http://www.villaclementina.be/
mailto:kim.van.daele@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Psychomotorische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 071

Wanneer 12/02/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 148,00 - € 118,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 29/01/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Relaxatietherapie / weerbaarheid / kleuters / kinderen / ontwikkelingsproblemen

Inhoud

Bij het woord relaxatie denken de meeste mensen vooral aan massage, spieren ontspannen, rustig ademen en ʻstilʼ liggen. We
kunnen dit begrip echter veel ruimer bekijken. Zeker voor kinderen houdt het heel wat meer in en is het belangrijk om hier de
context voldoende bij te betrekken.

Naast het aanbieden en oefenen van verschillende relaxatietechnieken, aangepast op kindniveau, reiken we tijdens deze workshop
ook heel wat handvatten aan om ouders (opvoeders, leerkrachten) te betrekken voor de transfer naar thuis, school, enz.

We bieden ook tips en tools aan om op een speelse manier op zoek te gaan naar de stressfactoren van het kind en ook hoe je zelf
zoveel mogelijk rust kan uitstralen in je houding naar de kinderen toe, want (ont)spanning zet over! Ook (speelse) oefeningen op
weerbaarheid komen aan bod omdat dit hand in hand gaat met relaxatie.

Vanuit een achtergrond van mindfulness en ACT (Acceptatie en Commitment Therapie) krijgt relaxatietherapie in deze workshop een
extra dimensie: we vertrekken altijd vanuit de waarden van elk kind en hun ouder(s), hulpverlener(s). Relaxatie wordt niet gezien als
een middel om van vervelende gevoelens zoals stress, onzekerheid en angst ʻafʼ te geraken, want net door ze toe te laten, komt er
sneller ontspanning.

We verwachten een actieve deelname en proberen ervoor te zorgen dat iedereen naar huis gaat met een hele ko�er aan tools om
(verder) mee aan de slag te gaan bij kleuters, kinderen en ook een stukje voor zichzelf! 
 

Door wie?

Relaxatietherapie voor kinderen met en zonder ontwikkelingsproblemen

https://www.sig-net.be/
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Wendy Troost  
Ergotherapeut, relaxatietherapeut, mindfulness kindertrainer, ACT-therapeut 
Ruime ervaring in het begeleiden van kinderen, jongeren en hun context. Ze hee� meer dan 20 jaar gewerkt in CAR ʼt Vlot in Beveren
en is momenteel voltijds werkzaam als zelfstandige in eigen praktijk te Destelbergen, vooral voor het bieden van individuele
therapie, ouder- en gezinsbegeleiding en workshops relaxatietherapie, mindfulness en ACT aan kinderen (scholen, verenigingen) en
hulpverleners. 

Auteur van de publicaties: 3, 2, 1… Spring! ACT voor kinderen (ca. 8-12 jaar). Veerkrachtig omgaan met moeilijke keuzes en
tegenslagen en Struisvogel & Leeuw voelen zich niet altijd blij (en dat is oké) (beiden uitgegeven bij Sig). 
 

Voor wie?

Gericht op ergotherapeuten, kinesitherapeuten, leerkrachten en begeleiders die relaxatietherapie willen inzetten in hun begeleiding
of therapie. Voorkennis is niet vereist. 
 

Over wie?

Kinderen vanaf +/- 4 jaar tot 16 jaar met en zonder ontwikkelingsproblemen 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Maximum 25 deelnemers

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond (psycho)motoriek? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.sig-net.be/nl/publicatie/210/detail/3-2-1-spring-veerkrachtig-omgaan-met-moeilijke-keuzes-en-tegenslagen
https://www.sig-net.be/nl/publicatie/216/detail/struisvogel-leeuw-voelen-zich-niet-altijd-blij-en-dat-is-oke
https://www.sig-net.be/nl/publicatie/216/detail/struisvogel-leeuw-voelen-zich-niet-altijd-blij-en-dat-is-oke
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Leerstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 062

Wanneer 13/02/2024 tot 09/04/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 457,00 - € 365,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 30/01/2024

Aantal uren vorming 18,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Bewegingspedagogiek / Sherborne / (psycho)motoriek 
 

Inhoud

Deze opleiding richt zich tot iedereen die op zoek is naar een creatieve en plezierige methode om via beweging tot interactie te
komen met anderen, al dan niet zorgbehoevend.

Met de bewegingspedagogiek van Veronica Sherborne proberen we ervoor te zorgen dat de persoon zich goed voelt in zijn eigen
lichaam om op die manier de bekwaamheid te ontwikkelen om met anderen in contact te komen en relaties aan te gaan. Het
ontwikkelingsproces wordt ondersteund en gestimuleerd en helpt de persoon in de groei naar zelfstandigheid, rekening houdend
met de eigen talenten en mogelijkheden.

Tijdens deze driedaagse worden de theoretische achtergrond en de basispijlers waarop de methode steunt, uitgebreid besproken en
aan de hand van bewegingservaringen geïllustreerd. Er worden ook regelmatig reflectiemomenten ingebouwd.

Na afloop ontvangen de deelnemers een geregistreerd certificaat van “Sherborne practitioner” dat hen in staat stelt om zelf met de
methode aan de slag te gaan of er met meer diepte mee verder te werken. Wie dat wil kan daarna ook nationaal en internationaal
verder cursus volgen.

Praktisch: er wordt een actieve participatie van de deelnemers verwacht waarbij bewegingservaringen fundamenteel zijn. Graag
sportieve kledij voorzien en een deken, laken, slaapzak of plaid meebrengen. 
 

Door wie?

Wouter Carton 
Afdelingshoofd/kinesitherapeut CAR Ter Kouter Deinze 
International Qualified Sherborne Course Leader 
 

Voor wie?

Alle geïnteresseerden (therapeuten, (turn)leerkrachten, kind- en leefgroepbegeleiders …) die op zoek zijn naar een manier om via
beweging te werken aan zelfvertrouwen, zelfbewustzijn, socialisatie en communicatie. 
 

Over wie?

Basiscursus bewegingspedagogiek volgens Veronica Sherborne (Level I/II)

https://www.sig-net.be/
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Alle lee�ijden 
 

Praktisch

Informatiemap, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond psychomotoriek? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Leerstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Wat, wanneer en hoe?
Type vorming Studiedag

Code 023

Wanneer 08/03/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 122,00 - € 105,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 09/02/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Motorisch onderzoek - kinderen en jongeren - diagnostiek 
 

Inhoud

Psychomotorisch onderzoek is een belangrijk onderdeel van de kinesitherapeutische handelingen bij kinderen en jongeren met
ontwikkelingsstoornissen of psychopathologie. Hiertoe beschikken we over een brede waaier van beschikbare meetinstrumenten,
maar is het niet altijd even gemakkelijk om een zicht te krijgen op welke instrumenten er voorhanden zijn en waarop je je keuze van
meetinstrument(en) baseert.

Tijdens deze theoretische studiedag ligt de focus op hoe je kan beslissen welk instrument het meest geschikt is voor een testafname,
in een specifieke context. We starten met een overzicht van de relevantie van motorisch onderzoek bij kinderen en jongeren en het
belang van het kiezen van een correct assessment protocol. Daarnaast geven we een overzicht van de verschillende
meetinstrumenten, waarbij we ook stilstaan bij het design van het instrument en het doel. Ten slotte besteden we aandacht aan
klinische besluitvorming en leggen we de focus op de vraag ʻHoe kies ik een gepast meetinstrument? .̓ We bespreken daarbij de
verschillende aspecten waarmee rekening gehouden moet worden wanneer we deze keuze moeten maken.

Leerdoelen: (1) Kennis van de basisaspecten van het design van meetinstrumenten; (2) kennis van de meest gebruikte en recente
versies van de motorische testbatterijen voor kinderen en jongeren; (3) kennis van de relevante aspecten van een instrument, bv. Het
verschil tussen een instrument voor screening en een instrument voor het opstellen van een behandelplan; (4) een geschikte keuze
kunnen maken voor een assessment protocol.

  

Door wie?

Hoe ziet psychomotorisch onderzoek er vandaag uit? Screenen en testen

https://www.sig-net.be/
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Prof. dr. Tine Van Damme

Als Assistant Professor verbonden aan de Onderzoeksgroep Aangepaste Bewegingsactiviteiten en Psychomotorische Revalidatie,
Departement Revalidatiewetenschappen, KU Leuven.

Als psychomotorisch kinesitherapeut verbonden aan het Expertisecentrum Autisme, UPC Z.org KU Leuven.

https://www.researchgate.net/profile/Tine-Van-Damme   

Voor wie?

We richten ons in eerste instantie naar kinesitherapeuten, maar ook andere disciplines (bv. ergotherapeuten) zijn welkom. Zowel de
beginnende kinesitherapeut, als therapeuten die al ervaring hebben en graag een update krijgen van de huidige meetinstrumenten,
kunnen aansluiten. 
 

Over wie?

6 - 18 jaar 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Accreditatie bij Pro-Q-Kiné wordt aangevraagd.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond psychomotoriek? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.researchgate.net/profile/Tine-Van-Damme
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Psychomotorische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 055

Wanneer 12/03/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 183,00 - € 147,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 27/02/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Schrijfmotoriek / schrijfproblemen / methodiek / praktisch 
 

Inhoud

Het schrijfproduct kan door verschillende oorzaken (motorisch, cognitief of gedragsmatig) beïnvloed worden en schrijfproblemen
veroorzaken. Zowel bij kleuters (voorbereidend schrijven) als bij lagereschoolkinderen (aanvankelijk schrijven in de eerste graad)
kan zowel het moeizaam aanleren als het automatiseren ervan extra ondersteuning vragen van de leerkracht, zorg, ondersteuner of
therapeut.

Tijdens deze workshop besteden we aandacht aan de verschillende oorzaken van schrijfproblemen, inzichten in denken en handelen
en een eigen schrijfmethodiek om het stimuleren en de aanpak van het schrijfproces te bevorderen. We bieden ook materialen en
oefeningen aan om er zelf mee aan de slag te gaan.

Er is ruimte voor het uitwerken van een casus.

Door wie?

Karen Van Dyck

Psychomotorisch therapeut in privépraktijk - Psychotherapeute - Erkend auti- en gedragscoach - Leersteuncentrum ExpAnt
(Voorheen GON-coördinatie type 3 - type 9) - Gastspreker bij verschillende organisaties

Voor wie?

Professionelen werkzaam in zorg, (buitengewoon) basisonderwijs, ondersteuningsteams, CLB en CAR 
 

Schrijfproblemen en schrijfmotoriek in het (buiten)gewoon lager onderwijs

https://www.sig-net.be/
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Over wie?

Kinderen van 6 tot 12 jaar 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Maximum 20 deelnemers

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond psychomotoriek? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Psychomotorische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 066

Wanneer 10/04/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 164,00 - € 131,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 13/03/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Kinesitherapie / ASS / diagnostiek / therapie / motorische tekorten 
 

Inhoud

Autismespectrumstoornis (ASS) is een neurobiologische ontwikkelingsstoornis die zelden geïsoleerd voorkomt. Ongeveer 70 procent
van de personen bij wie ASS gediagnostiseerd is, hee� minstens één comorbide stoornis. Bij kinderen zijn de meest voorkomende
bijkomende stoornissen angst, ADHD, taalstoornissen en motorische stoornissen. Al vroeg in de ontwikkeling blijkt er een
motorische betrokkenheid te zijn in de sociale tekorten van kinderen met ASS. Het is dan ook belangrijk om de motorische tekorten
tijdig te herkennen en te erkennen in het kader van gerichte diagnostiek en gepaste interventie.

Tijdens deze workshop bekijken we welke rol de kinesitherapeut in het diagnostisch en therapeutisch proces van kleuters en
lagereschoolkinderen kan spelen. Wat zijn aandachtspunten in de diagnostiek? Hoe kunnen we de therapie het best opbouwen en
organiseren om tot het gewenste resultaat te komen? 
 

Door wie?

Wouter Carton 
CAR Ter Kouter Deinze 
Kinesitherapeut

Wouter is actief betrokken bij de diagnostiek en therapie van kinderen met ASS. In het COS Gent en RCA UZ Gent hee� hij tevens
ervaring opgebouwd in de diagnostiek van kleuters en lagereschoolkinderen met ASS. 
 

Voor wie?

(Vooral) kinesitherapeuten die (willen) werken met kinderen met ASS 
 

Over wie?

3 - 12 jaar 
 

De rol van de kinesitherapeut in de diagnostiek en therapie van kinderen met
ASS

https://www.sig-net.be/
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Praktisch

Informatiemap, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond psychomotoriek? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Leerstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Studiedag

Code 069

Wanneer 23/04/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Thomas More Campus Geel  

Prijs € 122,00 - € 105,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 09/04/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

WRITIC / meetinstrument / klaar om te leren schrijven 
 

Inhoud

De WRITIC is een nieuw occupation-based meetinstrument dat vaststelt of kleuters van vijf en zes jaar startklaar zijn om te leren
schrijven. De WRITIC wordt afgenomen in de klas bij kinderen, van wie leerkrachten zich zorgen maken over de uitvoering van pen-
en papiertaken. De afname in de klas vindt plaats op het moment dat de kinderen in groepjes aan het werk zijn.

Op basis van de uitkomst van de WRITIC ontvangt de leerkracht advies. Indien nodig kan ook kindertherapie gestart worden om de
voorbereidende schrijfvaardigheden te verbeteren. Zo wordt bijgedragen aan het voorkomen van schrijfmoeilijkheden en de
negatieve gevolgen hiervan. De WRITIC is een valide en betrouwbaar meetinstrument en bevat normwaarden op basis van 372
kinderen. De test hee� een voorspellende waarde voor de schrijfvaardigheid in het eerste leerjaar (NL: groep 3) en draagt bij aan het
opsporen van kinderen met een risico op het ontwikkelen van schrijfmoeilijkheden.

Tijdens deze studiedag geven we informatie over de achtergrond, ontwikkeling en inhoud van de WRITIC. Het afnemen en
interpreteren van de WRITIC wordt uitgebreid geoefend met behulp van videomateriaal. Verder volgt informatie over advies en
interventie. Na de studiedag kunnen de deelnemers de WRITIC betrouwbaar gebruiken in de beroepspraktijk.

NOOT: De prijs van de handleiding van de WRITIC is niet inbegrepen in de prijs van het inschrijvingsgeld voor deze studiedag.
Let wel, je kan deze studiedag perfect meevolgen zonder deze handleiding.

De handleiding kan online besteld worden via de volgende link: WRITIC

Door wie?

Dr. Margo van Hartingsveldt 
Hogeschool van Amsterdam en kenniscentrum ACHIEVE van de faculteit Gezondheid 
Kinderergotherapeut, opleidingsmanager en lector Ergotherapie

Liesbeth de Vries 
Bee ergotherapie voor kinderen, Joure (NL) 
Kinderergotherapeut en onderzoeker

Beide sprekers hebben meegewerkt aan de ontwikkeling van de WRITIC.

Voor wie?

WRITIC (Writing Readiness Inventory Tool In Context)

https://www.sig-net.be/
https://hva.jotform.com/223054626697867
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Ergotherapeuten, kinesitherapeuten en (zorg)leerkrachten uit het basisonderwijs 
 

Over wie?

Kinderen van 3 tot 6 jaar
 

Praktisch

Informatiemap, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 09:00 tot 12:00, uitgezonderd woensdag). 
Uitlenen is gratis.

 

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Leerstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173


Sig vzw    *    Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem.    *    053 38 28 18    *    info@sig-net.be    www.sig-net.be 
Maatschappelijke zetel: Kloosterstraat 6, 9031 Drongen    *     RPR Gent 

Ondernemingsnummer: 0431736211    *    Sig vzw is partnerorganisatie van de InclusieAmbassade vzw.

 sig-net.be

Type vorming Webinar

Code 053

Wanneer 22/05/2024

Uur 10:00 tot 12:00 

Waar Online 

Prijs € 38,00 - € 33,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 08/05/2024

Aantal uren vorming 2,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Hypotonie / hypermobiliteit / vertraagde ontwikkeling / vroegtijdige interventie / baby's en peuters 
 

Inhoud

Babyʼs en peuters met een vertraagde of atypische ontwikkeling hebben vaak een onderliggende hypotonie en/of hypermobiliteit.
Tijdens dit webinar stellen we een stappenplan voor van aanmelding tot interventie bij deze kinderen. Hierbij hebben we aandacht
voor mogelijke alarmsignalen, verwante aandoeningen en onderzoek. We voorzien ook tijd voor vragen uit de praktijk. 
 

Door wie?

Katleen Onderbeke 
Werkt als zelfstandig kinesitherapeut in de groepspraktijk Kine-9000 en is lesgever in de opleiding
Revalidatiewetenschappen/kinesitherapie aan de Universiteit Gent. 
 

Voor wie?

Voor kinesitherapeuten die met jonge kinderen (0-2 jaar) werken. We bespreken zowel alarmsignalen als interventie, waardoor de
vorming geschikt is in het kader van screening en behandeling.

Over wie?

Kinderen tussen 0 en 2 jaar 
 

Hypotonie en hypermobiliteit bij kinderen tussen 0 en 2 jaar

https://www.sig-net.be/
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Praktisch

Documentatie en hosting door Sig-medewerker inbegrepen.

Uurregeling van de dag:

10.00 u - 12.00 u

Je volgt dit webinar via het platform Zoom. Je krijgt op 21/05 een e-mail met een link naar het webinar en wat praktische
informatie. Kreeg je op 21/05 om 14 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-net.be.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond psychomotoriek? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

mailto:kim.van.daele@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Psychomotorische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Recente inzichten en de vertaling naar de klinische praktijk
Type vorming Studiedag

Code 032

Wanneer 23/05/2024

Uur 09:00 tot 16:00 

Waar Online 

Prijs € 122,00 - € 105,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 25/04/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

ASS / motorische problemen / fysieke activiteit 
 

Inhoud

Er zijn verschillende aangrijpingspunten voor de behandeling van kinderen/jongeren met autisme. Tijdens deze online studiedag
focussen we op twee aspecten die in het bijzonder relevant zijn voor de kinesitherapeutische praktijk, namelijk (1) de motorische
vaardigheden/problemen van kinderen/jongeren met autisme, en (2) fysieke activiteit in deze populatie.

In de voormiddag geven we aandacht aan motorische vaardigheden/problemen van kinderen en jongeren met autisme. We geven
een state of the art overzicht van de wetenschappelijke literatuur. Vanuit een ontwikkelingsoogpunt staan we stil bij de verschillende
aspecten (van vroegmotorische ontwikkeling tot motorische vaardigheden). In het bijzonder belichten we assessment en
diagnostiek van motorische problemen in deze specifieke populatie, waarbij we - vanuit de literatuur en klinische ervaring - de
vertaalslag maken naar de klinische praktijk.

In de namiddag bespreken we verschillende aspecten van fysieke activiteit in deze populatie. We kijken hierbij breed naar fysieke
activiteit en bespreken zowel de e�ectiviteit en mogelijkheden van bewegingsinterventies als de barrières en valkuilen voor
participatie.

Het doel van deze theoretische studiedag is het aanbieden van een state of the art overzicht van de huidige wetenschappelijke
literatuur met betrekking tot beide onderwerpen. Daarnaast is er aandacht voor de vertaling van deze inzichten naar de klinische
praktijk.

Door wie?

Motorische vaardigheden en fysieke activiteit van kinderen en jongeren met
autisme

https://www.sig-net.be/
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Prof. dr. Tine Van Damme 

Als Assistant Professor verbonden aan de Onderzoeksgroep Aangepaste Bewegingsactiviteiten en Psychomotorische Revalidatie,
Departement Revalidatiewetenschappen, KU Leuven. 
Als psychomotorisch kinesitherapeut verbonden aan het Expertisecentrum Autisme, UPC Z.org KU Leuven.

https://www.kuleuven.be/wieiswie/nl/person/00105781 
https://www.researchgate.net/profile/Tine-Van-Damme 
 

Voor wie?

In eerste instantie richten we ons tot kinesitherapeuten die werken met kinderen en jongeren met autisme. Ook andere profesionele
hulpverleners met interesse in dit onderwerp zijn steeds welkom. We verwachten dat de deelnemers voldoende kennis hebben over
de pathologie. 
 

Over wie?

0 tot 18 jaar 
 

Praktisch

Accreditering bij Pro-Q-Kiné wordt aangevraagd. 

Uurregeling van de dag:

9.00 - 10.15 uur
pauze
10.30 - 12.00 uur
pauze
13.00 - 14.15 uur
pauze
14.30 - 16.00 uur

ZOOM 
Je volgt deze online studiedag via het platform Zoom. Je krijgt op 22/05 een e-mail met een link naar de online studiedag en wat
praktische informatie. Kreeg je op 22/05 om 14 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-net.be. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond autisme? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen
tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.kuleuven.be/wieiswie/nl/person/00105781
https://www.researchgate.net/profile/Tine-Van-Damme
mailto:kim.van.daele@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Leerstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173


Sig vzw    *    Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem.    *    053 38 28 18    *    info@sig-net.be    www.sig-net.be 
Maatschappelijke zetel: Kloosterstraat 6, 9031 Drongen    *     RPR Gent 

Ondernemingsnummer: 0431736211    *    Sig vzw is partnerorganisatie van de InclusieAmbassade vzw.

 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 082

Wanneer 31/05/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 249,00 - € 146,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 03/05/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Prikkelverwerking / interpretatie / eigen casus 
 

Inhoud

Vanuit een eigen aangebrachte casus en mogelijke zintuiglijke vragenlijsten (zie keuze*) maak je een eigen verwerking en opmaak
van een zintuiglijk profiel. Diebekomen gegevens en mogelijke input kan je via een aangepast formulier (dat elke deelnemer krijgt en
kan invullen) doorsturen naar de lesgever.

Je gaat de exclusieve uitdaging aan om met 9 deelnemers intensief aan de slag te gaan rond specifieke interpretatie en mogelijke
interventies en strategieën naar omgeving, materiaal en interactie.

We werken met intervisiemomenten en werkvormen worden voorzien, je kan je voorkeur opgeven naar andere anonieme casussen
(enkele dagen voordien kan je de keuze maken) en individuele coaching is ook voor elke deelnemer voorzien. Ook een extra input
over de verwerking en interpretatie van de SP-NL wordt aangereikt en eventueel aangevuld met een mogelijke casus van een
deelnemer.

*Keuze uit de volgende zintuiglijke vragenlijsten zijn:

SPRC: Zintuiglijke vragenlijst en profiel (Olga Bogdashina)
SP-NL: Sensory Profile (Winnie Dunn)
ITPS: Infant Toddler Sensory Profile
AASP: Adolescent Adult Profile
Short Sensory Profile
School Companion
…. 
 

Door wie?

Karen van Dyck

Kinesitherapeute, psychomotorische, Hendrick en SI-therapeut in privépraktijk. 
Erkend auti- en gedragscoach, psychotherapeut in opleiding. 
Ondersteuningsnetwerk VOKAN (voormalige Gon-coördinator type 3-9) 

Terugkomdag zintuiglijke prikkelverwerking

https://www.sig-net.be/
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Gastspreker bij verschillende organisaties 
 

Voor wie?

Alle deelnemers die ofwel deel 1 én 2 al hebben gevolgd rond prikkelverwerking of mensen die vanuit een andere opleiding de
kennis rond prikkelverwerking en de inschaling ervan al onder de knie hebben 
 

Over wie?

3 - 18 jaar 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen. 
 

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Studiedag

Code 010

Wanneer 29/01/2024

Uur 09:00 tot 16:00 

Waar Online 

Prijs € 122,00 - € 105,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 02/01/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Taalmaatjes / logopedische ouderbegeleiding / kleuters met spraak- en taalontwikkelingsproblemen 
 

Inhoud

Op deze praktische en interactieve studiedag geven de auteurs van Taalmaatjes hun ervaring en enthousiasme rond
ouderbegeleiding door.

We stellen de vier sessies van Taalmaatjes voor met de nodige toelichtingen, tips en tricks en geven achtergrond bij het gelijkwaardig
samenwerken met ouders van kleuters met spraak- en taalontwikkelingsproblemen.

We leren de deelnemers de vaardigheden aan om een sterke ouderbegeleiding uit te bouwen, toepasbaar in verschillende sociale
milieus en culturen, en oefenen ze ook in. Alles wordt rijk geïllustreerd met beeldmateriaal.

Taalmaatjes wordt bij Sig te koop aangeboden aan logopedisten zonder het verplicht volgen van deze studiedag. Na deelname aan
deze dag heb je Taalmaatjes echter helemaal in de vingers en ben je klaar om individueel of in groep met ouders aan de slag te gaan.

Wie deelneemt aan deze studiedag kan gedurende de maanden januari en februari 2024 per deelname 1 pakket Taalmaatjes
aankopen bij Sig zonder daarbij verzendkosten te moeten betalen. 
 

Door wie?

Ingrid Herreman en Wanda Heylen 
CAR ʼt VLOT, Beveren 
Logopedisten, Hanentherapeuten, auteurs van ʻTaalmaatjesʼ 
Ruime ervaring in het begeleiden van kleuters en hun context.

Taalmaatjes: logopedische ouderbegeleiding bij kleuters

https://www.sig-net.be/
https://www.sig-net.be/nl/publicaties/taalmaatjesbe/1217
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Ingrid gaf al heel wat studiedagen rond fonologie: Hodson & Paden en Metaphon. Zij is ook mede-auteur van het PDOD en de psycho-
educatietool Villa Babbelmond. 
Wanda werkte mee aan het symposium Ouderbegeleiding en gaf al meerdere studiedagen rond ouderbegeleiding en het inzetten
van voorlezen bij taalproblemen. 
 

Voor wie?

Logopedisten die aan de slag willen met ouders van kleuters in privépraktijk, CAR, thuisbegeleidingsdienst, buitengewoon
kleuteronderwijs, enz. 
 

Over wie?

3 - 6 jaar 
 

Praktisch

Documentatie en hosting door Sig-medewerker inbegrepen.

Terugbetaling KMO-portefeuille werd aangevraagd.

Zoom

Je volgt deze online studiedag via het platform Zoom. Je krijgt op 26/01 een link naar de online studiedag en wat praktische
informatie. Kreeg je op 26/01 voor 14 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-net.be. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond spraak en taal? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen
tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

mailto:kim.van.daele@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Taal/spraak-,%20en%20fonologische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 049

Wanneer 15/02/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 168,00 - € 134,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 01/02/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Principes van motorisch leren / spraakklankstoornissen / workflow 
 

Inhoud

In deze workshop leer je hoe je de principes van motorisch leren, aan de hand van het CLOSER-framework, kan inzetten bij het
behandelen van spraakklankstoornissen.

Na een korte theoretische introductie ga je praktisch aan de slag. De CLOSER-workflow gee� een leidraad voor de te volgen stappen
tijdens je behandeling. Deze stappen worden gedemonstreerd aan de hand van praktische voorbeelden, videoʼs en concreet
materiaal.

                                                                

Tijdens de namiddag werk je in groepjes je eigen workflow voor verschillende spraakklanken uit. De resultaten worden nadien
plenair besproken.

Ten slotte leer je hoe je de ouders betrekt bij deze aanpak en hoe je kinderen thuis gericht kan laten oefenen om zo sneller tot
automatisatie te komen.

Door wie?

Het CLOSER-framework: de motorische leerprincipes inzetten bij het
behandelen van spraakklankstoornissen

https://www.sig-net.be/


Sig vzw    *    Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem.    *    053 38 28 18    *    info@sig-net.be    www.sig-net.be 
Maatschappelijke zetel: Kloosterstraat 6, 9031 Drongen    *     RPR Gent 

Ondernemingsnummer: 0431736211    *    Sig vzw is partnerorganisatie van de InclusieAmbassade vzw.

Sabine Verhemeldonck 
Logopediepraktijk Sterk - Sterk Academy 
Logopediste 
 

Voor wie?

Logopedisten die spraakklankstoornissen bij kinderen behandelen. Er is geen specifieke voorkennis vereist. 
 

Over wie?

Kinderen van 3 tot 12 jaar 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Maximum 25 deelnemers

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond spraak en taal? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen
tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Taal/spraak-,%20en%20fonologische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 020

Wanneer 01/03/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 188,00 - € 151,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 16/02/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Taalproductie / morfo-syntaxis / gebarensysteem 
 

Inhoud

Personen met taalstoornissen hebben vaak moeilijkheden met morfo-syntaxis. Het GMS (gebarensysteem voor morfo-syntaxis) is het
eerste gebarensysteem waarbij elk woord in een zin ondersteund kan worden met een gebaar. Door het GMS als therapeut te
gebruiken creëer je een extra kanaal van informatie. De cliënt krijgt de zinsvolgorde visueel te zien aan de hand van de gebaren. De
cliënt is dan in staat om volledig zelfstandig een zin te vormen met correcte morfo-syntax.

Tijdens deze workshop wordt de normale ontwikkeling van morfo-syntax kort geschetst. Nadien gaan we concreet aan de slag met
het aanleren van de verschillende gebaren aan de hand van videobeelden en casuïstiek. Er is voldoende ruimte voorzien om de
gebaren concreet in te oefenen.

Mogelijke doelgroepen waarbij het GMS een meerwaarde kan betekenen zijn: kinderen/jongeren met dysfasie, anderstaligen, STOS,
kinderen met een vertraagde taalontwikkeling, mentale retardatie, enz. De cliënt hoe� de gebaren niet zelf uit te voeren. Goede
motorische vaardigheden zijn dus niet noodzakelijk om met het GMS te werken. Visuele gerichtheid daarentegen is wel een
noodzaak.                                                         

                                              

Door wie?

GMS - Gebarensysteem voor Morfo-Syntaxis

https://www.sig-net.be/
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Leonie Vercruysse  
MFC Sint-Lodewijk, Hogeschool Gent 
Logopediste 
 

Anaïs Ameye  
MFC Sint- Lodewijk, privépraktijk 
Logopediste 
 

Voor wie?

Logopedisten 
 

Over wie?

Kinderen/jongeren met taalstoornissen die zich uiten op het vlak van taalproductie. 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond spraak en taal? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen
tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Taal/spraak-,%20en%20fonologische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 077

Wanneer 07/03/2024

Uur 09:00 tot 15:30 

Waar Online 

Prijs € 179,00 - € 143,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 22/02/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Zelfdeterminatietheorie / logopedie / kinderen met leer- en ontwikkelingstoornissen / motivatie 
 

Inhoud

Deze online workshop is specifiek voor logopedisten die ervaren dat kinderen en hun omgeving (ouders, leerkrachten …) weinig of
niet gemotiveerd (meer) zijn. Wat kan je dan doen? Is het werken met beloningssystemen een goed idee? Welke alternatieven zijn er?
En hoe komt het dat het ene kind gemotiveerd blij� en het andere niet?

We vertrekken vanuit de Zelfdeterminatietheorie van Deci en Ryan (theoretische kadering) om vandaar een vertaalslag te maken
naar de logopedische praktijk. Hoe kunnen we motivatie van kinderen en hun omgeving versterken/bevorderen in de logopedische
setting? 

Het is een workshop onder logopedisten waarin we elkaar inspireren, kijken naar wat al werkt én waar we nog kunnen groeien in het
versterken van motivatie bij onze cliënten. 
 

Door wie?

Anke Van Oevelen 
Logopedist - docent Thomas More - loopbaancoach - freelance lesgever 
Het Groeiatlier Vremde - www.hetgroeiatelier.be 
 

Voor wie?

Handvaten voor logopedisten om motivatie bij kinderen te versterken

https://www.sig-net.be/
http://www.hetgroeiatelier.be/
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Logopedisten die werken met kinderen met leer- en ontwikkelingsstoornissen. 
 

Over wie?

6 - 12 jaar 
 

Praktisch

Documentatie en hosting door Sig-medewerker inbegrepen.

Je volgt deze online workshop via het platform Zoom. Je krijgt op 6/03 een e-mail met een link naar de online workshop. Kreeg
je op 6/03 om 14 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-net.be.

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 9 uur tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

mailto:kim.van.daele@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Diversiteit%20%26%20Inclusie
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 181

Wanneer 08/03/2024 tot 13/05/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 796,00 - € 637,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 08/02/2024

Aantal uren vorming 18,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Onverstaanbare kinderen - fonologie - theoretisch en praktisch - methode 
 

Inhoud

Hodson en Paden ontwikkelden een cyclische aanpak om ernstig onverstaanbare kinderen zo snel mogelijk verstaanbaar te leren
spreken (toepasbaar in een klinische setting, maar ook in een zelfstandige praktijk of op scholen). Deze workshop gaat over
onderzoek en behandeling van kinderen vanaf ongeveer tweeënhalf jaar. We starten met een gedegen theoretische achtergrond over
de fonologische ontwikkeling. Daarna oefenen we de systematische analyse van de uitspraak. Met de uitkomsten daarvan leren we
de juiste keuzes te maken: Welke patronen moeten aangepakt worden en welke in eerste instantie nog niet? We besteden ruim
aandacht aan de opzet en de praktische uitwerking van de behandeling. We bespreken het belang van de ontwikkeling van het
fonologisch bewustzijn gezien de relatie ervan met lees- en spellingproblemen. Ten slotte bespreken we de verschillen en
overeenkomsten met enkele andere behandelmethoden.

Deze driedaagse workshop hee� zowel theoretische als praktische kennis in petto. We maken gebruik van literatuurstudie,
presentaties, videobeelden en casuïstiek. De perioden tussen de cursusdagen in zijn bedoeld voor het uitwerken van
praktijkopdrachten. De begeleiders en de medecursisten geven daar feedback op. Zo passen we vanaf het begin de cyclische aanpak
toe in de eigen omgeving. Het verdient dus zeker aanbeveling om daar voldoende tijd voor te reserveren en om vooraf te overwegen
welke kinderen uit de praktijk als casus kunnen dienen.

Kennis van fonologische en articulatorische terminologieën is noodzakelijk. 
Praktijkervaring is een absolute vereiste. Niet voor studenten dus! 
 

Door wie?

Imma van de Wijer-Muris 
Logopedist

Yvonne Draaisma 
Privépraktijk in Valkenburg (NL) 
Logopedist

Beide gastsprekers hebben veel ervaring met fonologische behandelmethoden. 
Sinds 2000 verzorgen ze nascholing over de cyclische aanpak van Hodson & Paden. 
 

Voor wie?

Hodson & Paden: onderzoek en behandeling van onverstaanbare kinderen

https://www.sig-net.be/
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Logopedisten die werken met jonge en/of verstandelijk beperkte kinderen. 
 

Over wie?

0 tot 6 jaar 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond spraak en taal? Neem gerust een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Taal/spraak-,%20en%20fonologische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 035

Wanneer 11/03/2024

Uur 09:00 tot 16:30 

Waar Online 

Prijs € 300,00 - € 300,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 26/02/2024

Aantal uren vorming 6,50 uur

Extra info

Lukt het niet om de online Masterclass te volgen op maandag 11 maart 2024? Geen zorgen, de Masterclass
Slissende Slangen wordt nogmaals georganiseerd op maandag 6 mei 2024 'live' te Gijzegem. Inschrijven voor de
Masterclass op 6 mei kan via de volgende link: Code 036

Trefwoorden

Articulatie / spraakklankproductie / s-klank / behandeling 
 

Inhoud

Controle over de tong is essentieel om tot een goede articulatie in het algemeen te kunnen komen. Voor een /s/, die uit zichzelf al op
zoveel manieren gemaakt kan worden, is deze controle nog veel belangrijker, maar ook veel moeilijker. Wat komt er bij kijken om tot
een goede /s/ te komen? Waar kan het fout gaan? Hoe zie je dat? En waar steek je dan in? We gaan het samen ontdekken!

De ontwikkeling van een goede /s/ wordt besproken en afgezet tegen wat er gebeurt bij een interdentale, een laterale, een nasale of
een anderszins gevormde /s/. Alles wordt geïllustreerd met videobeelden om te leren goed te analyseren wat er nou eigenlijk
gebeurt, om ook samen te kunnen bespreken hoe dit begeleid kan worden in de behandeling.

Doelstellingen van deze masterclass zijn:

• Kennis van wat er nodig is voor een goede /s/ productie

• Herkennen van wat er fout gaat wanneer de /s/ niet goed is

• Weten waar en hoe in te steken in de behandeling van een /s/-probleem.

Door wie?

Karin Brinkmann is logopedist, trainer/docent en mentor. Ze hee� 25 jaar een logopedische praktijk gehad in Eindhoven. Daarmee
is ze in 2016 gestopt om zich toe te leggen op het geven van lezingen, cursussen en workshops, gericht op sensorische
informatieverwerking en op spraakmotorische problemen. Karin is in 1998 begonnen als docent bij het cursusinsituut ʻAnders Kijken
naar Kinderen (AKK)ʼ in Leiden en is sinds 2008 daarnaast docent voor het ʻPROMPT Institute ,̓ gevestigd in Santa Fe (VS).

Deze workshop wordt georganiseerd samen met Idealogo Academy 
 

Voor wie?

Masterclass Slissende Slangen

https://www.sig-net.be/
https://www.sig-net.be/nl/vormingen/professioneel-aanbod/detail/7334/masterclass-slissende-slangen
https://idealogoshop.com/collections/academy
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Deze masterclass is bedoeld voor logopedisten. Heb je de 3 uur durende versie van de Masterclass Slissende Slangen al ooit gevolgd?
In dat geval bevat deze masterclass wel een stukje herhaling.

Over wie?

3 - 12 jaar 
 

Praktisch

Documentatie en hosting inbegrepen.

Uurregeling van de dag:

9.00 - 16.30 uur

Je volgt deze online workshop via het platform Zoom. Je krijgt op 8/03 een e-mail met een link naar de online workshop en wat
praktische informatie. Kreeg je op 8/03 om 14 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-net.be.

Maximum 17 deelnemers

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond spraak en taal? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen
tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

mailto:kim.van.daele@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Taal/spraak-,%20en%20fonologische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 113

Wanneer 14/03/2024 tot 31/05/2024

Uur 09:00 tot 16:00 

Waar Online 

Prijs € 608,00 - € 487,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 01/03/2024

Aantal uren vorming 18,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Behandeling / stotteren / jonge kinderen / Restart-DCM / logopedie 
 

Inhoud

De Nederlandse richtlijn uit 2020 ʻStotteren bij kinderen, adolescenten en volwassenenʼ adviseert het behandelen van jonge,
stotterende kinderen te doen volgens het Demands & Capacities Model (DCM) of volgens het Lidcombe Programma (LP). Onderzoek
hee� aangetoond dat beide behandelingen vergelijkbare resultaten geven (de Sonneville e.a., 2015). 

Deze driedaagse workshop is bedoeld voor collega-logopedisten die praktisch aan de slag willen met het Demands en Capacities
Model (DCM) volgens de RESTART-werkwijze.

Voor verdere inhoudelijke informatie over de RESTART Werkwijze zie www.restartdcm.nl.

1. Dag één: het doen van diagnostiek en voeren van een adviesgesprek; het opstellen van een
omschrijvende, logopedische diagnose; het formuleren van een behandelplan met SMART-
doelen;  intensief oefenen van het verlagen van motorische en linguïstische Demands
(verwachtingen). 
 

2. Dag twee: het verlagen van emotionele en cognitieve Demands en het vergroten van de
motorische, linguïstische, emotionele en cognitieve Capacities (mogelijkheden). 
 

3. Dag drie: ongeveer twee maanden later, worden ieders ervaringen in de praktijk aan de hand
van eigen casuïstiek besproken. 
 

Door wie?

Ellen Laroes

Basiscursus RESTART DCM

https://www.sig-net.be/
https://www.stotteren.nl/professionals/informatie-voor-therapeuten/636-symposium-stotteren-2.html
http://www.restardcm.nl/
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Logopedist-stottertherapeut, eigen praktijk te Brunssum en Docent Vloeiendheidsstoornissen, Zuyd Hogeschool te Heerlen 
 

Voor wie?

Deze driedaagse workshop is bedoeld voor collega-logopedisten die jonge, stotterende kinderen behandelen of willen gaan
behandelen én die praktisch aan de slag willen met het Demands en Capacities Model (DCM) volgens de RESTART-werkwijze. 
 

Over wie?

3 - 6 jaar 
 

Praktisch

Uurregeling van de lesdagen:

9.00 - 10.15 uur
pauze
10.30 - 12.00 uur
pauze
13.00 - 14.15 uur
pauze
14.30 - 16.00 uur

ZOOM 
Je volgt deze online workshop via het platform Zoom. Je krijgt op 13/03 een e-mail met een link naar de online workshop en wat
praktische informatie. Kreeg je op 13/03 om 14 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-net.be.

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond spraak en taal? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen
tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

mailto:info@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Taal/spraak-,%20en%20fonologische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Studiedag

Code 038

Wanneer 19/03/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 122,00 - € 105,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 05/03/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

CP - eet-, drink- en slikproblemen - hersenverlamming - neuromusculaire aandoeningen

Inhoud

Het kernprobleem bij kinderen met CP of neuromusculaire aandoeningen is een motorische beperking variërend op een continuüm
van mild tot ernstig. Deze grofmotorische beperking wordt weergeven met de GMFCS-schaal (van I tot V). Daarnaast kunnen ook
andere problemen in min of meerdere mate voorkomen, waaronder slikproblemen. 

Vooral bij kinderen met GMFCS IV en V zijn er vaak problemen met de doelmatigheid en/of de veiligheid van het slikken. Maar ook
kinderen met een eerder milde motorische beperking kunnen slikproblemen hebben. Dit wordt uitgedrukt in de EDACS (Eating and
Drinking Ability Classification System) (I tot V).

Tijdens deze studiedag zoomen we in op de slikproblemen die zich voordoen bij kinderen met CP of neuromusculaire aandoeningen.
We bekijken ook de mogelijkheden en beperkingen op het vlak van diagnostiek en reiken handvatten aan voor therapie en
compensaties.

Door wie?

Greet Gelin

Logopediste CP-referentiecentrum UZ Leuven

Katrijn Miermans

Logopediste CP-referentiecentrum UZ Leuven

 

Voor wie?

Logopedisten

Over wie?

0 - 16 jaar

Praktisch

Eet-, drink- en slikproblemen bij kinderen met CP of neuromusculaire
aandoeningen

https://www.sig-net.be/
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Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond spraak en taal? Neem gerust een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 09:00 -tot 12:00, uitgezonderd woensdag). 
Uitlenen is gratis.

 

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Taal/spraak-,%20en%20fonologische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 065

Wanneer 29/04/2024 tot 30/04/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 378,00 - € 303,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 15/04/2024

Aantal uren vorming 12,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Autisme / autistisch denken / taal en communicatie 
 

Inhoud

Dat de specifieke beleving van iemand met autisme resulteert in een andere manier van taalontwikkeling, is een evidentie. Het
autisme oefent onder andere zijn invloed uit op de communicatie, het leesproces, de betekenisgeving en het functionele gebruik van
de taal.

Tijdens deze tweedaagse workshop maken we de deelnemers eerst wat wegwijs in het autistisch denken: een wezenlijk andere
cognitieve stijl, kenmerken van autistisch waarnemen/denken en het gevolg voor de personen met autisme en hun omgeving. De
workshop hee� tot doel inzicht verwerven in de manier waarop taal en communicatie bij personen met autisme afwijkt van de
normale ontwikkeling. De theoretische achtergrond over deze ontwikkelingsvaardigheden wordt gelinkt aan de moeilijkheden die
kunnen optreden bij kinderen met autisme. We leggen uit waarom een specifieke aanpak bij die kinderen een noodzaak kan zijn en
staan stil bij de mogelijkheden om vanuit de logopedie de talige ontwikkeling van die kinderen te stimuleren.

We gaan ook in op communicatietraining bij jonge kinderen met autisme en op echolalie. Verder belichten we kort het aanleren van
technisch lezen, evenals de koppeling met begrijpend lezen.

Voorkennis is geen vereiste. 
 

Door wie?

Veerle Vantorre 
Huis Helder

Licentiaat in de logopedie en medewerker van Huis Helder, waar ze cursussen verzorgt over de brede subthemaʼs gerelateerd aan
autisme. Bovendien is Veerle actief als autismedeskundige in een groepspraktijk. 
 

Voor wie?

Voor logopedisten die werken met kleuters en lagereschoolkinderen met ASS 
 

Over wie?

Logopedie voor kinderen met een normale begaafdheid en autisme

https://www.sig-net.be/
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3 tot 12 jaar 
 

Praktisch

Informatiemap, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond autisme? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen
tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Leerstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 004

Wanneer 17/04/2024 tot 19/04/2024

Uur 09:30 tot 17:00 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 978,00 - € 978,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 03/04/2024

Aantal uren vorming 19,50 uur

Extra info

Trefwoorden

Spraakstoornissen / logopedie / therapiemethode 
 

Inhoud

De workshop PROMPT (Prompts for Restructuring Oral Muscular Phonetic Targets) biedt een tactiel-kinetische benadering voor
spraakstoornissen in een holistisch kader voor communicatie. Met de techniek van PROMPT helpt de logopedist de cliënt met het
vormen van de bewegingspatronen voor spraak, door het manipuleren van de gewenste spiergroepen en localisaties. De cliënt
bouwt zo een referentie op van de spraakbewegingspatronen en kan die daarmee vervolgens zelf oproepen. De behandeling wordt
ingebed in functionele spraak- en taaldoelen, afgestemd op de individuele cliënt op participatieniveau.

De PROMPT-techniek vormt zo een waardevolle toevoeging aan het logopedisch handelen bij spraakstoornissen in een
communicatief kader. Er worden goede resultaten gemeld, zowel bij kinderen als volwassenen en bij onder andere
articulatiestoornissen, verbale ontwikkelingsdyspraxie, verstandelijke beperking, spraakapraxie en spraakontwikkelingsstoornissen.

Tijdens de driedaagse workshop leer je de techniek van PROMPT. Er is ook aandacht voor de theoretische onderbouw en de
implementatie in de logopedische praktijk. Daarna is het mogelijk een vervolgcursus te volgen, waarin de behandeling volgens
PROMPT verder uitgediept wordt.
 

Door wie?

Petra Van Es en Karin Brinkman

Beiden zijn logopedist en gecertificeerd PROMPT-instructeur. 
 

Voor wie?

Basiscursus PROMPT

https://www.sig-net.be/
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Uitsluitend logopedisten - The PROMPT Institute is heel strikt in de toelatingsvoorwaarden. Daarnaast is 100 % aanwezigheid vereist
om het certificaat te verkrijgen. 
 

Over wie?

Alle lee�ijden 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Maximum 28 deelnemers

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond spraak en taal? Neem een kijkje in de catalogus van
de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op
woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Taal/spraak-,%20en%20fonologische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 074

Wanneer 18/04/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 169,00 - € 136,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 04/04/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Totale laryngectomie / spraakrevalidatie / reukrevalidatie

Inhoud

Een totale laryngectomie hee� ingrijpende gevolgen op lichamelijk en emotioneel vlak. De logopedist die betrokken is bij de
revalidatie van deze patiënten hee� niet alleen een belangrijke rol te vervullen bij het herstel van de spraak- en reukfunctie, maar
volgt ook de zelfzorg en het psychosociaal welbevinden op. Die complexe zorg maakt het werken met deze patiëntengroep tot een
boeiende en dankbare taak.

We starten deze workshop met de nodige medische achtergrond. Vervolgens komen de verschillende manieren van
spraakrevalidatie aan bod. Naast concrete aanbevelingen en veel illustraties is er ruimte voor ʻtrouble shooting .̓ Ook handenvrije
spraak en reukrevalidatie komen aan bod. De in de handel verkrijgbare hulpmiddelen voor gelaryngectomeerden worden toegelicht
en gedemonstreerd. Een ervaringsdeskundige belicht een totale laryngectomie vanuit het perspectief van de patiënt. 
 

Door wie?

Annelies Labaere

Thomas More Hogeschool - Praktijk voor stem en spraak
Logopedist - Docent 
 

Voor wie?

Logopedisten. Geen voorkennis vereist. 
 

Logopedische begeleiding na een totale laryngectomie

https://www.sig-net.be/
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Over wie?

18 tot 65+

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond spraak en taal? Neem gerust een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 09:00 -tot 12:00, uitgezonderd woensdag). 
Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Taal/spraak-,%20en%20fonologische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 001

Wanneer 19/04/2024 tot 20/04/2024

Uur 08:30 tot 17:15 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 550,00 - € 550,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 19/03/2024

Aantal uren vorming 15,00 uur

Extra info

Let op: wacht niet te lang met inschrijven zodat je je tijdig kan voorbereiden. Als je op 19 maart 2024 nog geen
mail hebt ontvangen i.v.m. de voorbereiding voor deze workshop, neem dan contact op met ons via info@sig-
net.be.

Trefwoorden

Afwijkende mondgewoonten / oro-myofunctionele therapie / technieken en materialen 
 

Inhoud

De oefentherapie OMFT richt zich op een verstoord evenwicht in het functioneren van de spieren in en om de mond. Het helpt
afwijkende mondgewoonten tegen te gaan en herstelt de gevolgen ervan. Denk aan de gevolgen van foutief slikken, mondademen,
duimen, vingerzuigen, lispelen of slissen. OMFT is een snelgroeiende therapievorm die logopedie en tandheelkunde verbindt. In deze
tijd, waarin hoe langer hoe meer eisen gesteld worden aan e�ectiviteit van behandelingen, kan OMFT uitkomst bieden om
orthodontische behandeltijd te verkorten of relaps te voorkomen.

De basiscursus levert je de belangrijkste kennis en inzichten om meteen in de praktijk met OMFT aan de slag te gaan. Er is van
tevoren dus geen specifieke werkervaring met OMFT nodig. Cursusleiders Liset Maas-Houtekamer (logopedist en OMFT-specialist) en
Maaike Selten-Pijpe (arts, tandarts en oraal chirurg) besteden in de cursus aandacht aan veelvoorkomende vormen van afwijkend
mondgedrag en de manieren waarop de logopedist die kan behandelen.

Sig organiseert deze workshop i.s.m. OMFT.info  
 

Door wie?

Liset Maas-Houtekamer 
Zelfstandige praktijk in Arnemuiden (NL) en OMFT.info 

OMFT-1 Basiscursus

https://www.sig-net.be/
mailto:info@sig-net.be
https://omft.info/
https://omft.info/
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Logopedist

Liset Maas-Houtekamer is sinds februari 1992 werkzaam als allround vrijgevestigd logopedist in haar praktijk in Arnemuiden (NL).
Vanaf 2010 hee� zij zich gespecialiseerd in oro-myofunctionele therapie. In juni 2015 is ze als eerste logopedist in Nederland
toegelaten tot het Kwaliteitsregister-OMFT. In 2014 hee� zij in Middelburg, binnen de muren van OrthoCenter Middelburg, een
dependance opgestart waar uitsluitend oro-myofunctionele therapie 
wordt bedreven. Sinds 2020 gee� zij uitsluitend OMFT-behandelingen in beide praktijken (OMFT Zeeland).

Marijn Swart

OMFT.info 
(Kinder)tandarts

Marijn Swart is tandarts in Alkmaar en omgeving en hee� zich specifiek toegelegd op kindertandheelkunde en oro-myofunctionele
ontwikkeling. Haar focus ligt op het bevorderen van een gezonde mond- en gezichtsontwikkeling, waarbij het evenwicht van de
spieren in het mondgebied centraal staat.

Voor wie?

Logopedisten, tandartsen, orthodontisten, oro-faciaaltherapeuten en mondhygiënisten. 
 

Over wie?

0 - 18+ jaar
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond spraak en taal? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen
tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

http://www.kwaliteitsregister-omft.nl/
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Taal/spraak-,%20en%20fonologische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 079

Wanneer 23/04/2024

Uur 09:00 tot 15:30 

Waar Online 

Prijs € 179,00 - € 143,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 26/03/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Zelfdeterminatietheorie / logopedie / kinderen met leer- en ontwikkelingstoornissen / motivatie 
 

Inhoud

Deze online workshop is specifiek voor logopedisten die ervaren dat kinderen en hun omgeving (ouders, leerkrachten …) weinig of
niet gemotiveerd (meer) zijn. Wat kan je dan doen? Is het werken met beloningssystemen een goed idee? Welke alternatieven zijn er?
En hoe komt het dat het ene kind gemotiveerd blij� en het andere niet?

We vertrekken vanuit de Zelfdeterminatietheorie van Deci en Ryan (theoretische kadering) om vandaar een vertaalslag te maken
naar de logopedische praktijk. Hoe kunnen we motivatie van kinderen en hun omgeving versterken/bevorderen in de logopedische
setting? 

Het is een workshop onder logopedisten waarin we elkaar inspireren, kijken naar wat al werkt én waar we nog kunnen groeien in het
versterken van motivatie bij onze cliënten. 
 

Door wie?

Anke Van Oevelen 
Logopedist - docent Thomas More - loopbaancoach - freelance lesgever 
Het Groeiatlier Vremde - www.hetgroeiatelier.be 
 

Voor wie?

Handvaten voor logopedisten om motivatie bij kinderen te versterken

https://www.sig-net.be/
http://www.hetgroeiatelier.be/
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Logopedisten die werken met kinderen met leer- en ontwikkelingsstoornissen. 
 

Over wie?

6 - 12 jaar 
 

Praktisch

Documentatie en hosting door Sig-medewerker inbegrepen.

Je volgt deze online workshop via het platform Zoom. Je krijgt op 15/11 een e-mail met een link naar de online workshop. Kreeg
je op 15/11 om 14 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-net.be.

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 9 uur tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

mailto:kim.van.daele@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Diversiteit%20%26%20Inclusie
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 029

Wanneer 23/04/2024

Uur 09:00 tot 16:30 

Waar Online 

Prijs € 310,00 - € 310,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 09/04/2024

Aantal uren vorming 6,50 uur

Extra info

Trefwoorden

Spraakontwikkelingsstoornissen (SOS) / procesdiagnostiek / motorische therapie / DTTC - ReST  
 

Inhoud

Voor een e�iciënte therapie en een optimaal behandelresultaat is het belangrijk om te weten welke therapievorm past bij welke
stoornis. Procesdiagnostiek is daarbij leidend. Voor de behandeling van motorische stoornissen zijn er verschillende mogelijkheden.
In de behandeling staan de principes van het motorisch leren centraal. We bespreken twee motorische therapieën: Dynamic
Temporal & Tactile cueing Treatment Approach (DTTC) en Rapid Syllable Transition Treatment (ReST).

We beginnen met het belang van procesdiagnostiek en bespreken de verschillende pijlers van behandeling bij
SpraakOntwikkelingsStoornissen (SOS). We gaan dieper in op de motorische pijler en bespreken de Dynamic Temporal & Tactile
cueing Treatment Approach (DTTC) en de Rapid Syllable Transition Treatment (ReST).

De Dynamic Temporal & Tactile cueing Treatment Approach is heel geschikt voor jongere kinderen met motorische
spraakproblematiek en de Rapid Syllable Transition Treatment is geschikt voor oudere kinderen met motorische
spraakproblematiek. We lichten de verschillende stappen van de therapieën toegelicht en oefenen ze in.

Na afloop van deze workshop ben je op de hoogte van de laatste inzichten rond procesdiagnostiek bij SOS. Je hebt inzicht in de
motorische pijler en vooral in DTTC en ReST verkregen. Je kan een behandelplan opstellen en kan geschikte doeluitingen voor de
behandeling selecteren voor beide therapieën.

Deze vorming wordt georganiseerd in samenwerking met Idealogo Academy 
 

Door wie?

Melissa Krommedam-Wiegertjes is logopedist, Master Special Educational Needs en hogeschooldocent. Daarnaast hee� zij een
ruime ervaring opgedaan in het speciaal (buitengewoon) onderwijs, ziekenhuis en in de zorg voor kinderen en volwassenen met een
verstandelijke beperking. Melissa werkt als logopedist en autismedeskundige binnen de vroegbehandeling van de Koninklijke
Kentalis. Ze gee� ook les aan de Opleiding Logopedie te Utrecht, het Kentalis Leerhuis en de ideaLOGO Academy. 
 

Voor wie?

Logopedisten 
 

Masterclass DTTC en ReST

https://www.sig-net.be/
https://idealogoshop.com/collections/academy
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Over wie?

3 - 12 jaar 
 

Praktisch

Documentatie en hosting door Sig-medewerker inbegrepen.

Maximum 17 deelnemers

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd.

Uurregeling van de dag:

9.00 - 10.15 uur
pauze
10.30 - 12.00 uur
pauze
13.00 - 14.15 uur
pauze
14.30 - 16.30 uur

ZOOM 
Je volgt deze online workshop via het platform Zoom. Je krijgt op 22/04 een e-mail met een link naar de online vorming en wat
praktische informatie. Kreeg je op 22/04 om 14.00 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-
net.be. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond spraak en taal? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen
tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

mailto:kim.van.daele@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Taal/spraak-,%20en%20fonologische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 030

Wanneer 29/04/2024 tot 21/05/2024

Uur 09:00 tot 12:00 
09:30 tot 16:30 

Waar Online 
Sig Gijzegem 

Prijs € 199,00 - € 159,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 01/04/2024

Aantal uren vorming 9,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Psycho-educatie / taalontwikkelingsstoornis / ontwikkelingsdysfasie / kinderen 
 

Inhoud

Door verbale communicatieproblemen kunnen kinderen en jongeren met een taalontwikkelingsstoornis (TOS)/
ontwikkelingsdysfasie (OD) zich vaak onvoldoende verstaanbaar maken en begrijpen ze vaak onvoldoende wat er gezegd wordt met
gevolgen voor de communicatieve redzaamheid. De taalproblemen hebben impact op de cognitieve en sociaal-emotionele
ontwikkeling en het gezinsfunctioneren.

TOS en OD veroorzaken heel wat onzekerheden, zowel bij de kinderen en jongeren als bij hun naaste omgeving.

Psycho-educatie voor kind en ouders is een belangrijk onderdeel van de begeleiding en behandeling van kinderen met een TOS/OD.
Psycho-educatie helpt om meer inzicht te verkrijgen in de problematiek van de ʻstoornisʼ maar vooral in het aanleren van
vaardigheden en een positieve houding met adequaat aanpakgedrag. Een positief zelfbeeld, zelfvertrouwen en actieve participatie
verhogen motivatie en betrokkenheid met een gunstig e�ect op het dagelijks functioneren.

Dag 1 (online via Zoom van 9.00 tot 12.00 uur) start met een gedeelte rond de mogelijke impact van een TOS/ OD op sociaal-
emotioneel en cognitief vlak. We verdiepen ons vervolgens in de belangrijke pijlers, onderdelen en het nut van psycho-educatie bij
TOS en OD, waarbij het ICF-model en empowerment een cruciale rol innemen.

Geïllustreerd met voorbeelden en een eigen casus overlopen we tijdens dag 2 (live in Gijzegem van 9.30 tot 16.30 uur) de
weloverwogen therapeutische aanpak om psycho-educatie e�ectief in te zetten en bekijken we kritisch het beschikbaar materiaal.
Vervolgens gaan we interactief en doelgericht aan de slag. 
 

Door wie?

Begga Van De Walle 

Begga Van De Walle is voorzitter van vzw CETOS (Centrum Taalontwikkelingsstoornissen). Ze werkte meer dan 40 jaar als
logopedist in het CAR Overleie in Kortrijk, met jarenlange expertise in diagnostiek en therapie van kinderen met
ontwikkelingsstoornissen. Ze is coauteur van ʻHet verhaal van Odi. Leren omgaan met dysfasie ,̓ medeontwikkelaar van het PDOD
(Protocol Diagnostiek Ontwikkelingsdysfasie) en betrokken bij verschillende projecten rond psycho-educatie bij kinderen en
jongeren met ontwikkelingsdysfasie. 
 

Psycho-educatie bij kinderen met een taalontwikkelingsstoornis

https://www.sig-net.be/
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Voor wie?

Deze workshop is in de eerste plaats bedoeld voor logopedisten, psychologen, (ortho)pedagogen, maatschappelijk werkers en
ondersteuners met voorkennis en enige ervaring in de behandeling van kinderen en/of tieners met TOS/OD. Actieve en betrokken
participatie verhoogt het leere�ect van deze workshop.
 

Over wie?

Kinderen met een taalontwikkelingsstoornis 
 

Praktisch

Documentatie, ko�iepauzes en broodjeslunch op 21/05 inbegrepen.

Je volgt het online deel van deze workshop via het platform Zoom. Je krijgt op 25/04 een e-mail met een link naar de online
workshop en wat praktische informatie. Kreeg je op 25/04 om 14 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons
via info@sig-net.be. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

mailto:kim.van.daele@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 060

Wanneer 02/05/2024 tot 10/06/2024

Uur 09:00 tot 12:00 

Waar Online 

Prijs € 293,00 - € 234,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 12/04/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Tool / ondersteunend tekenen / kinderen en jongeren met TOS (en zonder) 
 

Inhoud

“Mondelinge taal verdwijnt en/of verwart, zodra het is uitgesproken” (quote boek “Elk woord telt”). Leerlingen met TOS leveren elke
dag topsport, vanaf het moment dat ze opstaan tot ze naar bed gaan. Taal is overal.

                                                         

Deel 1: Leer anders te kijken naar tekeningetjes bij taal, ervaar de noodzaak van ondersteunend tekenen bij leerlingen met TOS (en
zonder), kom makkelijker los van eventuele stemmetjes “maar ik kan niet (goed) tekenen”. Neem een blanco tekenblok en een
zwarte of donkerblauwe pen (je hebt geen potlood of gom nodig).

We gaan aan de slag met concrete begrippen/werkwoorden, basisemoties, de in-verwerking-en uitkant bij TOS. In groepjes ga je aan
de slag met een situatieopdracht vanuit jullie input. Je kunt direct de volgende werkdag aan de slag met ondersteunend tekenen
waar nodig.

Ondersteunend tekenen bij kinderen en jongeren met TOS (en zonder)

https://www.sig-net.be/
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Deel 2: verdiepen op de basis. Hoe ging het? We frissen kort op en gaan verder met ondersteunend tekenen en meer abstracte taal.
Denk ook aan TOS-kenmerken, het volle hoofd, een casus, of … De van te voren ingebrachte wensen zijn essentieel voor deze op
maat gemaakte online workshops. Met ondersteunend tekenen helpen we elkaar de wereld een stukje mooier en makkelijker te
maken. 
 

Door wie?

Pien van der Most

Tekenen bij TOS specialist

Wereldmissie: “Alle kinderen en jongeren met TOS (en zonder) worden middels ondersteunend tekenen gehoord, gezien en
begrepen.” Ondersteunend tekenen helpt leerlingen met TOS (en zonder) bij taal, emoties en in communicatie in deze snelle en
talige maatschappij. 14 jaar logopedist geweest in het cluster 2 onderwijs, 4 jaar Ambulant Begeleider in het Passend Onderwijs en
sinds dec 18 ZZP-er in ondersteunend tekenen bij TOS (en zonder).

www.tekenenbijtos.nl 
 

Voor wie?

Logopedisten 
 

Over wie?

Kinderen en jongeren met TOS (en zonder) 
 

Praktisch

Deel 1 en 2: 9.00 - 12.00 uur

Documentatie en hosting door Sig-medewerker inbegrepen.

Je volgt deze online workshop via het platform Zoom. Je krijgt op 9/05 een e-mail met een link naar de online workshop. Kreeg
je op 9/05 om 14 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met ons via info@sig-net.be. 
 

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond spraak en taal? Neem gerust een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

http://www.tekenenbijtos.nl/
mailto:kim.van.daele@sig-net.be
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Taal/spraak-,%20en%20fonologische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 036

Wanneer 06/05/2024

Uur 09:00 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 325,00 - € 325,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 22/04/2024

Aantal uren vorming 6,50 uur

Extra info

Trefwoorden

Articulatie / spraakklankproductie / s-klank / behandeling 
 

Inhoud

Controle over de tong is essentieel om tot een goede articulatie in het algemeen te kunnen komen. Voor een /s/, die uit zichzelf al op
zoveel manieren gemaakt kan worden, is deze controle nog veel belangrijker, maar ook veel moeilijker. Wat komt er bij kijken om tot
een goede /s/ te komen? Waar kan het fout gaan? Hoe zie je dat? En waar steek je dan in? We gaan het samen ontdekken!

De ontwikkeling van een goede /s/ wordt besproken en afgezet tegen wat er gebeurt bij een interdentale, een laterale, een nasale of
een anderszins gevormde /s/. Alles wordt geïllustreerd met videobeelden om te leren goed te analyseren wat er nou eigenlijk
gebeurt, om ook samen te kunnen bespreken hoe dit begeleid kan worden in de behandeling.

Doelstellingen van deze masterclass zijn:

• Kennis van wat er nodig is voor een goede /s/ productie

• Herkennen van wat er fout gaat wanneer de /s/ niet goed is

• Weten waar en hoe in te steken in de behandeling van een /s/-probleem.

Door wie?

Karin Brinkmann is logopedist, trainer/docent en mentor. Ze hee� 25 jaar een logopedische praktijk gehad in Eindhoven. Daarmee
is ze in 2016 gestopt om zich toe te leggen op het geven van lezingen, cursussen en workshops, gericht op sensorische
informatieverwerking en op spraakmotorische problemen. Karin is in 1998 begonnen als docent bij het cursusinsituut ʻAnders Kijken
naar Kinderen (AKK)ʼ in Leiden en is sinds 2008 daarnaast docent voor het ʻPROMPT Institute ,̓ gevestigd in Santa Fe (VS).

Deze workshop wordt georganiseerd samen met Idealogo Academy 
 

Voor wie?

Deze masterclass is bedoeld voor logopedisten. Heb je de 3 uur durende versie van de Masterclass Slissende Slangen al ooit gevolgd?
In dat geval bevat deze masterclass wel een stukje herhaling.

Over wie?

Masterclass Slissende Slangen

https://www.sig-net.be/
https://idealogoshop.com/collections/academy
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3 - 12 jaar 
 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Maximum 17 deelnemers

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond spraak en taal? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen
tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Taal/spraak-,%20en%20fonologische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 037

Wanneer 07/05/2024

Uur 09:00 tot 17:15 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 335,00 - € 335,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 23/04/2024

Aantal uren vorming 7,25 uur

Extra info

Trefwoorden

Motorisch leren / spraakmotoriek en -therapie  
 

Inhoud

ʻMotorisch lerenʼ kijkt naar de processen die betrokken zijn in de verwerving van motorische vaardigheden en de variabelen die dit
ondersteunen of juist tegengaan. Hoe leren mensen vaardigheden en wat maakt sommige vaardigheden moeilijker dan andere?

Tijdens deze uitgebreide dagvullende workshop wordt het dynamische proces van motorisch leren vertaald naar spraak en wordt dit
belicht en ervaren vanuit zowel de theorie als de praktijk.

Deze vorming wordt georganiseerd in samenwerking met Idealogo Academy 
 

Door wie?

Melissa Krommedam-Wiegertjes is logopedist, Master Special Educational Needs en hogeschooldocent. Daarnaast hee� zij een
ruime ervaring opgedaan in het speciaal (buitengewoon) onderwijs, ziekenhuis en in de zorg voor kinderen en volwassenen met een
verstandelijke beperking. Melissa werkt als logopedist en autismedeskundige binnen de vroegbehandeling van de Koninklijke
Kentalis. Ze gee� ook les aan de Opleiding Logopedie te Utrecht, het Kentalis Leerhuis en de ideaLOGO Academy.

Karin Brinkmann is logopedist, trainer/docent en mentor. Ze hee� 25 jaar een logopedische praktijk gehad in Eindhoven. Daarmee
is ze in 2016 gestopt om zich toe te leggen op het geven van lezingen, cursussen en workshops, gericht op sensorische
informatieverwerking en op spraakmotorische problemen. Karin is in 1998 begonnen als docent bij het cursusinsituut ʻAnders Kijken
naar Kinderen (AKK)ʼ in Leiden en is sinds 2008 daarnaast docent voor het ʻPROMPT Institute ,̓ gevestigd in Santa Fe (VS).

Deze workshop wordt georganiseerd samen met Idealogo Academy

Voor wie?

Logopedisten 
 

Over wie?

3 - 12 jaar 
 

Masterclass Dynamische Principes van Motorisch Leren

https://www.sig-net.be/
https://idealogoshop.com/collections/academy
https://idealogoshop.com/collections/academy
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Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Maximum 17 deelnemers

Terugbetaling KMO-portefeuille wordt aangevraagd.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond spraak en taal? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen
tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Taal/spraak-,%20en%20fonologische%20stoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Studiedag

Code 033

Wanneer 11/06/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 122,00 - € 105,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 14/05/2024

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Morfologie / syntaxis / taalontwikkelingsproblemen 
 

Inhoud

Syntaxis en morfologie vormen een essentieel onderdeel in de taalvorm in functie van de communicatieve zelfredzaamheid van
kinderen.

Problemen met morfosyntaxis hebben een weerslag op het begrijpen van instructies, nuances, gesprekken en verhalen, op de
narratieve vaardigheden en op het gebruik van taal in communicatieve interactie. Die tekorten hebben invloed op de sociale en
emotionele ontwikkeling.

Na een beknopt theoretisch kader volgt een overzicht van beschikbare onderzoeksinstrumenten van de formele taalaspecten
morfologie en syntaxis.

In hoofdzaak richt deze studiedag zich vervolgens op specifieke doelen, bruikbare technieken en behandelmethoden om het
morfosyntactische niveau te verhogen in een communicatief gerichte taaltherapie i.s.m. ouders. We voorzien tijd voor
praktijkgerichte opdrachten, therapiesuggesties, materiaal en het uitwisselen van ervaringen. 
 

Door wie?

Begga Van De Walle 

Begga Van De Walle is voorzitter van vzw CETOS (Centrum Taalontwikkelingsstoornissen). Ze werkte meer dan 40 jaar als
logopedist in het CAR Overleie in Kortrijk, met jarenlange expertise in diagnostiek en therapie van kinderen met
ontwikkelingsstoornissen. Ze is coauteur van ʻHet verhaal van Odi. Leren omgaan met dysfasie ,̓ medeontwikkelaar van het PDOD
(Protocol Diagnostiek Ontwikkelingsdysfasie) en betrokken bij verschillende projecten rond psycho-educatie bij kinderen en
jongeren met ontwikkelingsdysfasie.

Voor wie?

Voor logopedisten in de praktijk die betrokken zijn bij de taaldiagnostiek en therapie van kinderen bij wie de ontwikkeling van
morfosyntaxis vertraagd of gestoord verloopt. 
 

Morfosyntaxis: een creatieve verkenning in communicatief gerichte
taaltherapie bij kinderen (taallee�ijd van 1;06 - 7 jaar)

https://www.sig-net.be/
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Over wie?

Kinderen met een taallee�ijd van 1;06 tot 7 jaar. 
 

Praktisch

Informatiemap, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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 sig-net.be

Type vorming Workshop

Code 026

Wanneer 15/03/2024 tot 24/05/2024

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 421,00 - € 337,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 01/03/2024

Aantal uren vorming 18,00 uur

Extra info

Trefwoorden

Communicatie / multiproblem / kansarmoede / moeilijke samenwerking 
 

Inhoud

Een hulpverlener handelt vaak vanuit zijn eigen referentiekader. Wanneer we in contact komen met gezinnen met een ander
referentiekader, lijken die verschillen soms moeilijk te overbruggen. Daardoor kan niet alleen gesprek en overleg moeilijk zijn, maar
ook andere problemen zoals geldzorgen, mobiliteitsproblemen en andere pedagogische visies kunnen de samenwerking
doorkruisen.

We vertrekken van een krachtig theoretisch kader waarin de unieke maar tegelijkertijd universele relatie tussen ouders en kind
uitgelegd wordt. Daarnaast verdiepen we ons in de specifieke kenmerken van deze gezinnen, krijgen we zicht op wat allemaal speelt
in de keuzes die zij maken en het bijhorende gedrag dat ze stellen.

De combinatie van beide inzichten brengt ons tot een bepaalde grondhouding als hulpverlener. Die wordt aan de hand van eigen
casussen uitgebreid geoefend en aangevuld met specifieke methodieken en technieken. 
 

Door wie?

Klaar Hammenecker 
Weerkracht 
Kinderpsycholoog en familiaal bemiddelaar 

Gezinnen begeleiden is maatwerk: drempels en kansen als samenwerking niet
evident is

https://www.sig-net.be/


Sig vzw    *    Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem.    *    053 38 28 18    *    info@sig-net.be    www.sig-net.be 
Maatschappelijke zetel: Kloosterstraat 6, 9031 Drongen    *     RPR Gent 

Ondernemingsnummer: 0431736211    *    Sig vzw is partnerorganisatie van de InclusieAmbassade vzw.

Klaar hee� jarenlange ervaring als therapeut en pedagogisch coördinator van kinderen met ontwikkelings- en gedragsstoornissen.
Ze is 16 jaar werkzaam geweest in een MFC. 
 

Voor wie?

Alle geïnteresseerde professionele hulpverleners. 
 

Over wie?

n.v.t. 
 

Praktisch

Informatiemap, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen.

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Diversiteit%20%26%20Inclusie
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
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