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Doe je mee met Kadhdee?
%Psycho-—educmief spel over ADHD
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Een realisatie van Sig-InTervisiewerkgroep ADHD

Vormqgeving en speltechniek Jannes Baert

Voorstelling - Webinar 01/07/2024 7o

IIIIIIIIIIIIIIII



&Q"of @%@ El[;ElV <|( "‘:‘EI%EI > 2y <« | v 4’@5@ v
@ %, [) C | KANS ||| KANS [7) TOL5e
& % 29 @ O @m» A B ° @ S All»  alll_ & 4 »

i o '
[3) KANS
C

0%%% s
\/ Inhoudwebinar

AKennismaking met het spel zelf
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ABegeleiding is essentieel
ARol van de begeleider

A Speltechnische keuzes
ADoelgroepen
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Nuttige informatie

AOp achterzijde van het spelbord
Aln het boekje van de spelregels

AZorgpad ADHD
AWebsite Zit Stil
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Kennismaking met het spel zelf
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Waar of niet waar ??

ADHD is erfelijk.
Kadhdee heeft nog een andere
Kadhdee in de familie.

Kadhdee vindt het lastig
om te wachten in een wachtzaal
of in een wachtrij (bv. pretpark).

) Waar of niet waar ??

Kadhdee kan zich beter concentreren
bij nieuwe activiteiten.
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Waar of niet waar ??

Kinderen zoals Kadhdee hebben
vaak ook andere problemen.

Waar of niet waar ??

Door het nemen van een pilletje
heeft Kadhdee soms minder honger.

8) Waar of niet waar ??

Met pilleties kan Kadhdee genezen.
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Waar of niet waar ??

Er zijn meer Kadhdee-jongens dan
Kadhdee-meisjes.

Waar of niet waar ??

ADHD is een besmettelijke ziekte.

Waar of niet waar ??
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Kinderen zoals Kadhdee zijn dom.
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Doe je ding
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Doe een leeuw na
die plots een muis ziet.

Zeg 2 keer:

"Kadhdee knabbelt krokante
kroketten kapot"
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Spring 4x op 1 been en Kijk naar de persoon recht tegenover jou. Stap achterwaarts rond de tafel.
klap ondertussen in je handen.
Wie niet in de lach schiet, wint.
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Buig 5 keer door de knieén Doe alsof je een instrument bespeelt. Speel 3 keer
en tik de grond. "blad steen schaar"
De groep raadt wat het is. met je rechterbuur.
P% P% P%
4 11 19

Beeld een beroep uit.
De groep raadt wat het is.
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Vragen over
jezelf
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