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REACTIE VAN DE VLAAMSE CENTRA VOOR AMBULANTE REVALIDATIE EN VZW SIG OP OPEN
BRIEF aan allen betrokken bij de OPVOEDING en BEHANDELING van KINDEREN met
ONTWIKKELINGSSTOORNISSEN zoals Developmental Coordination Disorder (DCD), Attention
Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD), Autismespectrumstoornis (ASS) en LEERSTOORNISSEN
zoals dyslexie en dyscalculie”

Geachte,

Gezien de behandeling van kinderen met complexe ontwikkelingsstoornissen tot de
kernopdrachten van de Vlaamse Centra voor Ambulante Revalidatie behoren, lazen wij met
bijzondere aandacht de open brief aan allen betrokken bij de opvoeding en behandeling van
kinderen met ontwikkelingsstoornissen zoals Developmental Coordination Disorder (DCD),
Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD), Autismespectrumstoornis (ASS) en
leerstoornissen zoals dyslexie en dyscalculie.

De brief wil de bevoegde overheden, vormings- en onderwijsinstellingen en professionele
zorgverstrekkers terecht aanmoedigen om kritisch te zijn t.a.v. alternatieve,
pseudowetenschappelijke behandelingsvormen voor kinderen met leerstoornissen, ASS,
ADHD en DCD.

Vanuit de koepelorganisaties die de Vlaamse CAR vertegenwoordigen willen wij deze oproep
en boodschap onderschrijven en kracht bij zetten, net zoals we dit ook in maart 2019 deden
naar aanleiding van de open brief “Bewegen mag dan gezond zijn, Bodymap geneest geen
stoornissen”.

Reeds geruime tijd dragen wij als CAR-sector namelijk een visie uit waarbij evidence-based
handelen op vlak van diagnostiek en behandeling van neurobiologische
ontwikkelingsstoornissen een must is in het geheel van kwaliteitsvolle zorg.

De intensieve samenwerking tussen de CAR en vormingsdienst Sig vzw geeft uitdrukking aan
deze visie. Via studiedagen, workshops, intervisiewerkgroepen en symposia voor
professionele hulpverleners zorgt Sig er mede voor dat CAR-medewerkers op de hoogte
blijven van de evoluerende wetenschappelijke inzichten in diagnostiek en behandeling. De
inhoud van de geprogrammeerde vorming wordt steevast afgetoetst op zijn
wetenschappelijke onderbouw en wordt gebracht door tal van experten uit zowel de
academische wereld als de praktijk. De organisatie van deze vorming wordt in Sig
ondersteund door een eigen wetenschappelijk Platform en wetenschappelijk Netwerk.



Pseudowetenschappelijke methodes zoals Bodymapping, BrainGym, Reflexintegratie Therapie
of Kritische Ontwikkelingsbegeleiding krijgen in dit vormingsaanbod geen plaats.

We blijven als sector ook ijveren voor kwaliteitscriteria op basis van de principes van
evidence-based handelen. We sluiten ons dus aan bij de kernboodschap van uw open brief en
zetten ons verder in om de enige juiste informatie i.v.m. pseudowetenschappelijke

behandelvormen te verspreiden.

Aangezien onze visie volledig aansluit bij de oproep en boodschap vervat in de open brief,
willen wij vanuit de koepelorganisaties die de Vlaamse CAR vertegenwoordigen en vanuit Sig
vzw ook aanbieden om eventuele toekomstige open brieven met een gelijkaardige boodschap

mee te ondertekenen.

Hoogachtend,

Stefaan Singelée
Voorzitter Federatie CAR
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