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WAT NA DE KLEUTERTIJD? 

EEN MULTI-INFORMANT PERSPECTIEF 

OP HET FUNCTIONEREN VAN KINDEREN EN JONGEREN 

MET (EEN VERHOOGDE KANS OP) AUTISME

Fieke Vlaeminck
SIG symposium autisme – 30.11.2023

VAKGROEP EXPERIMENTEEL-KLINISCHE EN GEZONDHEIDSPSYCHOLOGIE
RESEARCH IN DEVELOPMENTAL DISORDERS LAB (RIDDL)

SITUERING
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̶ prospectief onderzoek

̶ weinig opvolging na 2 à 3 jaar

̶ twee studies tot op schoolleeftijd

VOORGAAND ONDERZOEK BEPERKINGEN
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HUIDIG PROJECT
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BABYSTUDIE

̶ sinds 2007

̶ 3 groepen

̶ tussen 0 en 3 jaar

̶ 2019-2023: follow-up 8 à 16 jaar
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DOELEN

̶ brede range aan (psychosociale) outcomematen evalueren op 

3 jaar en op schoolleeftijd 

̶ verschillende informantperspectieven vergelijken

̶ voorspellende waarde van de data op 3 jaar evalueren
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EEN AANTAL CIJFERS: 0-3 JAAR
̶ 224 kinderen gerekruteerd
̶ op 3j bij 199 kinderen onderzoeksdiagnose

̶ 53% jongens
̶ metingen: cognitief en motorisch functioneren, ADOS-2, 

ouderrapportage (slaap, interpersoonlijk-, emotioneel- en gedragsmatig 
functioneren)
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TYPISCHE KANSPREMATURENSIBLINGS

675676totaal aantal

99%39%49%typische ontwikkeling

1%48%33%atypische ontwikkeling

0%13%18%autisme

EEN AANTAL CIJFERS: SCHOOLLEEFTIJD

̶ 158 kinderen (82%)

̶ gemiddelde leeftijd 10,4 jaar

̶ 57% jongens

̶ metingen: idem 0-3 jaar; 

aangevuld met zelf- en 

leerkrachtrapportage
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OVERZICHT VRAGENLIJSTEN
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leerkrachtouderkind

xCBCL (3 jaar)

xxCDI-2 – depressie 

xxSCARED-NL – angst

xxFEELkj – emotieregulatie 

xxxSDQ – moeilijkheden met leeftijdsgenoten

xxVvGK – kenmerken ADHD, ODD en CD

xTRF

xCSHQ - slaapvragenlijst

GROEPSVERGELIJKINGEN
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TK
VK –

typische 
ontwikkeling

VK –
atypische 

ontwikkeling

VK –
autisme 

OVERZICHT
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10 jaar - leerkracht10 jaar - kind10 jaar - ouder3 jaar

geen− angst 
− depressie
− moeilijkheden met 

leeftijdsgenoten

− angst 
− depressie
− moeilijkheden met 

leeftijdsgenoten

− angst
− depressie
− slaap
− ODD

groepsverschillen

geenVK zonder autismevooral VK met autismevooral VK met 
autisme

hoogste scores 
volgens outcome?

geensiblings en prematurensiblingsvooral siblings, 
behalve ADHD-
subschaal

hoogste scores 
volgens groep?

jongens = meer 
ADHD kenmerken

meisjes = meer angstjongens = meer ADHD 
kenmerken

neegeslachtsverschillen

ouder = meer 
depressieve 
kenmerken

ouder = minder 
moeilijkheden met 
leeftijdsgenoten

ouder = minder 
hyperactiviteit

NVTleeftijdsverschillen
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TAKE HOME MESSAGES
̶ op 3 jaar reeds groepsverschillen, vooral moeilijkheden bij kinderen met onderzoeksdiagnose autisme

̶ moeilijkheden bij deze kinderen houden aan gedurende hun schooltijd cfr. ouderrapportage

̶ maar: op schoolleeftijd ook moeilijkheden bij VK kinderen zonder autisme cfr. zelfrapportage

 ongeacht outcome op 3 jaar moeten VK-kinderen opgevolgd worden

̶ autismekenmerken op 3 jaar zeggen niets over later functioneren op andere domeinen 

̶ als autisme pas later duidelijk wordt: meer bijkomende moeilijkheden dan bij wie autisme op 3 jaar al 

duidelijk was

̶ verschillende informanten hebben niet hetzelfde perspectief

 moeilijkheden bij prematuren hoofdzakelijk zelfgerapporteerd

 moeilijkheden door kinderen met autisme niet gerapporteerd > zelfinzicht?

 geen verschillen gerapporteerd door leerkrachten > camouflage? 

 samenleggen van perspectieven cruciaal om een volledig beeld te krijgen

van functioneren

DANK AAN …

alle deelnemers, ouders en leerkrachten

maatschappelijke partners

alle collega’s die bijdroegen tot de rekrutering en 
dataverzameling van 0-3 jaar: Ellen, Sofie, Julie, Eva, Sara, 
Chloè, Mie, Inge, Liedewij, …

Prof. Roeyers en prof. Warreyn
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