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Geen koelkasten of lege forten: 
wat we wél weten over ouder-
kindinteractie in de context van 
autisme
Symposium autisme – Brugge, 30/11/2023 – Petra Warreyn

EEN BEETJE GESCHIEDENIS

(Kanner, 1943)

“I hereby acquit you people as parents.”
(Kanner, 1969)
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EEN BEETJE GESCHIEDENIS

(Bettelheim, 1967)

“Parentectomy”

EEN BEETJE GESCHIEDENIS

• 1968: Het is zeer onwaarschijnlijk dat psychogene (…) 

mechanismen primair zijn in de etiologie

• Organische hersenafwijkingen lijken in sommige gevallen 

primaire invloeden te zijn

• 1977: eerste tweelingstudie toonde grote genetische 

invloed aan
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WEINIG ONDERZOEK
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NOCHTANS, IN ONTWIKKELINGSPSYCHOLOGIE

• 1977

• Verschillende systemen beïnvloeden 

ontwikkeling

• Microsysteem: o.m. ouders

• 1994

• As 2: ouder-kind interactie als primaire context met 

cruciale rol in de ontwikkeling en gezondheid

VROEGE OUDER-KIND INTERACTIES GEVEN VORM 
AAN DE MANIER WAAROP KINDEREN (ONDER MEER):
̶ Zichzelf leren reguleren 

(bv. bij honger, dorst, pijn 
of ongemak)

̶ Leren over sociale 
interacties (bv. hechting, 
relaties met andere 
mensen)

̶ Leren over de wereld (bv. 
taal, spel, hoe de dingen 
werken)

Ook bij kinderen met autisme 
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IN ONZE ONDERZOEKSGROEP
̶ Onderzoek naar vroege sociaal-communicatieve vaardigheden in 

interactie met de eigen ouder 
̶ 2 opvallende observaties

̶ Kinderen met autisme lijken het ‘beter’ te doen in interactie met hun 
eigen ouder (cf voorlopige resultaten van onze impact-studie)

̶ Ouders (moeder) krijgen zeer veel van hun kind gedaan
 wat kunnen we hier van leren? 

̶ Intussen meerdere doctoraten waarbinnen OKI bij autisme bekeken 
werd

̶ (onvolledige) samenvatting van eigen en ander onderzoek
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INVLOED VAN OKI OP (LATERE) ONTWIKKELING

̶ In de algemene populatie: veel onderzoek

Sensitiviteit/
responsiviteit

Scaffolding

Positief affect, 
warmte

(dyadische) 
wederkerigheid

/synchronie

Talige/
numerieke 

input

Directiviteit

Intrusiviteit

Negatief affect

De mate waarin de 
ouder/verzorger de signalen 
van het kind accuraat oppikt 
en interpreteert (sens), en 

hier op een gepaste manier 
op reageert (resp)

Hoeveelheid en kwaliteit van 
gedeeld engagement, van beide 
partijen, getoond door verbaal 

en nonverbaal gedrag

Letterlijk: een stelling plaatsen. 
Het ondersteunen van de 

ontwikkeling van het kind door 
het geven van de minimaal 

noodzakelijke ondersteuning (cf. 
zone of proximal development, 

Vygotsky), inhoudelijk of 
motivationeel

Sturen van de interactie, 
controleren van aandacht en 

gedrag van kind 

Overschrijden van grenzen 
van kind, fysiek of verbaal 

(itt sensitieve responsiviteit)
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Peuters/
kleuters Kindertijd

Adolescentie/
volwassenheid

Sensitiviteit/
responsiviteit

Scaffolding

Positief affect, 
warmte

(dyadische) 
wederkerigheid

/synchronie

Talige/
numerieke 

input

Directiviteit

Intrusiviteit

Negatief affect

Sensitiviteit/
responsiviteit

Positief affect, 
warmte

(dyadische) 
wederkerigheid

/synchronie Zelf- en emotie-
regulatie

Executieve 
functies

Cognitie

Academisch
functioneren

Sociaal-
communicatief 

gedrag

Sociale 
vaardigheden

Relationele 
vaardigheden

Motoriek

Taal

Mentaal 
welzijn

Peuters/
kleuters Kindertijd

Adolescentie/
volwassenheid

Taal

Cognitie

Schoolrijpheid Schools 
functioneren
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Scaffolding
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Taal
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Schoolrijpheid Schools 
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Intrusiviteit

Negatief affect

Zelf- en emotie-
regulatie

Executieve 
functies

Cognitie

Academisch
functioneren

Sociaal-
communicatief 

gedrag

Sociale 
vaardigheden

Relationele 
vaardigheden

Taal

Mentaal 
welzijn

Peuters/
kleuters Kindertijd

Adolescentie/
volwassenheid

Taal

Cognitie

Schoolrijpheid Schools 
functioneren
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INVLOED VAN OKI OP (LATERE) ONTWIKKELING

̶ In de algemene populatie: veel onderzoek

̶ Verbanden vaak ook bevestigd bij kinderen met (een 

hogere kans op) autisme, vooral:

̶ Vroege kindertijd

̶ Taal, cognitie, sociale en sociaal-communicatieve 

vaardigheden

̶ Onderzoek is meestal correlationeel maar wordt vaak 

(unilateraal) causaal geïnterpreteerd

EXPERIMENTEEL VIA INTERVENTIE-ONDERZOEK

̶ Verschillende oudergemedieerde interventies (ESDM, 

JASPER, …)

̶ Welke (gemeenschappelijke) strategieën leren ouders? 

(MONSI, 5 domeinen)

̶ Samenhang met verandering bij kind? (BOSCC)
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Vibert et al., 2020

VOORSPELLERS VAN VERANDERINGEnvironmental set-up
Afleiding minimaliseren

Aandacht op zelf en speelgoed 
maximaliseren

Leermogelijkheden enkel 
aanbieden bij aandacht kind

Child-guided interactions
Affect volgen en moduleren
Aanpassen aan niveau kind

Kind laten leiden, volgen
Afwisselen tussen gekende en 

nieuwe ‘taken’

Sensitiviteit/
responsiviteit

Scaffolding

(non)directiviteit

Active teaching and learning
Modelling, prompting, 

bekrachtiging
Gedrag en overgangen ‘managen’

Opportunities for engagement
Keuze bieden, wachten, 

beurtnemen

Natural reinforcement
Belonen van gewenst gedrag en 

communicatie

Scaffolding? Directiviteit

Gedragsmatige technieken
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EXPERIMENTEEL VIA INTERVENTIE-ONDERZOEK

̶ Sensitieve responsiviteit en ‘sensitief’ scaffolden lijken vooral predictief
voor een verbetering in sociaal-communicatieve vaardigheden

̶ Bevestigd door onafhankelijk onderzoek 

̶ Maar: uitkomst is sociaal-communicatief gedrag

Davis et 

al., 2021

INVLOED VAN OKI OP (LATERE) ONTWIKKELING

̶ In de algemene populatie: veel onderzoek
̶ Verbanden vaak ook bevestigd bij kinderen met (een 

hogere kans op) autisme, vooral:
̶ Vroege kindertijd
̶ Taal, cognitie, sociale en sociaal-communicatieve 

vaardigheden
̶ Onderzoek is meestal correlationeel maar wordt vaak 

(unilateraal) causaal geïnterpreteerd
̶ We weten ook niet hoe het werkt
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T-PATTERN ANALYSIS

Obv Magnusson, 2000

Bv. B-praten, BE-voortonen, E-praten, BE-aanraken, B-

praten, B-tonen, joint attention

- kan op individueel niveau

- gedrag kind meenemen

Bv. joint attention taalontwikkeling

Sensitieve 

responsiviteit
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Bv. zelfregulatie Schools 

functioneren

Scaffolding

BEKENDE MODELLEN

Bakermans-Kranenburg & van Ijzendoorn, 
2007

Belsky, et al., 2007
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TALIGE EN NUMERIEKE INPUT  LEREN

ZEER voorlopige resultaten!

3j 9j

OKI vrij spel en boekje EMT, Klepel, TTR

Talige input
Zelfstandige naamwoorden

Afleidingen (-en, -tje, …)
Bijvoeglijke naamwoorden

Werkwoorden

Numerieke input
Tellen, ordenen, sorteren

Rekentaal
Tijd

Ruimte

VOORLOPIGE RESULTATEN

̶ (grafieken verwijderd wegens ongepubliceerd)

̶ Lijken voorlopig te suggereren dat er bij sommige 

kinderen (siblings/ kinderen met lager leesniveau) een 

sterker verband kan zijn tussen talige input en later 

leesniveau dan bij andere kinderen

̶ Numerieke input was minder frequent
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VERVOLGONDERZOEK

̶ belang van stimuli die specifiek rekentaal uitlokken

̶ korter interval (nu 3  9 jaar)

Gezocht: °2018, GA 32-36w

ALPAKA

Voorjaar 2024
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KENMERKEN VAN KINDEREN MET AUTISME IN 
DE INTERACTIE

Minder geven en tonen

Minder gebaren

Minder wederkerigheid

Minder aandacht ouder

Meer negatief affect

Minder responsief

Minder (duidelijke) 
communicatie, …

Moeilijk om sensitief 
responsief te reageren

Directiever en 
duidelijker 

Stress, emotionele 
problemen

CBCL externaliserend o.m. Campbell et al., 2015; Madarevic et al., 2022; Meirsschaut

et al., 2010; Talbott et al., 2015; Wan et al., 2019

VOORDELEN VROEGE DIAGNOSE?

̶ Een ander perspectief 

(begrip)

̶ Opvoeding aanpassen

̶ Een andere aanpak mag
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GENETISCHE INVLOED?

̶ Tweelingdesign MZ – DZ

̶ 5 mnd: PInTCI

GENETISCHE INVLOED?

̶ Tweelingdesign MZ – DZ
̶ 5 mnd: PInTCI
̶ 14 mnd: Infant Toddler Checklist, sociale communicatie
̶ 36 mnd: QCHAT (autismekenmerken) CDI (woorden) 
̶ 538 baby’s
̶ ACE model:

̶ A: genetisch
̶ C: gedeelde omgeving
̶ E: unieke omgeving (en ruis)
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VOORLOPIGE RESULTATEN

̶ Zeer klein genetisch effect op SR en nondirectiviteit

̶ Duidelijk gedeelde omgevingseffect ouderschalen

̶ Ook veel unieke variatie

̶ SR (5) voorspelt ITC (14), QCHAT (36), CDI (36)

̶ Dit verband wordt deels voorspeld door gedeelde omgeving

(kenmerken moeder) en genetisch effect (kenmerken kind)

̶ Op elk tijdsmoment spelen nog andere genetische, 

gedeelde en unieke omgevingseffecten mee

Voorlopig!

TRANSACTIONEEL MODEL
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TRANSACTIONEEL MODEL

TRANSACTIONEEL MODEL BIJ AUTISME

o.m. Loncarevic et al., 2023; Madarevic et al., 2022, Mandy & Lai, 2016, Siew et al., zd; Wan, 2019

Minder responsief

Stress

Minder aandacht

Minder aanraken

Minder sensitief 
responsief

Minder joint attention

Tragere 
taalontwikkeling

Gedragsproblemen 

Stress
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DIAGNOSTISCHE/PREDICTIEVE WAARDE?

̶ Kenmerken van kind en ouder hiervoor benoemd

Resultaten verwijderd (preliminair).

Maatschappij

School

Familie
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RUIMERE OMGEVING

̶ Veel onbegrip, zowel binnen als buiten familie
̶ Belang van sociale steun

̶ Ook interacties met leerkrachten, therapeuten, broers en 
zussen, … zijn belangrijk

“Also, towards family… prejudices do exist, you know. People easily point the finger 

at others, saying something is wrong. But then [i.e., with a diagnosis], you can 

actually name what it is, so people can also learn to engage with him correctly, for 

example in child day care.” 

CONCLUSIE
̶ OKI bij autisme: transactioneel model
̶ Blijft relevant doorheen de ontwikkeling
̶ Niet voor ieder kind hetzelfde
̶ (een aantal mogelijke) Implicaties voor diagnostiek:

̶ Mogelijke diagnostische waarde van aantal kenmerken (maar pas op)
̶ Verschil tussen interactie met ouders en onbekende kan indicatief zijn (cf. 

ADOS) 
̶ (een aantal mogelijke) Implicaties voor interventie:

̶ Sensitieve responsiviteit en ‘sensitief’ scaffolden lijken zinvol (naast meer 
specifieke technieken) bij alle betrokkenen (ouders, leerkrachten, 
therapeuten, … )

̶ Ondersteun ouders (stress en welbevinden)
̶ Vergeet ook de vaders niet
̶ Perfectie is niet nodig!
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Dank aan:
- Kinderen en hun ouders
- Collega-onderzoekers
- Al wie hielp bij rekrutering
- Sig vzw
- Jullie!

Vragen, opmerkingen, artikels? 

Petra.Warreyn@UGent.be

43


