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Praktijkgericht
Revalidatie en werk: hand in hand

Karolien Caerels
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Vanuit praktijkervaring blijkt dat het vroegtijdig aanhalen van werk als onderdeel van
revalidatie van cruciaal belang is voor het bevorderen van een succesvolle terugkeer naar de
arbeidsmarkt. Hier zijn enkele belangrijke punten om te overwegen:

- Vroegtijdige identificatie van werk als revalidatiedoel

- Drempels en uitdagingen
- Randvoorwaarden voor werk

- Multidisciplinaire samenwerking binnen de revalidatiesetting

- Netwerk en externe samenwerking

Door deze benaderingen te integreren in het revalidatieproces kunnen patiénten beter
voorbereid worden op een succesvolle terugkeer naar werk en kunnen potentiéle obstakels

effectief worden aangepakt.
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