
   
 

Sessie 17  
14u00 – 15u00 
 
Informa�esessie 
Voor professionelen / personen met NAH / mantelzorgers 
 
 

Fietsen na NAH: van aangepast fietsen tot veilig op weg  

Tinne Sauvillers & Tessa Schots 
 
Fietsen betekent vrijheid, beweging, gezellig samen zijn, enz. Maar na een niet-aangeboren 
hersenletsel (NAH) is dat niet al�jd vanzelfsprekend. Tijdens deze keuzesessie staan we s�l bij wat de 
diverse fietsmogelijkheden en fietsaanpassingen zijn. Daarnaast leren we inscha�ngen maken of we 
zelf veilig kunnen rijden. We nemen ook de richtlijnen rond terugbetaling onder de loep. Tot slot 
geven we ook uitleg over het fietsadviescentrum. 
 
Tinne Sauvillers – sporttherapeut – UZ Leuven 
Tessa Schots – ergotherapeut – UZ Leuven 
  


