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Angst- en stemmingsstoornissen na NAH: prevalentie, diagnostiek, preventie

en behandeling
Wouter Lambrecht

Tijdens deze keuzesessie geven we aandacht aan de ‘emotionele revalidatie’ na (een vorm van) niet-
aangeboren hersenletsel (NAH). Hierbij zoomen we meer in het bijzonder in op angst- en
stemmingsstoornissen. We bieden een overzicht van de prevalentie, hoe diagnostiek zo eenvoudig en
tegelijk adequaat mogelijk kan gebeuren (ook in de acute revalidatiefase) en wat mogelijkheden zijn,

zowel qua preventie als behandeling.
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