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Denken en handelen vanuit een biopsychosociale visie vraagt discipline-overschrijdend
klinisch redeneren. Samenwerken en overleggen met andere professionelen vraagt een
gemeenschappelijke taal, een gemeenschappelijke visie en gemeenschappelijke doelen in
functie van een verbetering van kwaliteit van leven. Het gebruik van de ICF als kader helpt
om de discipline te durven overschrijden en te evolueren van multidisciplinair, over
interdisciplinair naar transdisciplinair samenwerken.

Giannoula Tsakitzidis

Bij interprofessioneel samenwerken in de gezondheidszorg wordt het biopsychosociaal model
als uitgangspunt genomen. In de onderwijsmodule Interprofessioneel samenwerken in de
gezondheidszorg (IPSIG) wordt getracht om steeds rekening te houden met de context van
de patiént en zijn/haar vragen en of problemen. Het is de taak van de hulpverleners deze in
kaart te brengen. Om het functioneren van mensen te beschrijven gebruiken wij in de IPSIG-
module het ICF-begrippenkader om tot een overzicht te komen. Dit helpt de studenten om
via een interprofessionele bespreking met een holistische kijk tot een onderhandeld zorgplan
te komen. Hierbij wordt steeds rekening gehouden met de kijk vanuit het
patiéntenperspectief.

Sprekers

Nadja Brocatus is logopedist-stottertherapeut en momenteel docent, coach en
opdrachthouder trajectcoaching aan de Arteveldehogeschool Gent. Zij was gedurende 32
jaar tewerkgesteld in het Centrum voor Ambulante Revalidatie te Oostakker

Giannoula Tsakitzidis is licentiaat Kinesitherapie en PhD in de medische wetenschappen.
Ze is ook codrdinator interprofessionele leerlijn UAntwerpen en stagecodrdinator te
huisartsgeneeskunde UAntwerpen.



