
Inhoud 

De inbedding van ergotherapie in de eerstelijnszorg is een langzaam proces. Bovendien wil 

de overheid dat het evidence based handelen van ergotherapeuten aantoonbaar is. 

Hogeschool PXL heeft hierop geanticipeerd en heeft een innovatieve tool ontwikkeld die 

precies aan deze verwachtingen voldoet. Het H-Occupational Performance Profile (H-OPP©) 

is een digitale tool die niet alleen cliëntengegevens registreert, maar ook 

handelingsproblemen in kaart brengt om inzicht te krijgen in het functioneren van de cliënt. 

Op basis hiervan kan de ergotherapeut therapiedoelstellingen en een interventieplan 

opstellen via deze tool. Het H-OPP is gebaseerd op de ICF, wat een meerwaarde is voor een 

eenduidige multidisciplinaire communicatie.  

Binnen de opleiding wordt het H-OPP gebruikt als didactisch instrument om het klinisch 

redeneren bij studenten stapsgewijs aan te leren. Momenteel neemt het softwarebedrijf 

QTOP de commercialisatie van het H-OPP op zich om zo de internationale markt te 

veroveren. In deze workshop gaan we graag in op de praktische toepasbaarheid van het H-

OPP. 

 

Sprekers 

- Rudi Ghysels is zelfstandige ergotherapeut en kinesitherapeut, lid van het ICF-platform 

en verbonden aan hogeschool PXL, opleiding Ergotherapie. 

- Iris Vanheel is zelfstandige ergotherapeut, verbonden aan hogeschool PXL, opleiding 

Ergotherapie. 

- Annemie Spooren is onderzoekshoofd PXL Expertisecentrum Zorginnovatie, verbonden 

aan hogeschool PXL opleiding, opleiding Ergotherapie. 

 


